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 مȎʦʯʲ الʸادة. 

-  ʦفهॽʻʸاصة وتʵات الʯالف ȑم ذوʨة بها. –مفهʢॼتʛʺات الʴلʢʸʺال ʠعǼ 

 الʸʵائʟ)  -الʅॽʻʸʱ -الʱفʨق العقلي (الʺفهʨم -

 الʸʵائʟ)  -الʅॽʻʸʱ -الإعاقة الȄʛʸॼة (الʺفهʨم -

  ) الʸʵائʟ -الʅॽʻʸʱ -العقلॽة (الʺفهʨمالإعاقة  -

  الʺʱلازمات الʻادرة  -

ॽة (الʺفهʨم - ʛؗʴالإعاقة ال- ʅॽʻʸʱال-  ʟائʸʵال (  

  ي غالʙما الʷلل -

  ) الʸʵائʟ  -الʅॽʻʸʱ -(الʺفهʨم  الʨʱحʙ ضʛʢابا -

ة  ɹ تʗʱʷ الانॼʱاه وفȋʛ ال - ʛؗ  

 ضȊॺ مفاʤॻʀ الॻɿʸاس:  

 " الʳاصة:مفهʦم ذوȏ الاحॻʯاجات  

القǼ ʙʸالفʛد الʵاص ؗل فʛد ʱʴǽاج ʨʡال حॽاته أو خلال فʛʱة مʧ حॽاته إلى خʙمات خاصة  

أو   الॽɿॽʣʨة  أو  الأسȄʛة  أو  الʨʽمॽة  حॽاته  مʢʱلॼات  مع   Șافʨʱي أو  يʙʱرب  أو   ʦعلʱي أو   ʨʺʻي لؔي 

الاجʱʺاॽɺة   الॽʺʻʱة  عʺلॽات  في  ة  الʺʷارؗ  ʧم  ʧȞʺʱʽل و    رǼقʙ  والاقʸʱادǽةالʺهॽʻة  ॽʢʱʶǽع  ما 

  قʸى ʡاقاته ؗʺʨاʧʡ و مʧ ثʦ فان هʕلاء الأʡفال هʦ ذوȑ الʴاجॽات الʵاصة. Ǽأ

كʺا تعʨد حॽʁقة اسʱعʺال مʢʸلح غʛʽ عادȑ أو ذوȑ الʴاجॽات الʵاصة إلى مʱʵلف الʻعʨت 

أعʺى قʽʰل   ʧم الॽʺʶʱات  العلʺاء -أبله-ضʛȄʛ -أʦȞǼ-أعʛج-و   ʧم  ʙيʙالع دفع  ما  معʨʱه......هʚا 

إ  ʛʽʷت اسʙʵʱام مʢʸلʴات  ذوȑ إلى  فʯات   ʧة مʯف ȞǼل  خاصة  خʙمات  إلى  ʱʴǽاج  فʛد  لى ؗل 

  الʴاجॽات الʵاصة.  

  يʱʻʺي الفʛد مʧ ذوȑ الʴاجॽات الʵاصة إلى فʯة مʧ هʚه الفʯات الʱالॽة:
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 الʱفʨق العقلي و الʺॼʂʨة الإبʙاॽɺة. 

 الإعاقة الȄʛʸॼة ȄʨʱʶʺǼاتها الʺʱʵلفة. 

 الإعاقة الॽɻʺʶة الؔلامॽة و اللغȄʨة ȄʨʱʶʺǼاتها الʺʱʵلفة. 

 الإعاقة الʚهॽʻة(العقلॽة) ȄʨʱʶʺǼاتها الʺʱʵلفة. 

 الإعاقات الʙʰنॽة و الʴʸة الʵاصة . 

 صعȃʨات الʱعلʦ الأكادॽʺǽة و الʻʺائॽة. 

ॽة و الانفعالॽة .  ʨؗلʶات الǼاʛʢالاض 

 ) ȋ  ت د  الʨʱحʙ. (عʙʰ الʛحʺʧ سʙʽ سلॽʺان،
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الʣʨائف يʙرس   ȑʚال  ʦالعل  ʨة،    هॽʸʵʷال بʙراسة   ʝفʻال علʺاء   ʦʱهȄو الʶلʨك،  و  العقلॽة 

  الʶلʨك، الإدراك و العلاقات بʧʽ الأشʵاص....الخ

 ʦʳامعكʺا ورد في معʳا الʺعاني الॽجʨلʨȞॽاني  سʶي نفʻي-تعʶنف- .ʝفʻال ʦعلǼ خاص  

الʳاصة:-3 الʺʤʻʺة    الॻȁʙʯة  الفʛدǽة  الʱعلॽʺॽة   ʖʽالأسال  ʧم جʺلة  الʵاصة  Ǽالॽȃʛʱة  الʺقʨʸد 

وȂجʛاءات علاجॽة  الʱي تʧʺʹʱ وضعا خاصا و مʨاد و معʙات خاصة، وʛʡائȘ تȄʨȃʛة خاصة،  

 ʧم  ʧȞʺʺال الأقʸى   ʙʴال  Șʽقʴت في  الʵاصة  الʴاجॽات   ȑذو  ʧم الأʡفال  مʶاعʙة  الى  تهʙف 

  الؔفاǽة الʚاتॽة. 

ال مʢʸلح  لا  ʙʵʱʶǽم   ʧيʚال للأʡفال  الʺقʙمة  والʙʵمات  الʛʰامج   ʧع  ʛʽʰعʱلل الʵاصة  ॽȃʛʱة 

أو الانفعالي بʙرجة تʳعلهʴǼ ʦاجة إلى  يʱʺاثلʨن مع أقʛانهʦ العاديʧʽ في الʳانʖ الʶʳʺي أو العقلي  

خʛʰات وأسالʖʽ و مʨاد تعلॽʺॽة خاصة تʶاعʙهʦ على تʴقȘʽ أفʹل عائʙ تȑʨȃʛ سʨاء في الفʨʸل  

ʸة أو الفǽاصة.  العادʵل الʨ  
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كʺا تعʛʰʱ أنها مʨʺʳعة الʙʵمات و الʨʱجʽهات الʱي تʨفʛ لأʡفال معʧʽʻʽ دون الʱقʙʽ بʜمان و  

  مȞان. 

  أهʗاف الॻȁʙʯة الʳاصة:  -

1-  .ʖاسʻʺال ʟॽʵʷʱاس و الॽʁخلال أدوات ال ʧم ʧʽعادي ʛʽفال الغʡف على الأʛعʱال  

 إعʙاد الʛʰامج الʱعلॽʺॽة لؔل فʯة. 

ف لؔل   ʝȄرʙت ʛʡق  مʧ  إعʙاد  أساس  على  الȄʨȃʛʱة  الʛʰامج  أهʙاف   Șʽقʴت و   ʚʽفʻʱل  ʥوذل ʯة، 

 . فʛدǽةالالʢʵة الȄʨȃʛʱة 

ؗالʨسائل   الʵاصة  الॽȃʛʱة  فʯات   ʧم فʯة  ȞǼل  الʵاصة  الʨʻؔʱلʨجॽا  و  الʱعلॽʺॽة  الʨسائل  إعʙاد 

 تعلॽʺॽة الʵاصة ǼالʺȞفʨفʧʽ و الʺعاقʧʽ سʺॽɻا....الخ 

 إعʙاد بʛامج للʨقاǽة مʧ الإعاقة ȞʷǼل عام، و العʺل ما أمʧȞ على تقلʽل حʙوث الإعاقة .  

 مॺادئ الॻȁʙʯة الʳاصة: 

 تʙʴيʙ مȐʨʱʶ الأداء الʴالي. 

 .Ȑʙʺلة الȄʨʡ افʙالأه ʙيʙʴت 

 Ȑʙʺة الʛʽʸاف قʙالأه ʙيʙʴت 

 تʙʴيʙ معايʛʽ الأداء الʻاجح. 

 تʙʴيʙ الʺʨاد و الأدوات اللازمة.

 الʛʰامج و مʨعʙ الانʱهاء مʻها.   بʻʱفʚʽ تʙʴيʙ مʨعʙ الʙʰء  

تʨفʛʽ الʙʵمات الȄʨȃʛʱة الʵاصة فȘȄʛ مʱعʙد الʸʸʵʱات بʚلʥ حǽ ʘʽعʺل ؗل اخʸʱاصي  -

  على تʜوʙȄ الʢفل Ǽالʙʵمات ذات العلاقة بʸʸʵʱه.

ي  الإعاقة لا تʕثʛ على الʺʸاب فقȌ و لʻؔها قʙ تʕثʛ على جʺॽع أفʛاد الأسʛة و الأسʛة ه   -

  الʺعلʦ الأول و الأهʦ لؔل ʡفل. 
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  الॽȃʛʱة الʵاصة الʺʛȞॼة أكʛʲ فاعلॽة في الʺʛاحل العʺȄʛة.  -

  مʠʶلʲات مʙتʠॺة بʘوȏ الʲاجॻات الʳاصة:  -

العام   Ȍسʨʱʺال  ʧع ملʣʨʴا  انʛʴافا  يʛʴʻفʨن   ʧʽʢال الأʡفال   ʦه الʵاصة  الʴاجॽات   ȑذو فʯة 

  ومʻها: للأفʛاد العاديʧʽ و تʙʵʱʶم عʙة مʢʸلʴات في مʙʽان الॽȃʛʱة الʵاصة 

ʚʱالع - Disability 

يʸʱف Ǽالʹعف الॽʣʨفي على الʨʺʻ الȑʨʶ وتʱʻج عʧ مȞʷلات جॽʺʶة أو حॽʶة أو صعȃʨات  

  الʅॽؔʱ الاجʱʺاعي.   في الʱعلʦ و 

  ʧم ʙʴǽ أو أعʹائه مʺا  ʦʶʳال أو فقʙان أحʙ أجʜاء  الॽʣʨفة  تʙني  إلى   ʛʽʷǽ العʜʳ مʢʸلح 

.ȑد العادʛديها الفʕكʺا ي( ʛʸॼع أو الʺʶي أو الʷʺكال) الʺهʺات ʠعǼ د على أداءʛرة الفʙق  

    Impairement - الإصاǺة-

ʵǼلل   للإصاǼة  ولادته   ʙعǼ يʱعʛض   ʙق أو  خلقي   ʖʽع أو   ʟقʻب الفʛد   ʙلʨي عʙʻما  تʙʴث 

  فʨʽʶلʨجي أو جʻʽي أو نفʶي . 

  Handicap–الإعاقة 

أو   ॽة  ʨؗسل مȞʷلات  نʳॽʱة  معها   ʅॽؔʱال أو  للʯʽʰة  الاسʳʱاǼة  على  الفʛد  قʙرة  عʙم   ʧع ॼɺارة 

  ʛد الʺʸاب مع الʯʽʰة. جॽʺʶة أو عقلॽة. والعʜʳ هʨ مʖʰʶ الʺʷاكل عʙʻ تفاعل الف
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 ʦة رقʛاضʴʺ2ال  

  الॺʀʦʸة والʯفʦق. 

  تعʃȂʙ الॺʀʦʸة و الʯفʦق: 

الʺॼʂʨة   على  مॼʱايʻة  اسʙʵʱمʨا مʢʸلʴات  و  الʱفʨق  و  للʺॼʂʨة   ʦفهȄʛتع في  الॼاحʨʲن  اخʱلف 

  و الʜʽʺʱ.  ، الإبʙاع، الॼɻقȄʛةمʲل الʱفʨق 

ǽأتي مʧ اخʱلاف الॼاحʧʽʲ حʨل مʳالات الʱفʨق الʱي ǽعʛʰʱونها   مȞʷلة تعʅȄʛ الʺॼʂʨة و الʱفʨق 

  هامة في تʙʴيʙ الʺॼʂʨة. 

ʜ آخʛون على القʙرات الʵاصة أو  ʛؗة العامة يॽرة العقلʙق في القʨفʱعلى ال ʦعʹهǼ ʜ ʛؗا يʺʻʽʰف

 ) الॽʸʵʷة  سʺات  و   ʟائʸخ  ʠعǼ أو  الإبʙاع  أو  الأكادǽʺي   Hallahan etالʽʸʴʱل 

Kaufman ( 

  وʟʻȄ: أما الʱعʅȄʛ الأكʛʲ رواجا في أوساȋ الॼاحʧʽʲ هʨ تعʅȄʛ مʖʱȞ الॽȃʛʱة الأمȞȄʛي 
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قʰل    ʧم ʦهʽف علʛعʱال تʦ تʙʴيʙهʦ و   ʧʽفال الʡالأ ʥʯأول  ʦه ʧʽقʨفʱʺال الأʡفال الʺʨهʧʽȃʨ و 

 ʦوه عال  Ǽأداء  الॽʁام  على   ʧȄالقادر و  عالॽة  قʙرات   ʦيهʙل  ʧيʚال و  مʕهلʨن  مهʨʽʻن  لأشʵاص 

  ى بʛامج تȄʨȃʛة مʱʵلفة وخʙمات إضاॽɾة إلى الʛʰامج الȄʨȃʛʱة. ʴǼاجة إل

كʺا ǽقǼ ʙʸالأداء العال الʽʸʴʱل الʺʛتفع و الإمȞانات و القʙرات في الʺʳالات الʱالॽة مʱʳʺعة  

  أو مʻفʛدة وهي: 

 قʙرة عقلॽة عامة.  

 قʙرات تʽʸʴلॽة مʙʴدة . 

 إبʙاع أو تفʛʽؔ مʱʻج. 

 قʙرة ॽʀادǽة.

 فʨʻن ȄʛʸǼة أو أدائॽة. 

ॽة .  ʛؗح ʝرة نفʙق 

ॽة في مʛاجعʱه مॽɿʱȞا Ǽالقʙرات الʝʺʵ الأولى.  ʛؗح ʝفʻرة الʙي القȞȄʛة الأمॽȃʛʱال ʖʱȞف مʚح  

 ) Rinzulli 1978تعʃȂʙ رنʚولي ( 

  هي حʽʸلة الʱفاعل بʧʽ ثلاثة مʧ الʸʵائʟ الʱالॽة:  اقʛʱح رنʜولي أن الʺॼʂʨة و الʱفʨق 

 . Ȍسʨʱʺق الʨة عامة فॽرة عقلʙق 

 مȐʨʱʶ عال مʧ الالʜʱام في الʺهʺة. 

 مȐʨʱʶ عال مʧ الإبʙاع . 

أداء  يʱʺʱع ȐʨʱʶʺǼ قʙرة عقلॽة عامة تʤهʛ على شȞل   ȑʚال ʨق هʨفʱʺال أو  الʺʨهʨب  فالʢفل 

مʱفʨق في الʺʙرسة ؗʺا تʶॽʁها اخॼʱارات الʽʸʴʱل الʙراسي ، Ǽالإضافة إلى أداء عال في اخॼʱارات 

  الʚؗاء.
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اقʛʱح ضʛورة تʨفʛ خʺʶة عامل ʧȞʺǽ أن تʶاهʦ في تʙʴيTannenbaum  (  ʙتعʃȂʙ تانʹʦʮم (

 لʺʨهʧʽȃʨ ونʳاحهʦ وهي: ا

 ȑʚق الʨفʱأنها الǼ فʛاصة، وتعʵرة الʙالعامل العام و الق ʧع ʛʰي تعʱة العامة و الॽرة العقلʙالق

 يʕدȑ إلى أداء الإرادة و الॼɼʛة للॽʁام بॽʴʹʱات مʧ أجل الإنʳاز  

 Ȟاناته . العʨامل الॽʯʽʰة الأسȄʛة و الʺʙرسॽة و الʺॽɻʺʱʳة الʱي تʳʷع وتʴفʜ الفʛد على زȄادة إم

للأداء   الفʛص   ʧع ʛʰتع الʱي  و  بها  الʺॼʻʱأ   ʛʽغ الॽʴاتॽة  الʛʤوف   ʥتل وهي  الʙʸفة  عʨامل 

 الʺʱفʨق. 

 .ʧʽقʨفʱʺو ال ʧʽȃʨهʨʺاص الʵف على الأشʛعʱف و الʷؔال 

ال ʱعʅȄʛ الʺʙʵʱʶم، حʘʽ لاقى اسʱعʺال  ǽعʙʺʱ الʷؔف و الʱعʛف على الʢلॼة الʺʨهʧʽȃʨ على 

ي الʷؔف على الʺʱفʨقʧʽ والʺʨهʧʽȃʨ انʱقادات مʧ قʰل الॼاحʧʽʲ لعʙم نʳا هʚه الاخॼʱارات الʱقلǽʙʽة ف

  عʱها و ضʛورة اسʱعʺال إجʛاءات ووسائل أخȐʛ مʱعʙدة و مʨʻʱعة . 

  أولا: اخॺʯارات الʘؕاء. 

سʨȞॽمȄʛʱة   ʟائʸʵǼ تʱʺʱع   : الفʛدǽة  الʚؗاء  Ǽالʳʻاح    اخॼʱارات  جʙʽة  تȄʕʰʻة  وقʙرة  جʙʽة، 

  الأكادǽʺي ومʧ أشهʛها. 

 مॽʁاس  سʱانفʨرد بʻʽه. 

ʶلʛ لʚؗاء الأʡفال .   مॽʁاس وؗ

 ʢǼارȄة تقʨؗ ʦॽʶفʺان للأʡفال. 

 مॽʁاس ماكʛثي لʱقʦॽʽ قʙرات  الأʡفال. 

  اخॼʱارات تʱʷʺل الʨʳانʖ اللفॽʤة و العʙدǽة و الʺʛʳدة و قʨة الʚؗاء .  تʨؔʱن مʧ عʙة  

  لقʙرة العقلॽة العامة و الʱي ǽعʛʰ عʻها Ǽʺعامل الʚؗاء. تʝॽʁ ا

 اخॺʯارات الʘؕاء الॻɹʸʱة مʥ أهʸها: 



 ͖ͬ Ǵ̞ɻͪȷƗ ƙ̞ͭ Ͳǜ̞ɭʹɫͬǚ̠ Ȱƕ ǃʹǀƟͪ ͖ͬ ɫʹ Ͳǚ͟ ȩ͟ ʼɭʹǢ ƙͭƕ̯ Ǻ̞ͪɻɂ           ̳Ǒ̞ͪʋ ʹɲȪ ͖ͬ ɫͮȪ̞ɭͮȶƖ ͖ͬ ɫͪʉȶƖ ̞ɭʹǔͪ͟ ͪɹ ǽƠ
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الʺʱقʙمة   الʱʱاॽɻǼة   ʧفȄر وعلى مʸفʨفات  مʻها  هʙʻسॽة حʚف جʜء   ʦॽامʸت  ʧألف مʱت الʱي  و 

 .ʦॽʺʸʱل الʺȞǽ ȑʚيل الʙʰائل الʙʰال ʧʽب ʧار مʱʵǽ ص أنʨʴالʺف  

  تʜʽʺʱ هʚه الʺʸفʨفات ʶǼهʨلة تॽʰʢقها و تʴॽʴʸها و تȄʨʴل الʵام إلى نʖʶ ذؗاء و انʛʴاॽɾة. 

الʱي وجهʗ إلʽها هي قʨʸرها عॽʀ ʧاس الإبʙاع و الʱفʛʽؔ الʻاقʙ الʱي يʜʽʺʱ بها    أهʦ الانʱقادات  

 .ʧʽȃʨهʨʺاص الʵالأش  

ॻة:  ʦؕلʴال ʙيʗقʯال ʛॻا: مقايॻثان  

ʜ هʚه الʺقايʝॽ على فʟʴ الʸʵا ʛؗقة  تȄʛʢǼ اغʸارات تॼɺ خلال ʧة مॽ ʨؗلʶال ʟة ئॽائʛإج  

-Renzuli- HartmanتعʝȞ هʚه الʸʵائʟ و مʲال ذلʥ مॽʁاس رنʜولي هارتʺان و ؗلاهان ( 

Callahan scale) 

أنهʦ    الʸعلʥʻʸ:تʙشॻح    ثالʰا: ǽعʱقʙون   ʧيʚال الʢلॼة   ʧم عʙد  تʛشॽح   ʧʽʺالʺعل  ʧم  ʖلʢǽ

على   الاعʱʺاد  و  الʙقة  عʙم  أو   ʜʽʴʱال  ʧم تʵلʨا  لا  الȄʛʢقة  هʚه   ʧؔول  ،ʧʽقʨفʱم أو   ʧʽȃʨهʨم

  الʺʙʰعʧʽ. الʽʸʴʱل الʙراسي و اسॼʱعاد مʵʻفʠ الʽʸʴʱل أو الʢلॼة 

ʥيʗالʦال تʙشॻح  مʧ  راǺعا:  دقة   ʛʲأك  ʧيʙالʨال تʛشʴॽات  وعادة  تʨؔن   ،ʧʽʺالʺعل ما   تʛشʴॽات 

ʢǽلʖ مʻهʦ ذʛؗ هȄʨاتهʦ و اهʱʺامات الʢفل الʴالॽة و الʖʱؔ الʱي ʱʺʱʶǽع Ǽقʛاءاتها و الإنʳازات 

  الʱي حققها الʷʻاʡات أوقات الفʛاغ.

    الʚملاء (الأقʙان) خامʴا: تʙشॻح 

ʧȞʺǽ للʜملاء و الأقʛان ʻȞʺǽهʦ ذʛؗ زمʽلهʦ وȂمȞاناته، وما ǽقʙمه لهʦ مʧ مʶاعʙات قʙʸ إتʺام  

  .ʦعهȄارʷم  

الʨʱجه إلى الʺʨهʨب Ǽأسʯلة عʧ جʨانʖ الإبʙاع و الʺॼʂʨة  الʦʸهʦب:سادسا: الʦʲار مع الʠفل  

  الʱي ʱʺǽلؔها و الʖʰʶ الȑʚ دفعه للاعʱقاد Ǽأنه مʨهʨب. 
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تʦرانʛ": الʝॻʳʵʯ بʦاسʠة  ساǼعا الʺʙʴʱة الأمॽȞȄʛة.    اخॺʯار"  الʨلاǽات  في  للʱفʛʽؔ الإبʙاعي 

  ʙʵʱʶǽم في ॽʀاس القʙرة على الʱفʛʽؔ الإبʙاعي الʨʸر اللفॽʤة، و الʨʸر الȞʷلॽة.  

  وهي ثلاثة أنʨاع .  ثامʹا: مقايʛॻ الʸهارات الأكادॻʸǻة:

  Diagnostic testاخॼʱارات الʽʸʴʱل الॽʸॽʵʷʱة.  -

 - ʸʴʱارات الॼʱة.اخॽʴʶʺل الʽ     Survey test 

   ॽʀReedines testاس مȐʨʱʶ الʱهʯʽة .   - 

  تʙʴيʙ الʛʰʵاء و الʺʧʽʸʱʵ بʙرجة القʙرات و تʺʜʽها.  تاسعا: حʤȜ الʙʮʳاء :

)   Terman et Oden,1951خʸائʟ الأʡفال الʺʨهʧʽȃʨ: لʟʵ ؗل مʧ تʛمان و أودان(

 الʨʴʻ الʱالي: خʸائʟ الʢلॼة الʺʨهʧʽȃʨ و الʺʱفʨقʧʽ على 

  ʝائʶʳة: الॻʸʴʱة    الȄʨʽح  ʛʲأك و  وزنا   ʛʲأك و  أʨʡل   ʦأنهǼ  ʧʽالعادي  ʦانهʛأق  ʧون عʜʽʺʱي

 .ʟائʸʵه الʚن على هʨʤافʴǽ ة وʙʽة جʴوص 

الʺʨهʧʽȃʨ على أقʛانهʦ العاديʧʽ في ʛʽʲؗ  تʛʽʷ غالॽʰة الʙراسات إلى تفʨق    الʶʳائʝ الʸعॻɼʙة:

 مʧ الʸʵائʟ العقلॽة. 

 ʝائʶʳة: الॻɸاʸʯلفة.  الاجʱʵʺة الॽɺاʺʱة الاجʢʷن في الأنʨ  مʱفʨʴʱن على الʺʱʳʺع مʷارؗ

 مʱʶقʛون عاॽɿʡا و مʱʶقلʨن ذاتॽا. 

 .ʦانهʛأقǼ ة مقارنةॽابʸة و العॽهانʚات الǼاʛʢضة للاضʛأقل ع 

 .ʝفʻال Ȍॼج الأخلاقي وضʹʻال ʧم Ȑʨʱʶم 

 حʧʶ الʛعاǽة وروح الʱؔʻة . 

 . ʧȄʛفي الآخ ʛʽأثʱرة على الʙالق 

 لʶʴاسॽة الʙʷيʙة لʺا يʙور حʨلهʦ. ا

 الʱعلǼ Șالʺʲل العلॽا و قʹاǽا الȘʴ و العʙالة و الأخلاق. 



 ͖ͬ Ǵ̞ɻͪȷƗ ƙ̞ͭ Ͳǜ̞ɭʹɫͬǚ̠ Ȱƕ ǃʹǀƟͪ ͖ͬ ɫʹ Ͳǚ͟ ȩ͟ ʼɭʹǢ ƙͭƕ̯ Ǻ̞ͪɻɂ           ̳Ǒ̞ͪʋ ʹɲȪ ͖ͬ ɫͮȪ̞ɭͮȶƖ ͖ͬ ɫͪʉȶƖ ̞ɭʹǔͪ͟ ͪɹ ǽƠ
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:ʥʻقʦفʯʸال ʥʻȁʦهʦʸة الॺلʠالǺ اصةʳامج الʙʮرات الʙʮم 

 عʙم ؗفاǽة الʛʰامج العادǽة. 

 الॽȃʛʱة الʵاصة حȘ للʢفل الʺʨهʨب و الʺʱفʨق. 

 وتʱʽʺʻه. الॽȃʛʱة الʵاصة ضʺان لʛفاه الʺʱʳʺع 

 الॽȃʛʱة الʵاصة للʺʨهʧʽȃʨ تȘʽʰʢ لʺʙʰأ تؔافʕ الفʛص. 

 الॽȃʛʱة الʵاصة ضʛورة للʨʺʻ الʺʨʱازن. 

 :ʥʻقʦفʯʸو ال ʥʻȁʦهʦʸة الॺلʠالǺ اصةʳة الȂʦȁʙʯامج الʙʮاع الʦأن 

للʢلॼة   الȄʨȃʛʱة  الʛʰامج   ʦॽʤʻت  :ʧʽقʨفʱʺال و   ʧʽȃʨهʨʺال Ǽالʢلॼة  الʵاصة  للʢلॼة  الʛʰامج   ʦॽʤʻت

  الʺʨهʧʽȃʨ و الʺʱفʨقʧʽ ضʺʧ نʨعʧʽ رئʧʽʽʶॽ هʺا: 

 الإثʛاء

 الȄʛʶʱع.

مʨʻʱعة و مʱعʺقة في مʨضʨعات و نʷاʡات تفʨق ما ǽعʢى  تʜوʙȄ الʢلॼة ʛʰʵǼات    الإثʛاء: -أولا

  في الʺʻاهج الʺʙرسॽة العادǽة. 

 أنʨاع الإثʛاء: 

 .ʙال واحʳات في مʛʰخ ʟʵǽ ʨوه :ȑدʨʺاء العʛأ الإث 

 إثʛاء في عʙد مʧ الʺʨضʨعات. الإثʛاء الأفقي:  -ب

الفʛصة للʢالʖ القادر على إتʺام الʺʻاهج الʙراسॽة الʺقʛرة في مʙة ثانॽا: الإسʛاع: ǽعʻي إتاحة  

 أقʛʸ أو عʺʛ أصغʛ مʧ الʺعʱاد. 

 كʺا أن هʻاك العʙيʙ مʧ الأشȞال و الʙʰائل لʻʱفʚʽ بʛنامج الȄʛʶʱع: 

 القʨʰل الʺʛȞॼ في الʺʙرسة . 

 تʅॽʲؔ الʺʻهاج. 



 ͖ͬ Ǵ̞ɻͪȷƗ ƙ̞ͭ Ͳǜ̞ɭʹɫͬǚ̠ Ȱƕ ǃʹǀƟͪ ͖ͬ ɫʹ Ͳǚ͟ ȩ͟ ʼɭʹǢ ƙͭƕ̯ Ǻ̞ͪɻɂ           ̳Ǒ̞ͪʋ ʹɲȪ ͖ͬ ɫͮȪ̞ɭͮȶƖ ͖ͬ ɫͪʉȶƖ ̞ɭʹǔͪ͟ ͪɹ ǽƠ
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 الʸفʨف.تʢʵي 

 القʨʰل الʺʛȞॼ في الʳامعة. 

 تȄʛʶع  القʨʰل الʺʜدوج

 .Ȑʨʱʴʺع الȄʛʶت 

 الʴائʗة و الʗʮائل لʯʹفʘʻ بʙامج الȂʙʴʯع: الاتʱاهات العامة 

 دمج الʺʨهʧʽȃʨ مع الʢلॼة العاديʧʽ في الʺʙارس العادǽة  

 فʸل الʢلॼة الʺʨهʧʽȃʨ عʧ الʢلॼة العاديʧʽ ووضعهʦ في مʙارس خاصة. 

 الʺʨهʧʽȃʨ في الʺʙارس العادǽة في الأقʶام الʵاصة. دمج 

 إرشاد الʸعلʤ لʴʸاعʗة الʠالʔ الʦʸهʦب:  - 7

 عʙم إجॼاره أن ǽقʨم ȞǼل ما ǽقʨم Ǽه غʛʽه. 

 عʙم إجॼاره على الʙʱرʖȄ على الʺهارة الʱي ǽقʨم Ǽه غʛʽه. 

 إسʻاد الأعʺال الॼɻʸة. 

 .ʥفي ذل ʖغʛة إذ ؗان يǽادॽʁاد الأدوار الʻإس 

 الʙʴ مʧ تقʙمه في الʺʻهاج. عʙم 

 تʨفʛʽ الأجʨاء الʺʻاسॼة. 

 عʙم تعʺʦॽ العقاب. 

 معاملʱه Ǽاحʛʱام إذا رغʖ في الʱعامل مع الʺعلʦ خارج الʸف.

 مʶاعʙته على تقʰل الʺʹॽقات . 

 إسʻاد له دور الॽʁام ǼالʺʷارȄع الهامة الʺعʜزة للʺʻهاج. 

.ʦʶة الʹعفاء في القʙاعʶائه دور مʢإع 

  الʺʛاجع:
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  سʨȞॽلʨجॽة ذوȑ الʴاجات الʵاصة :) 2006مʢʸفى القʺʞ وعʙʰ الʛحʺان الʺعاʢǽة(

  ): سʨȞॽلʨلʨجॽة ذوȑ الʴاجات ،دار الʺعارف ،مʛʸ. 1956مʱʵار حʺʜة (

عʙʰ الفʱاح عʙʰ الʺʙʽʳ الʅȄʛʷ: الॽȃʛʱة الʵاصة و بʛامʳها العلاجॽة ، مॼʱȞة الانʳلʨ مȄʛʸة  

 ،القاهʛة. 
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  2الʺʴاضʛة 

 الإعاقة الॻɹʸʴة 

ʙ ذلʥ ورودها في الʺʛتॼة الأولى    مقʗمة:  ʕؗȄان ، وʶة للإنॼʶʻالǼ اسʨʴال ʦأه ʧع مʺʶحاسة ال

 ʛʸॼع و الʺʶأن ال "ʜȄʜه العǼاʱؗ انه وتعالى فيʴॼل سʨقǽ ʘʽح ʦȄʛؔان الʛات القǽآ ʧم ʙيʙفي الع

  " صʦȞǼ ʦ عʺى فهʦ لا ǽعقلʨن." مʨʯʶلا" وفي أǽة أخȑʛ و الفʕاد ؗل أولʥʯ ؗانا عʻه 

ʶأن ال ʘʽحاسة  ح ʙفاعل معها و مع فقʱة و الʯʽʰال ʦاللغة وفه ʦان قادرا على تعلʶعل الإنʳǽ عʺ

  الʶʺع مʚʻ الʨلادة فإنه لا ॽʢʱʶǽع الʱؔلʦ ولا القʛاءة و الʱؔاǼة. 

  ʙعي، فلا بʺʶهاز الʳال ʖʽʸǽ جيʨلʨʽʶلل فʵǼ ةʢॼتʛة مॽɻʺʶا أن الإعاقة الʺǼ :ح الأذنȄʛʷت

 مʧ الإلʺام Ǽأجʜائه. 

الʜʳء    رجॽة: الʵاالأذن     ʨان هʨʸة، والॽارجʵال يʨؔʱن هʚا الʜʳء مʧ الʨʸان والقʻاة الॽɻʺʶة 

القʻاة الʵارجي   إلى  دخʨلها  تʶهʽل  و  الʨʸتॽة  الʺʨجات  تॽʺʳع  ووॽʣفʱه  الأذن   ʧم  ʛاهʤال

 الʵارجॽة.  

 الأذن الʨسʢى : وهي تʅȄʨʳ مليء Ǽالهʨاء للʺʴافʤة على تʨازن الʹغȌ على ʰʡلة الأذن . 

الʙا جʜأيʧ الأذن  تʱʷʺلّ على  الʨʱازن    خلॽة:   Ȏحف ووॽʣفʱها  هلالॽة  شॼه  القʨʻات  هʺا   ʧʽأساس

ة الʛأس ومʨضعه والإحʶاس Ǽالʛʶعة. ʛؗح ʧمات عʨعلʺǼ ماغʙال ʙȄʜوت 

الʸʸʵʱات،   ʳʺǼالات  الॽɻʺʶة  الإعاقة  تعȄʛفات   ʗʢॼارت الॽɻʺʶة:  الإعاقة   ʅȄʛتع

فالأॼʡاء ورجال القانʨن يهʨʺʱن بʙرجة الفقʙان الʶʺعي مʧ أجل الʜʽʽʺʱ بʧʽ ضعاف الʶʺع  
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  ʧة عʳاتʻة و الآثار الȄʨȃʛʱال ʧʽالʺʹامǼ نʨȄʨȃʛʱال ʦʱا يهʺʻʽالؔلي ،ب ʦʺʸالǼ ʧʽابʸʺو ال

 لʦʯاصل . ى الʱعلʦ و االॽɻʺʶة علالإعاقة 

) الʠفل الأصʤ مʥ الʹاحॻة الॻʮʠة أنه ذلʣ الȏʘ حʙم  1980كʸا ǻعʙف مʠʶفى فهʸي (

مʥ حاسة الʸʴع مʹʘ ولادته أو هʦ الȏʘ فقʗ القʗرة الॻɹʸʴة قʮل تعلʤ الؒلام لʗرجة أن  

أثار الʯعلʤ فقʗت ʙʴǺعة،  ثʤ يȎʙ أن الفʙق بʥʻ الأصʤ و ضʃॻɹ الʸʴع لʛॻ فʙقا في  

عʥ الاسʱʯاǺة  لفهʤ الؒلام الʦʸʴʸع، بʸʹʻا الʝʳʵ الȏʘ  ،فالأصʤ هʦ الʯʸعʘر  الʗرجة  

ʦȜʵǻ ضعفا في سʸعه ॻʠʯʴǻع الاسʱʯاǺة للؒلام الʦʸʴʸع اسʱʯاǺة تʗل على إدراكه لʸا  

  يʗور حʦله شʠȂʙة أن ǻقع مʗʶر الʦʶت في حʗود قʗرته الॻɹʸʴة. 

ʸʴع  فالأصʤ هʦ مʥ تعʠلʕ حاسة الʸʴع لǻʗه لʘا لا Ȝʸǻʹه اكʴʯاب اللغة و ضʃॻɹ ال

  ǻعاني مʥ نقʶا في قʗرته الॻɹʸʴة و ʦȜǻن الʹقʝ غالॺا على درجات. 

  ʥم شʗتها  في  تʙʯاوح  الʯي  الॻɹʸʴة  الȜʵʸلات  إلى  الॻɹʸʴة  الإعاقة  مʠʶلح   ʙʻʵǻ

 .ʤʸʶالǺ ىʸʴǻ ما ʦوه ʗيʗʵإلى ال Ȋسʦʯʸإلى ال Ȋॻʴॺال  

  ʥع ʗȂʚعي تʸʴان الʗالفق ʥعلى أنه درجة م ʣلʘؕ ʤʸʶف الʙعǻ70  دDcl    ل دونʦʲت

  اعʸʯاده على حاسة الʸʴع في فهʤ الؒلام Ǻاسʗʳʯام الʸʴاعات أو بʗونها. 

  ʥع  ʗȂʚت الʸʴع  فقʗان   ʥم درجة   ʦه الʸʴع  عʥ  35ضɹف  تقل  الفʙد  70دو  تʱعل  د 

 .Ȋع فقʸʴام حاسة الʗʳʯاسǺ الؒلام ʤات فهȁʦصع ʥعاني مǻ  
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مع   تفاعله  و  الʸʴع  في  الɹʷف  لʗʵة  نʯاج  هي  الॻɹʸʴة  الإعاقة  أخȎʙ  شʗة  عʦامل 

  أهʸها: 

 العʙʸ عʹʗ فقʗان الʸʴع. 

 العʙʸ الȏʘ تʤ فʻها اكʵʯاف الفقʗان الʸʴعي و معالʯʱه. 

 الʗʸة الʚمʹॻة الʯي اسʯغʙقها حʗوث فقʗان الʸʴع. 

 نʦع الاضʙʠاب الȏʘ أدȎ إلى فقʗان الʸʴع. 

 فاعلॻة أدوات الʤॻʳʷʯ الʦʶتي. 

 الʗʳمات الʯأهʻلॻة  الʸقʗمة. 

 : أسॺاب الإعاقة الॻɹʸʴة 

  تʹقʤʴ أسॺاب الإعاقة الॻɹʸʴة إلى مʦʸʱعʥʻʯ رئʥʻʯʻʴॻ مʥ الأسॺاب. 

 مʦʸʱعة الأسॺاب الʯي تعʦد لعʦامل وراثॻة جॻʹʻة :  

 (الॻʹʻʱة) مʰل عʗم تʦافȖ دم الأم الʲامل و الʥʻʹʱ العʦامل الʦراثॻة 

الॻʭʻʮة  والʯي تʗʲث Ǻعʗ عʸلॻة الإخʶاب أȏ ماقʮل    مʦʸʱعة الأسॺاب الʳاصة Ǻالعʦامل 

 مʙحلة الʦلادة و أثʹائها و Ǻعʗها و أهʤ هʘه الأسॺاب. 

 الॺʶʲة الألʸانॻة الʯي تʶاب بها الأم. 

 الʯهاب الأذن الʦسʠى. 
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 العʦʻب الʳلॻɿة في الأذن الʦسʠى. 

اب.  ʙؕان و الʗʹʴقة و الʙʠʸات الʸॻʢلة أو عʮʠهات في الʦʵت 

 hادث مʦʲات و الǺالإصا ʔات ل ثقǺر.  الأذن، إصاʦʴؒأس، الʙال 

إلى سʗاد   ȏدʓها يʮلʶالي تʯالǺ ǻفʙزها الغʵاء الʗاخلي للأذن و  الʸادة الॻɻʸʶة  تʸʱع 

 جʚئي للقʹاة الॻɹʸʴة ʦʲǻل دون دخʦل الʦʶت إلى الʗاخل. 

 سʦء تغǻʘة الأم. 

 ʥلاثة الأولى مʰال ʙة خاصة في الأشهॻʹʻʴامل للأشعة الʲض الأم الʙل. تعʸʲال 

 .ʔʻʮʠرة الʦʵدون م ʥم ʙʻة و العقاقȂامل للأدوʲي الأم الʟتعا 

ʥʻʱʴ أثʹاء عʸلॻة الʦلادة.   نقʝ الأوؕ

  ʙفي الأث أهʯʻʸها   ʥʸؒت  ʖʻة حॻɹʸʴال ॻɼه الإعاقة   ʕثʗح ȏʘال  ʙʸالع  ʔʴح ʃॻʹʶʯال

الॻɹʸʴة الإعاقة  ه  ʙؕʯت  ȏʘات    الʦالأص لʙʮʳة  الʯعʙض  و  اللغة  اكʴʯاب  و   ʦʸن على 

 الʯʳʸلفة في الʭʻʮة وهي: 

: اللغة   ʤتعل ماقʮل   ʤʸاللغة  ص الʠفل  اكʴʯاب  قʮل  مʙȜॺة   ʥفي س أكانʗʲǻ  ʕث  سʦاء   ،

الʠفل أن ʔʴʯȜǻ اللغة    الإعاقة ولادǻة أو مॺʴʯȜة ، في هʘا الʹʦع مʥ الʤʸʶ لا ॻʠʯʴǻع

ॻɹॻʮʟ ةǻʗʻقة تقلȂʙʠǺ ما ة أو الؒلامʗʹع . فعॻʠʯʴǻ ع لاʸʴǻ لا   
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  ȖȂʙʟ  ʥع اللغة   ʤعلʯي أن  الʠفل  ʯʲǻاج  وعلॻه  ؕلامه  ملاحʢة  أو   ʥȂʙالآخ ؕلام   ʗʻتقل

 .ʤȜॺال ʤʶه لغة الॻعل Ȗلʠǻ.ام لغة الإشارةʗʳʯأو إلى اس ʙʶॺحاسة ال  

  Ȗلʠǻ :اللغة ʗعǺ ما ʤʸص  ʤرتهʗق ʥا مॻɹʸس ʥʻعاقʸال ʥة مʭالف ʣعلى تل ʃॻʹʶʯا الʘه

الॻɹʸʴة ؕلها أو Ǻعʷها فقʗت Ǻعʗ اكʴʯاب اللغة، وتʚʻʸʯ هʘه الفʭة Ǻقʗرتها على الؒلام  

 لأنها سʸعʕ و تعلʕʸ اللغة وʠȂلȖ علʻها ضعاف الʸʴع. 

 تʃॻʹʶ حʔʴ شʗة الإعاقة الॻɹʸʴة: 

 DB LOSS)40- 20فʭة الإعاقة الॻɹʸʴة الʠॻʴॺة: ʸॻɾة الʴʳارة لهʘه الفʭة (

ʠسʦʯʸال الॻɹʸʴة  الإعاقة  ( فʭة  الفʭة  لهʘه  الॻɹʸʴة  الʴʳارة  ʸॻɾة   DB )70- 40ة: 

LOSS 

) الفʭة  لهʘه  الॻɹʸʴة  الʴʳارة  ʸॻɾة  الʗʵيʗة:  الॻɹʸʴة  الإعاقة   DB )90- 70فʭة 

LOSS 

  ʥة (مʭه الفʘة لهॻɹʸʴارة الʴʳة الʸॻɾ :اʗة جʗيʗʵة الॻɹʸʴة الإعاقة الʭ92ف ( DB 

LOSS 

  ॻɾاس و تʝॻʳʵ الإعاقة الॻɹʸʴة:  

  .  أولا: الȂʙʠقة الʯقلǻʗʻة: وهي Ȃʙʟقة غʙʻ دॻɾقة و تهʗف للʵؒف الʗʮʸئي عʥ الإصاǺة 
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:ʛʸقة الهȂʙʟ Wisper test    سلامة ʥم ʗأكʯلل ʞفʳʹت مʦʶǺ هʸاسǺ فلʠمʹاداة ال

 الʱهاز الʸʴعي. 

  :ʔقة دقات القلȂʙʟWatch test   و ʙشʓمه مʗع ʥاعة مʴاع دقات الʸد خلل في  سʦج

 حاسة الʸʴع. 

  ثانॻا: الȂʙʠقة العلॻʸة الʗʲيʰة:  

  :Ȗʻقʗعي الʸʴاس الॻɿقة الȂʙʟAudiomètre 

 ȂʙʟSpeech audiomètryقة اسॺɿʯال الؒلام وفهʸه: 

  Ȏʗم  ʥع  ʙʻʮعʯال الʸفʦʲص   ʥم  ʔلʠǻ و  مʗʯرجة  شʗة  ذات  أصʦاتا   ʝالفاح ǻعʙض 

  سʸاع و فهʤ الأصʦات الʸفʙوضة علॻه. 

الأولॻة مʥ خلال  الॻɿاس   الʸʹعʴȜات   ʥʴال ǻعʗʸʯ مع صغار  الʶغار:  للأʟفال  الʸʴعي 

جॻʸع    ʥم مʯʳلفة  بʗرجات  أصʦات  إصʗار  أو  العالॻة  للأصʦات   ʤاتهǺاʱʯاس ملاحʢة 

ʤاتهǺاʱʯة اسʢهات و ملاحʱال . 

 خʶائʝ الʸعاقʥʻ سॻɹʸا:  

تأثʙا   الʱʸالات   ʙʰأك  ʦفه سॻɹʸا،   ʥʻقʦعʸال لʗا   ȏʦاللغ  ʦʸʹال  ʙأثʯي اللغȂʦة:   ʝائʶʳال

(سʸاع    الʸʹاغاةǺالإعاقة الॻɹʸʴة و تʙجع إلى الʯغǻʘة الʙاجعة الʸʹاسॺة لهʤ في مʙحلة  

 الʠفل لʸʹاغاته) 
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  ، غʹॻة   ʙʻغ  ʤهʯلغ  ،Ȍاللف في  الʶعȁʦة  إلى  إضافة   ȏʦاللغ القʦʶر   ʙاهʢم  ʥد  ومʙمف

ʤات  أقل  اتهʙʮاق في نʴم اتʗة و عॻʴʲال ʔانʦʱعلى ال ʚʻ ʙؕʯالǺ فʶʯت ،ʙʶأق ʤلهʸج ،

  الʦʶت. 

  ȉʙʯʵǻ د وʙللف ȏʦاللغ ʦʸʹة على الॻɹʸʴالإعاقة ال ʙثʓت : (ةॻɼʙعʸال) ةॻالعقل ʝائʶʳال

العقلॻة   القʗرة    ȉاॺارت   ȏʦȁʙʯال  ʛالʹف أن  معʤʢ علʸاء  الʗʮيهي   ʥʸف  ، اللغȂʦة  Ǻالقʗرة 

الʸع نʯائج  تلʣ  تʦؒن  تॺʵع   ʔʴǺ  ʣذل و  الʘؕاء  اخॺʯارات  على  مʗʯنॻة  سॻɹʸا  اقʦن 

 الاخॺʯارات Ǻالʹاحॻة اللفॻʢة . 

الʯفʙʻؒ الȏʗȂʙʱʯ و أن لغة   الʯعلʤ و  تʙʻʵ معʤʢ الʗراسات Ǻقʗرة الʸعاقʦن سॻɹʸا على 

  الإشارة هي ʰʸǺاǺة لغة حॻɿॻɿة. 

ل الʻʶʲʯلॻة   ʔانʦʱال  ʙأثʯت الʗراسي)  (للʻʶʲʯل  الȂʦȁʙʯة   ʝائʶʳفي  ال ʳǺاصة  و  ǻʗه 

هʘه    ʤأه  ʥم ولعل   ،ȏʦاللغ  ʦʸʹال على  الʦʸاد  هʘه  لاعʸʯاد  الʴʲاب  و  القʙاءة  مʱالات 

  ʤʶي للʸǻل الأكادʻʶʲʯفاض الʳاب انॺأس 

 الʗراسॻة الʸʸʶʸة للʴامعʥʻ. عʗم ملائʸة الʸʹاهج 

 . ʤʸʶة الʱॻʯن ʤعلʯة للॻɹافʗفاض الʳان 

( ʔʻأسال) Ȗائʙʟ ةʸم ملائʗع  ʛȂرʗʯال .ʤاتهॻاجʲل 
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: للʹقʝ الʦاضح في القʗرات اللغȂʦة وصعȁʦة الʯعʙʻʮ  الʶʳائʝ الاجʸʯاॻɸة والانفعالॻة

عʥ أنفʴهʤ و صعȁʦة فهʸهʤ للآخʥȂʙ في الأسʙة، العʸل أو الȊॻʲʸ الاجʸʯاعي، فʗʮʻوا  

في    ʜॻɹǻ  ʤالأص الʸʱʯعات    عʚلة،أن  و   ȏادʦʹال  ʥȂʦؒت إلى  سॻɹʸا   ʥʻعاقʸال ʻʸॻɼل 

 .ʤاصة بهʳال 

للʷغʟʦات  أما    ʤʶال تعʙض  إلى  الʗراسات   ʥم ʗيʗالع فأشارت   ، الانفعالॻة  الʹاحॻة   ʥم

 .ʥʻالعادي ʤانهʙأق ʥم ʙتʦʯو ال Ȗة و القلॻʴالʹف  

أما مʥ الʹاحॻة العاॻɽʟة ʗʱॻɼ الأصʤ صعȁʦة لأن اللغة تعʙʮʯ مفʯاح الإدراك الʘهʹي ولا  

ʦن و مغȎʚ الʦʢاهʙ لؒي ǻفهʤ وʘʯȂوق مʸʷ  بʗ للأصʤ أن ʶʲǻل على إدراك ذهʹي ؕاف

  الॻɹॻʮʠة و الʦʲادث الʦʻمॻة و الʤॻɿ و العلاقات و العادات الاجʸʯاॻɸة.  

  ʙʮعǻ يʯة الʯؒʹة و الǺعاʗروح ال ʤم تفهʗع ʤض له الأصʙعʯي يʯات الȁʦعʶال ʥʻب ʥوم

  الȁʦʯȜʸة و نغʸاتها. عʹها بʦاسʠة الʯعʙʻʮات الʦʶتॻة 

  ʥȜʸǻ ه وʯعاهǺ ةʠॺتʙاعي فؒلها مʸʯره الاجʦʠفي و تʟالعا ʦʸʹهʹي و الʘأما الإدراك ال

إدراكه   لॻʸʹʯة   ʤالأص مʴاعʗة  وسائل  اسʗʳʯام  خلال   ʥعلى  م و  العاʟفي  و  الʘهʹي 

  الاتʶال الاجʸʯاعي.  

الʹʯائج   جʸلة   ʥوم الʚʸاجॻة  الʹʦاحي  حʦل  الʦʲॺث  و  الʗراسات   ʥم  ʗيʗالع  ʕȂʙأج كʸا 

  الʶʲʯʸل علʻها: 
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ʤʶاص الʳة للأشȂʦʭʸة الॺʴʹال   ʥيʘن إلى    الʦاجʯʲȂفي وʟان العاʚم الاتʗع ʥن مʦعانǻ

  ʥي عʴامعلاج نفʱد الʗʱة الॺلʠال ʥة مॺʴʹف الɹم  ضʗالة عʲف ،ʥʴال ʛنف ʥم ʥʻع

الاتʚان بʥʻ الʤʶ أكʙʰ قلʻلا مʥ زملائهʤ العاديʥ و الʤʶ أكʙʰ انʦʠاء على أنفʴهʤ و أقل  

 حॺا للʙʠॻʴة مʸʴǻ ʥʸعʦن. 

  . ʥالعادي ʥم ʤهʙʻغ ʥة مॻابʶالعǺ ةǺللإصا ʔʴن ʙʮاك ʤʶل الʱا سʸك 

 الأهʗاف الȂʦȁʙʯة لʙʸحلة ماقʮل الʗʸرسة: 

ة،   الʗور.  انʢʯار تʚوʗȂ الʠفل ʙʮʳǺات في الʯعامل مع الآخʥȂʙ وتʥʸʷʯ الʵʸارؕ

 تʹॻʸة قʗرات الʠفل ا للغȂʦة و مهاراته في الؒلام و قʙاءة الʵفاه. 

خلال    ʥم الʸʴع  حاسة   ʥم لǻʗه  الॻɿॺʯʸة  القʗرة   ʥم الاسʯفادة  على  الʠفل  مʴاعʗة 

 اسʗʳʯام الʦسائل الॻɹʸʴة الʸعʻʹة. 

 ʤهʯفʙة معॻʸʹاد.تʗالأع ʤॻʀفاʸǺ 

مهارات   تʹʸي   ʖʻʲǺ الʯعʙʻʮات  و  الؒلʸات   ʞعǺ لقʙاءة   ʤاداتهʗعʯاس و   ʤلهʦʻم تʹॻʸة 

 القʙاءة. 

 .   تعʘȂʦ الʠفل على الʱلʦس و الإنʶات مع الاسʯعانة Ǻالʸعʥʻ الʦʶتي

 تʥʻȜʸ الʠفل مʥ الʯعʙف على اسʸه مȁʦʯȜا، وتʗرॺȂه على مʲاولة ʯؕابʯه. 

ʻʸʯة في الʗʻة مهارات جॻʸʹت ( قةॻɾʗاحي الʦʹلاف، الʯه، الاخǺاʵʯلا أوجه الʰم) ȏʙʶॺال ʚ 
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ي الȏʙʶॺ (مهارات الॻʲاة الʦʻمॻة)  ʙؕʲال Ȗʻʴʹʯة الॻʸʹت 

 

 

 

 

 

  3الʲʸاضʙة       

  الإعاقة الȂʙʶॺة 

ǻعʙʮʯ الʙʶॺ مʥ أهʤ الʦʲاس لارتॺاʟها ʸǺعʤʢ الʙʮʳات الʦʻمॻة الʯʸعلقة Ǻالʦʶر ؕاللʦن و الȜʵل و  

ʥ أهʤ مقʦمات  الʠفل مʥ تʥȂʦؒ الʦʶر الʘهʹॻة عʥ معʤʢ الأشॻاء في الʭʻʮة، حʖʻ مفقʗانها ʙʲǻم  

 عʸلॻة الʯعلʤ هʦ تʥȂʦؒ الʦʶر الʘهʹॻة عʥ الأشॻاء و خʚنها و اسʗʯعائها عʹʗ الʲاجة.

 ʤعلʯة و الʭʻʮاصل مع الʦʯه للʯصʙح فॺʶة، تȂʙʶǺ اكلʵʸال ʥعاني مǻ ȏʘأو ال ʙʶॺلل ʗه الفاقॻوعل

 hȜǺ ضي أقلʙالع .ʥȂʙʶॺʸانه الʙأق ʥم ʙʻ 

(ʥʻاء العʚأج ) ȏʙʶॺهاز الʱال 

:ʥن مʦؒʯما يʦʸو ع ʗمعق ʗان جʴالإن ʗʹع ȏʙʶॺهاز الʱال  

شȜل   على  الʙʶॺʸة  الʦʶر  ونقل  الॺʸعʙʰة  الأجʴام   ʥع الʶادرة  الأشعة  Ǻاسॺɿʯال  تقʦم  الʯي   :ʥʻالع

 ومʷات ؕهȁʙائॻة إلى الʗماغ الǻ ȏʘقʦم Ǻإدراكها و تفʙʻʴها.
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و الʗʶمات الʳارجॻة و العʙؕ ʥʻوȂة الȜʵل تʥʸؒ في مʙʱʲها داخل الʸʱʸʱة لʸʲايʯها مʥ الʓʸثʙات  

  تʯألف العʥʻ مʥ الأجʚاء الأساسॻة الʯالॻة.

.ʥʻة العǻاʸا حʸهʯفॻʡفلي ووʴو ال ȏʦالعل : ʥʻجفʹا الع 

ʙة العʥʻ نفʴها. الʸلʸʲʯة:  ॺɸارة عʥ غʵاء بʥʠॺ العʥʻ وؕ

شفاف ǻغلف الʚʱء الأمامي مʥ مقʗمة العʥʻ و تقʦم القʙنॻة ʙʴȜǺ الʦʷء  القʙنॻة:ॺɸارة عʥ غʵاء  

ʚʻه على  ʙؕف تʗة. بهॻȜॺʵال 

 الʶلॺة: هي الʚʱء الʶلʔ الأبʞॻ اللʦن الʦʴȜǻ ȏʘ العʥʻ و ʸʲǻي أجʚائها الʗاخلॻة. 

  ʚʻʸʸال لʦنها   ʥʻالع ǻعʠي   ȏʘال القʙنॻة و  الʗʯʴʸيʙ خلف  وʦȂجʗ في  القʚحॻة": وهي الغʵاء الʸلʦن 

 ȖȂʙʟ ʥع ʥʻاخل إلى العʗء الʦʷة الॻʸؕ ة فيॻحʚالق ʤȜʲʯت ،ʓȁʓʮى الʸʴة تʙʻة صغʲʯة فॻحʚالق Ȋوس

.ʓȁʓʮال ʤʱفي ح ʤȜʲʯال 

ʚʻ الʦʷء   ʙؕفي ت ʗاعʴǻ اʸؕ ،هاʯيʘغʯم بʦقǻ ة وॻنʙسة و القʗالع ʥʻب ʗجʦائي: سائل مائي يʸائل الʴال

 العʥʻ على الॻȜॺʵة.  إلى الʗاخل 

ʚʻ الʦʷء على الॻȜॺʵة. العʗسة: نॻʴج  ʙؕة دوره تॻحʚقع خلف القǻ بʗʲشفاف م 

الʴائل الʚجاجي: سائل هلامي ʸǻلأ تʃȂʦʱ العʥʻ خلف العʗسة يʹʙʴؒ الʦʷء عʹʗما ʙʸǻ مʥ خلاله  

ʚʻه على الॻȜॺʵة.  ʙؕت ʤʯʻل 

في   تॺʠʯع  لا  الʦʶر  أن  إلا   ʙȂʦʶʯال ؕامʙʻا  في   ʤلʻالف مقام  ǻقʦم  للʦʷء،  حʴاس  نॻʴج  الॻȜॺʵة: 

ʵنقلها ال ʤʯة بل يॻȜॺإلى  ȏʙʶॺال ʔʶالع ȖȂʙʟ ʥماغ عʗال . 
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:ȏʙʶॺال ʔʶة   العȂʙʶॺاسات الʴه في نقل الإشارات و الإحʯفॻʡو ʝʳلʯة تॻʮʶا عǻخلا ʥن مʦؒʯي

 مʥ الॻȜॺʵة إلى مʹاȖʟ الإʶǺار في الʗماغ.

ة العʥʻ إلى و الأسفل و الʱانʥʻʮ و هي   ʙؕʲǺ ʤȜʲʯها خارجي يʷعǺ  :ʥʻلات العʷلات   06عʷع

العʥʻ تعʸل بʯʹاسȖ وفي حالة عʗم الʤȜʲʯ أو الʳلل الॻʡʦفي قʗʲǻ ʗث حʦل أو تʘبʘب لاإرادȏ لʸقلة  

 ).Amblyopieأو عʗم وضʦح الʙؤȂا ʔʮʴǺ عʗم الʦʯازن و تʸʴى Ǻاسʤ العʜʸ الʠʳʯلي (

أما وॻʡفة العʥʻ فॺʵʯه إلى حʗ ما Ȃʙʟقة   العʥʻ،ت الʗاخلॻة فهي تʤȜʲʯ في شȜل عʗسة  أما العʷلا

 .ʗʻعقʯلاف في درجة الʯا مع اخʙʻل الؒامʸع  

   الȂʙʶॺة:تعʃȂʙ الإعاقة 

الʯعʃȂʙ القانʦني ʡهʙ قʮل الʯعʃȂʙ الȏʦȁʙʯ، وʙʻʵȂ إلى الʝʳʵ الȏʘ لا تʗȂʚ حʗة إʶǺاره مʥ جهة  

 قʗم في أحʥʴ العʥʻʹʻ.   20/200عʥنʙʢ الأॺʟاء 

  ȏʘال  ʝʳʵال  ʦه  :ȏʦȁʙʯال  ʃȂʙعʯايلالʙب ȂʙʠǺقة  إلا  الʯؒاǺة  و  القʙاءة  ॻʠʯʴǻع   Braille( لا 

Méthode ( 

 .ʥʻʯʻʴॻرئ ʥʻʯعʦʸʱم ʥʸا ضȂʙʶǺ نʦعاقʸف الʹʶǻ :ةȂʙʶॺالإعاقة ال ʃॻʹʶت  

) ؕلॻا  ȂʙʶǺا  الʸعاقʦن  مʦʸʱعة  وهي  Totally Blindالأولى:  علʻها )   Ȗʮʠʹي الʯي  الʦʸʱʸعة 

  الʯعʃȂʙ القانʦني و الȏʦȁʙʯ للإعاقة الȂʙʶॺة.

  الʰانॻة: مʦʸʱعة الʸعاقʦن ȂʙʶǺا جʚئॻا وهي تلʣ الʦʸʱʸعة الʯي  
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ʙʲǺوف مʙʮȜة أو Ǻاسʗʳʯام الʹʢارة الॻʮʠة أو أȏ وسʻلة تʙʻʮؒ و  لؒلʸات الȁʦʯȜʸة  اتॻʠʯʴع أن تقʙأ   

قʗم في أحʥʴ العʥʻʹʻ أو حʯى في  20/  200إلى    70/20الʦʸʱʸعة مابʥʻ تʙʯاوح حʗة إʶǺار هʘه  

  اسʯعʸال الʹʢارة الॻʮʠة.

الإعاقة    ʙʻتأث إلى   ʗʹʯʴǻ  ʃॻʹʶت  ʣذل  ʔʴوح  ،ʙؕʘʯال خʙʮات  و  الॻʴʲة  الأنʠʵة  على  الȂʙʶॺة 

 ʥة مॻالʯلفة الʯʳʸرجات الʗال ʚʻʸان ن ʥȜʸǻ ʃॻʹʶʯة.  - الȂʙʶॺالإعاقة ال 

 مʗʲǻ ʔʴʯȜث Ǻعʗ سʥ الʳامʴة.فقʙʶǺ ʗ تام ولادȏ أو 

 مʗʲǻ ʔʴʯȜث Ǻعʗ سʥ الʳامʴة . فقʙʶǺ ʗ تام

 .ȏئي ولادʚج ʙʶǺ ʗفق 

 .ʔʴʯȜئي مʚج ʙʶǺ ʗفق 

.ȏولاد ʙʶǺ فɹض 

 .ʔʴʯȜم ʙʶǺ فɹض 

:ʙʶॺف الɹال ضȜأش 

  هʹاك العʗيʗ مʥ مʢاهʙ و أشȜال الإعاقة الȂʙʶॺة وأكʙʰها انʵʯار مايلي: 

  ʥد مʙعاني الفǻ :ʙʢʹل الʦʟ امʴة الأجȂرته على رؤʗن قʦؒا تʸʹʻة، بॺȂʙام القʴة الأجȂة في رؤȁʦصع

الॺعʗʻة عادǻة. حǻ ʖʻعاني الʠالʔ مʦʟ ʥل في الʹʙʢ أثʹاء القʙاءة ʻʸǻل إلى وضع الʯؒاب أمامه على  

  مʴافة أǺعʗ مॻɿǺ ʥة الʠلॺة.

 :ʙʶॺال ʙʶقMyopie 
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الأجʴام الॺعʗʻة بʦضʦح، بʸʹʻا لا  وهي حالة عʦʟ ʛȜل الʹʙʢ، حʖʻ يʦاجه الفʙد صعȁʦة في رؤȂة  

  ʙʻل غȜʵǺ ʤهʹʻأع ʥوءة مʙقʸال الʸادة   ʔالʠال يʦاجه مȜʵلة في رؤȂة الأجʴام القॺȂʙة، ولʘا ǻقʙب 

  مألʦف. 

  ʥȜʸǻ الʯغلʔ على هاتʥʻ الȜʵʸلǺ ʥʻʯاسʗʳʯام الʹʙʢات و العʗسات اللاصقة. 

تʹʯج عʥ ازدǻاد في إفʙاز الʴائل  ʵǻار له عادة Ǻالʸاء الأزرق وهي حالة   ) Glaucomeالʱلاكʦما: (

  ʔʶعلى الع Ȋغʷو ال ʥʻداخل الع Ȋغʷإلى ارتفاع ال ȏدʓا يʸم ʥʻداخل الع (ةॻائʸة الȁʦʟʙال) ائيʸال

إلى   الʗم  وصʦل  ʸǻʹع   ȏʘال  ʗʲال إلى  الʙʸض  يʦʠʯر   ʗق و   ʙʶॺال عʹه ضɹف  يʹʯج   ȏʘال  ȏʙʶॺال

مʸا    ȏʙʶॺال  ʔʶالع ʥʻب  ʔالغال في  الʱلاكʦما  للʙʶॺ.وتॻʵع  ȜǺف ؕلي  الإصاǺة  و  تلفه  إلى   ȏدʓي

 كॺار الʥʴ أو تʦؒن وراثॻة أو نʱॻʯة تعʙض الʲامل لॺعʞ أنʦاع العʗوȎ ؕالॺʶʲة الألʸانॻة. 

)ʥʻسة العʗامة عʯعCataract ( 

(ʞॻالأب (الʸاء   ʤاسǺ لها  الʙʮوتॻʹʻ   وʵȂار  الألॻاف   ʔلʶت ʥع ʥʻالع الʦȜʸنة  وتʹʯج عʯامة عʗسة  ة 

  للعʗسة مʸا ǻفقʗها شفافʯʻها، والغالॻʮة العʸʢى مʥ الʲالات تʗʲث في الأعʸار الʯʸقʗة .

) الʙؤȂة Strabismeالʦʲل  في  إلى صعȁʦة   ȏدʓي مʸا  إحʗاهʸا،  أو   ʥʻالع في وضع  اخʯلال   ʦه (

ʵاض الʙرة ؕأمʦʠخ ʙʰاض حالات أكʙأع ʥضا مʙل عʦʲن الʦȜǻ ʗو ق ʥʻالإضافة إلى إرهاق العǺ.ةॻȜॺ 

ʸʴǻح   مʸا  الॻȜॺʵة  في   ʔثق حʗوث   ʔʮʴǺ  ʥʻالع جʗار   ʥة عॻȜॺʵال انفʶال   ʦه: الॻȜॺʵة  انفʶال 

.ʗيʗʵال ʤة و الألȂؤʙال الʱف في مɹʷǺ دʙالف ʙعʵǻ،ةॻȜॺʵال الʶانفǺ هيʯʹي ʤث ʥع،ومʸʱʯالǺ 

ȏه ولادʦʵت ʔʮʴǺ ثʗʲȂقة :وʗʲسع الʦد    تʙالف ʙعʵǻ ،ةॻحʚر القʦʠم تʗة لعʱॻʯقة نʗʲه الॻɼ عʴʯت

 .ʙʶॺف الɹء و ضʦʷة للʟʙة مفॻاسʴʲǺ هاʮʮʴǺ 
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)  ȖهʮالAlbinisme(    ءʦʷاص الʶʯام إلى عʗم   ȏدʓي مʸا   ، الॺʶغة  انعʗام  أو  قلة  نʱॻʯة  ʗʲǻث 

 ʞॻأب وشعʙه   ʝʳʵال  ʗجل ʦȜǻن   ʖʻʲǺ الʮʹاء  في  هʦ خلل   Ȗهʮال  ʔʮوس الॻȜॺʵة  إلى  ǻأتي   ȏʘال

  Ȏʗن لʦؒت ʣلʘل ʥʻل إلى العʦخʗال ʥم ʗائʚء الʦʷع الʹʸة ولا تॺن شاحʦؒة تॻحʚو الق ʥȂاه زرقاوʹʻوع

 الʝʳʵ حʴاسॻة مفʟʙة للʦʷء. 

ʚʻ على  ʙؕʯد الʙعلى الف ʔعʶال ʥعل مʱǻ اʸم ،ʥʻعة في العȂʙة سǻات لا إراد ʙؕارة حॺɸ أرأة: هيʙال

 بʦجʦد خلل في الʗماغ.الʦʸضʦع الʙʸئي، و غالॺا ما تȊȁʙ هʘه الʲالة 

 يلي: ʸॻɼا ʥȜʸǻ تلʝॻʳ مʸʱل أسॺاب الإعاقة الȂʙʶॺة   أسॺاب الإعاقة الȂʙʶॺة:

الأسॺاب الʳلॻɿة : وهي انعȜاس للأسॺاب الʦراثॻة،كʙʸض تʲلل الॻȜॺʵة و الʦʵʯهات الʳلॻɿة وأمʙاض 

 القʚحॻة و الʸاء الأبʞॻ الʦراثي وحالات الʮهاق و الॺʶʲة الألʸانॻة ...

 ʙاء الأزرق و  الأمʸو ال ʞॻاء الأبʸي و الʮʻʮʲال ʗمʙما و الʦاخʙʯها : الʸو أه ʥʻالع ʔʻʶي تʯاض ال

 .ȏʙȜʴال 

العʥʻ ؕالʗʶمات الʗʵيʗة للʙأس، الʯي قʗ تʓدȏ إلى انفʶال الॻȜॺʵة أو  بها  الإصاǺات الʯي تʶاب 

  ʙʻغ الأʟفال  تعʙض  أو  Ǻأجʴام حادة   ʥʻالع إصاǺة  أو   ȏʙʶॺال  ʔʶالع في  إلى  تلف   ʦʸʹال مʸʯȜلي 

 كॻʸات عالॻة مʥ الأكʥʻʱʴ في الʲاضʹات إلى تلف في الॻȜॺʵة.

  خʶائʝ الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻا:

 ॻʶʳهʹاك ش ʕʴॻما لʦʸةع ،ʃॻɽؒن   الʦʠॻʲʸه الॺʮʴǻ ȏʘل الʦʸʳل الʰة مॻصʦʶات خʸبل هʹاك س
ʸʲاǻة  Ǻه خॻʵة علॻه مʥ خʦض تʱارب الॻʲاة، فʵʹʻأ الʠفل مʥ خلالها في إʟار مʥ الॻɹॺʯة و ال

فقʙ في الʯعʱʴॻɼ  ʙʻʮل  الʸفʟʙة اللʘان يॺʮʴʯان بʗورهʸا في الʳʯلف الʸلاحȌ في مʯʳلف الॺʴʯȜʸات،
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  ʥȂʦؒاتها في تʸʶǺ ة الإʸǻائي سॺʮه اضʙʠاǺات في الʦʯاصل وعلॻه تʦؒن أثار الؒف الȏʙʶॺ تارؕ
 أولاً: الʶʳائʝ الʸعॻɼʙة  شॻʶʳة الʃॻɽؒ تॺعا لʯارȂخ ʡهʦر الʲالة.

 الʦʶʯر العقلي الʗʲʸود للʭʻʮة  .1
o   اʚله ʅॽɿؔال ʙقʱفǽ اʺʻʽة، بॽر العقلʨʸال ʧȄʨؔفي ت ʛʸॼعلى ال ʛʸॼʺد الʛالف ʙʺʱعǽ

 .الʺʙʸر، مʺا يʕدȑ إلى ȌǼء في تʧȄʨؔ الʺفاʦॽʂ الʺʛʳدة والʺعقʙة
 الاعʸʯاد على الʯعلʤ اللʴʸي والʸʴعي  .2

o  ات وʨالأص ʛʰمات عʨن الʺعلʨّȞǽ ادʺʱالاعǼ ل مقارنةʨʡاً أʱم وقʜلʱʶǽ اʚوه ،ʝʺالʺل
 ȑʛʸॼال. 

 صعȁʦات تʚʻʻʸ العلاقات الȜʸانॻة  .3
o  ȑʛʸॼاغ الʛاب إدراك الفॽɼ ةʳॽʱار، نʶǽ/ʧʽʺǽ ،أمام/خلف ،ʗʴق/تʨل: فʲم. 

 ثانॻاً: الʶʳائʝ الاجʸʯاॻɸة 

 قلة الॺʸادرة الاجʸʯاॻɸة  .1
o  جه أوʨال ʛʽتعاب Ȑʛلا ي ʅॽɿؔد الʛاناً أقل لأن الفॽأح ʛهʤॽɾ ،ةॽʤاللف ʛʽالإشارات غ

 .تفاعلاً 
 الʙʯدد في تʥȂʦؒ الʗʶاقات .2

o ʧȄʛة الآخʛʤن ʖʰʶǼ اناً، أوॽة أحʙاعʶʺاجة إلى الʴة الʳॽʱن. 
 الʴلʦك الॻؒʯفي .3

o هاʰȄʛاء، وتقॽالأش ʝʺف، لʲȞʺاع الʺʱل للاسʽʺة: الॽʹȄʨات تعॽʳॽاتʛʱم اسʙʵʱʶǽ. 

 ثالʰاً: الʶʳائʝ الانفعالॻة

1. ʗللʹق ȉʙفʸال ʛʴʲʯال 
 .في Ǽعʠ الʴالات  الʱʳل أو الانʲʴاب الاجʸʯاعي .2
3. ʥȂʙعلى الآخ ʗائʚاد الʸʯة الاعॽقلالʱعلى الاس ʛȞॼʺال ʖȄرʙʱاب الॽɼ ʙʻع. 

ॻة ʙؕʲال ʝائʶʳعاً: الǺرا 
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 تأخʙ في مهارات الʦʯازن والʵʸي  .1
o ةȄʛʸॼاجعة الʛة الǽʚغʱاب الॽɼ ʖʰʶǼ. 

 مȜʵلات في الʯʹقل  .2
o  ʛيʙة تقȃʨعʸات كॼʁالع ʙيʙʴافات أو تʶʺال. 

 خامʴاً: الʶʳائʝ الأكادॻʸǻة 

 .(بʛايل أو أدوات الʨʻؔʱلʨجॽا الʺʶاعʙة) ȊǺء في القʙاءة والʯؒاǺة .1
 صعȁʦات في الʦʸاد القائʸة على الʦʶر والʙسʦم  .2

o  ʖال ،Ȍائʛʵسة، الʙʻل الهʲم diagrams. 

 سادساً: اضʙʠاǺات اللغة عʹʗ الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻاً 

 :، مʻهاسʸات لغȂʦة خاصة، إلا أنّ ॽɼاب الإدراك الȑʛʸॼ يʕدȑ إلى لॻة عادة سلʸॻةالقʗرة العقمع أن 

1.  ȏʦلغ ʙتأخ (Delay)  ًاॻʹاً ذهǺاʙʠاض ʛॻول 

 لʲة مȄؤʛالǼ ةʢॼتʛʺة الȄʨاللغ ʦॽʂالʺفا ʠعǼ ابʶʱفي اك ʅॽɿؔفل الʢال ʛأخʱي: 
o انʨالأل 
o  ًاȄʛʸǼ اءॽوصف الأش 
o  ةȄʛʸǼ ةʛʰاج خʱʴي تʱدات الʛة الʺفʛاشॼم 

2.  ʙائʸʷام الʗʳʯاء في اسʠأخ 

 ʧʽب Ȍلʵǽ: 
o  أنا–  ʗأن 
o   اʻاك  –هʻه 

 .لأن هʚه الʺفاʦॽʂ تعʙʺʱ غالॼاً على الʺلاحʤة الȄʛʸॼة للʶلʨك الʺॼʱادل

 (Verbalism) الʻʸل إلى اللغة اللفॻʢة الʚائʗة .3
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 لʲاً، مॽفل فعلʢها الʛʰʱʵǽ ʦي لʱات الʴلʢʸʺام الʙʵʱاس: 
 ة، لʺعان الʝʺʷ أرॼʷǽ ،Ȑه، يʙʰو، الʜرق

 .دون أن ʨȞǽن لǽʙه تʨʸر ȑʛʸǼ لها

 مʗʲودǻة الʸفʙدات الʙʸتʠॺة Ǻالأحʗاث الȂʙʴعة  .4

 عةʨʺʶʺال ʛʽات غ ʛؗʴة أو الॽاضȄʛل وصف الألعاب الʲم. 

 فقʙ اللغة الʦصॻɽة الȜʸانॻة  .5

  خاص ʖȄرʙابها دون تʶʱاك ʖعʸǽ انȞʺاه والʳالات ʦॽʂلأن مفا. 

 والʤॻɻʹʯ في Ǻعʞ الʲالاتمȜʵلات في الإǻقاع  .6

   ʦالف ʥȄʛʴة تॽɿॽȞǼ فلʢال ʛʰʵة تȄʛʸǼ اتʤد ملاحʨع دون وجʺʶعلى ال ʛʰاد الأكʺʱة الاعʳॽʱن
 ʘيʙʴاء الʻجه أثʨال ʛʽأو تعاب. 

 ساǺعاً: ʃॻؕ يʹعʛȜ اضʙʠاب اللغة على الʯعلʤ؟

 ةॽɿصʨاد الʨʺائي للʛالق ʦة الفهȃʨصع. 
  ʟنق ʖʰʶǼ ابيʱؔال ʛʽʰعʱةضعف الȄʛʸॼدات الʛالʺف. 
 قةॽʀʙت الʨʸات الʛʰون ʙʶʳلغة ال ʜʽʽʺم تʙاعي لعʺʱاصل الاجʨʱلات في الȞʷم. 

 ثامʹاً: اسʙʯاتॻʱॻات تȂʦȁʙة لʸعالʱة اضʙʠاǺات اللغة لȎʗ الʸعاقȂʙʶǺ ʥʻاً 

1. Ȋسائʦد الʗعʯي مʴʲال ʤॻعلʯة :ال ʛؗسʺع + ح + ʝʺل. 
 .(نʺاذج مʶʳʺة، مʨاد ملʺʨسة) الॺʸاشʙةتعʞȂʦ الʸفʙدات الȂʙʶॺة Ǻالȁʙʱʯة اللॻʴʸة  .2
 .ولʝॽ نȄʛʤاً  تʗرʔȂ لغȏʦ على الʸʷائʙ والʸفاʤॻʀ الȜʸانॻة فعلॻاً  .3
4. ʙʸʯʴʸار الʦʲعلى ال ʚʻفʲʯة الȄʨلة اللغʽʸʴع الॽسʨʱل. 
5. ʤعلʸال ʔجان ʥم Ȗʻقʗي الʢصف اللفʦام الʗʳʯاس ȋاʷن ȑأ ʦǽʙتق ʙʻع. 

 أولاً: مʙاجع عॻȁʙة 
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  4: الʲʸاضʙة

  intellectual disabilityالإعاقة العقلॻة: 

الॻʡʦفي   الأداء  انʳفاض  على  للʗلالة  شامل  ʸؕفهʦم  الفȂʙؒة  الإعاقة  مʠʶلح  ʗʳʯʴǻم 

  ʃॻʹʶʯال الॻʸʴʯة و لا  ʙʻʮؕ على  اتفاق  ثʸة   ʛॻل إلى الآن  و   ، ȜǺافة درجاته  العقلي 

الॻʲʶح للإعاقة الفȂʙؒة . فلقʗ تʮʹى اتʲاد الʔʠ العقلى الأمȜȂʙى ؕلʸة " الʹقʝ العقلى  

  "Mental Deficiency    ،  ʤاس العقلʦʻن  الأॺʟاء  ʗʳʯʴǻم  اللاتॻʹʻة  الॻʸʴʯة  وفى 

Hypothermia   وسʙال الأॺʟاء  وʗʳʯʴȂم   ، الॻʡʦفي  أو  ʮʻى  ʙؕʯال  ʙأخʯال معʹاها  و 

. وʘؕلʣ تʥʸʷ الʙʯاث الʦȜॻʴلʦجي العʗيʗ مOligophrenia    ʥاصʠلاح " قلة العقل"  
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و   أمʰال    الʯي الʠʶʸلʲات   ʥم  ، Ȝؕل  الʢاهʙة  على  للʗلالة   ʕمʗʳʯف  اسɹʷالعقلي ال  

Mental Deficiency    ةॻالعقل والإعاقة   ،Mental Handicap    دون  Ȏʦʯʴʸوال  ،

  ȏالعادMental Sub normality    هʦʸن قʦʶر  أو  العقل  وانعʗام   ،Amentia    ،

، و ʘؕلʣ  للʗلالة على فʭة Ǻعʻʹها أو ضOligophrenia    ʃॻɹوصغʙ العقل أو قلʯه  

ودرجاته  العقلي  الʳʯلف  فʭات   ʥم العقل    Moron  العقل   ʃॻɹض -Feeble،أو 

Mindedness    لهاءʮوال ،Imbecile    ʥʻهʦʯعʸوال ،Idiot    ȎʗȂʙة الʗȂʦع، هॻȁولاء ر).

 ،2011 :15 (  

  ʥايॺʯإلى ال ʗʯات بل امʲلʠʶʸد الʗعلى تع ʙالأم ʙʶʯقǻ ʤفات    فيولȂʙعʯيالʯال    ʕتʹاول

الॺʯايʥ إلى الاخʯلاف     الॻȏʘة ،و إلى الʱʸال  الʳلॻɽات العلʸ  فيالʢاهʙة ، و يʙجع هʘا 

  ʥة مȂʙؒالإعاقة الف ʃॻʹʶو ت ʃȂʙتع ʤت ʗفق ʣلʘلة . و بȜʵʸه الʘله يʹʙʢ مʥ خلاله 

الॺاحʥʻʰ سʦاء ؕانʦا  اهʸʯامات  وجهات نʙʢ مʗارس مʯʳلفة ॺʟقا لॻʮʠعة و تʝʶʳ و 

اتʱاه   ȜǺل   Ȋॺارت  ʗق و   ، أॺʟاء  أو   ʥʻȂʦȁʙت أو   ʥʻʻʴنف  ʥʻʻائʶلف    فيأخʳʯال  ʃȂʙتع

  :  الʯاليʃॻ خاص ، و ذلʣ على الʹʦʲ تʶʹ العقلي

   Intellectual disabilityأولا : تعȂʙفات الإعاقة العقلॻة :

  Medical Definitions الॻʮʠة:الʯعȂʙفات 
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  ʥʻʸʯهʸال الأوائل   ʥم الأॺʟاء   ʙʮʯعǻ  ʖʻح شʦʻعاً  الʯعȂʙفات   ʙʰأك  ʥم الʮʠي   ʃȂʙعʯال

الفȂʙؒة   أو  العقلॻة  الإعاقة  وتعʙف  الإعاقة   ʝॻʳʵوت  ʃȂʙعʯبintellectual 

disability    رʦʢʹʸال  ʥيمʮʠال    ʥناتج ع العقلॻة  الॻʡʦفة  فى  قʦʶر  أو  Ǻأنها ضɹف 

  Ǻالʯالي، و يʓدȎ    العʮʶيؕفاءة الʱهاز    فيعʦامل داخلॻة أو خارجॻة يʓدȎ إلى تʗهʦر  

  ʝاله    فيإلى نقʸʯم اكʗالعام ، و ع ʦʸʹالعام لل Ȏʦʯʴʸأو    فيال ʝه ، و نقॺانʦج ʞعǺ

الʃॻؒʯ    فيو الفهʤ و الاسॻʯعاب ، ʸؕا يʓثȜʵǺ ʙل مॺاشʙ    الإدراكيالʯؒامل    فيقʦʶر  

الʭʻʮة ʦʶǺرة عامة . و مʥ ثʤ فإنه يʤʯ الʹʙʢ إلى مʰل هʘه الإعاقة   إʟار هʘا    فيمع 

  الʯيʥȜʸǻ أن تʓدȎ إلʻها مهʸا اخʯلفʕ الʦʸʱʸعة    الʯيضʦء تلʣ الأسॺاب    فيالʦʢʹʸر  

إلʻها مʰل هʘه الأسॺاب سʦاء ؕانʕ تلʣ الʦʸʱʸعة مʥ الأسॺاب تʙجع إلى ما قʮل    تʹʸʯي

ʗعǺ الله ،  أو أثʹاء أو ʗʮلادة. (عادل عʦ57 -  54: 2011ال (  

Ǻأنه : " ضɹف أو قʦʶر في الॻʡʦفة العقلॻة    الʮʠيوتعʙف الإعاقة العقلॻة مʥ الʦʢʹʸر  

، و    الʱهاز العʮʶيناتج عʥ عʦامل داخلॻة ، أو خارجॻة تʓدȏ إلى تʗهʦر في ؕفاءة  

Ǻعʞ جʦانॺه ، و    فييʓدǺ Ȏالʯالي إلى نقʝ في الȎʦʯʴʸ العام للʹʦʸ ، و عʗم اكʸʯاله  

ي ،والفهʤ، و الاسॻʯعاب ، ʸؕا يʓثȜʵǺ ʙل مॺاشʙ في    فينقʝ أو قʦʶر   الʯؒامل الادارؕ

  ، ȎʗȂʙة الʗȂʦفى، هʠʶة. (ولاء مʭʻʮال ) ، (ولاء مʠʶفى ،  16:    2011الʃॻؒʯ مع 

2012  :19 (  
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) العالॻʸة  الʲʶة  مʹʸʢة   World Heath Organization ) 1999وعʙفʯها 

(W.H.O.)ال في  للأمʙاًض  :   ʙالعاش الʗولي   ʃॻʹʶʯInternational 

Classification of Diseases (I.C.D-10)    حالة Ǻأنه  العقلي  الʳʯلف  تعʙف   ،

مʥ تʃɾʦ الʹʦʸ العقلي أو عʗم اكʸʯاله ، وȜʵǺ ʚʻʸʯȂل خاص Ǻاخʯلال في الʸهارات ،  

القʗرات    ȏأ  ، للʘؕاء  العام   Ȏʦʯʴʸال في   ʙثʓȂو  ، الʹʸاء  دورة  أثʹاء   ʙهʢǻ  ، الʸعॻɼʙة 

أو   نفʴي  اضʙʠاب  بʗون  أو  مع  الʳʯلف  ʗʲǻث   ʗوق  ، والاجʸʯاॻɸة   ، ॻة  ʙؕʲال واللغȂʦة 

جʸʴي آخʙ ، ولʥؒ الأفʙاد الʸعاقʥʻ عقلॻاً قʶǻ ʗابʦن ȜǺل أنʦاع الاضʙʠاǺات الʹفॻʴة ،  

بل أن الʸعاقʥʻ عقلॻاً قʶǻ ʗابʦن ȜǺل أنʦاع الاضʙʠاǺات الʹفॻʴة ، بل أن معʗل انʵʯار  

Ǻاʙʠالاض  ʥʻعة أضعافه بȁثلاثة إلى أر ʥلغ على الأقل مʮاً يॻعقل ʥʻعاقʸال ʥʻب Ȏʙات الأخ

العالॻʸة،   الʲʶة  (مʹʸʢة  مʯʳلاً.  الॻؒʯفي  الʴلʦك  وʦȜȂن   ، الȜʴان  :  1999عʦʸم 

238 .(  

تʹاولʕ الإعاقة العقلॻة الʯي تʙجع إلى أسॺاب وراثॻة    الʯيوʷʯȂح مʥ الʯعȂʙفات الॻʮʠة  

أو بॻʭʻة أدت إلى عʗم اكʸʯال نʦʸ العقل , وȁالʯالي أدت إلى قʦʶر في Ǻعʞ الʡʦائف  

  العقلॻة والʸعॻɼʙة.  

  Behavioral Definitions الʯعȂʙفات الʴلॻؕʦة : 
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مʯعʗدة أǺعاد  على  العقلॻة  للإعاقة  تعȂʙفها  في  الʯعȂʙفات  هʘه  الʴلʦك    اعʗʸʯت  مʹها 

مʥ ضɹف    ʘʳʯت الʯعȂʙفات  هʘه  و   ، الاجʸʯاॻɸة  والʸهارات   ، عقلॻاً   ʥʻعاقʸالǺ الʳاص 

الاجʸʯاॻɸة    العقليالأداء   الʶلاحॻة  أو  الؒفاءة   ʝنق و   ، ॻة  ʦؕلʴال  ʝائʶʳال و 

Social Competence    ʣتل اعʗʸʯت   ʖʻح الفȂʙؒة  الإعاقة   ʗيʗʲʯل أساسॻا  مȜʲا 

للإعاقة نʙʢتها  فى  الؒفاءة    الʯعȂʙفات  و   ، العقلॻة  ؕالقʗرة  مʯعʗدة  أǺعاد  على  الفȂʙؒة 

  ʥʻعاقʸال للأʟفال  الॻؒʯفي  الʴلʦك  و   ، ॻة  ʦؕلʴال  ʙاهʢʸال على  و   ، الاجʸʯاॻɸة 

 ، ȎʗȂʙة الʗȂʦفى، هʠʶا.(ولاء مȂʙؒفى ، 17:  2011فʠʶ20:  2012) ، (ولاء م (    

) الأشʦل   ʥيʗال  ʚا 1987وأشار عادل ع العقلي  الʳʯلف  أن  إلى   ، القʗرة )  في  نʳفاض 

يʙتȊॺ عادة   الانʳفاض  هʘا  أن  إلى   ʙʻʵȂو  ،  Ȋسʦʯʸال أو   ȏالعاد  Ȏʦʯʴʸال  ʥة عॻالعقل

  ʦه الʸعاق عقلॻاً   ʝʳʵال أن   ȎʙȂو الʠॻʲʸة.  الʭʻʮة  مع   ʃॻؒʯال الفʙد على  قʗرة  Ǻعʗم 

) ʥل ذؕائه أقل مʗن معʦȜǻ ȏʘرته على    70الʗم قʗفه وعॻؒم تʗالإضافة إلى عǺ (درجة

ʶوق Ȗافʦʯل، الʦة (عادل الأشॻɸاʸʯر مهاراته الاجʦ1987 :588 .(  

    Social Définitionالاجʸʯاॻɸة : الʯعȂʙفات 

فى ضʦء الؒفاءة الاجʸʯاॻɸة للʠفل    الاجʸʯاعييʤʯ تعʃȂʙ مʰل هʘه الإعاقة مʥ الʦʢʹʸر  

 الȏʘ الʸعʦق عقلॻا أو فȂʙؒا حǻ ʖʻعʗ غʃؕ ʙʻء اجʸʯاॻɸا و مهʹॻا ، و ǻعʗ دون نʙʻʢه  

القʗرة العقلॻة و الاجʸʯاॻɸة حʖʻ تعʗ تلʣ الʲالة غʙʻ قابلة    فيʥ أȏ إعاقة  لا ǻعانى م
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واضح   Ǻقʦʶر   ʤʴʯت و   ، الʯام  هʘا    والॻʡʦفي  الʴلʦؕي الأداء    في للʵفاء   ʗʸʯعǻ و   .

تعʸل على ॻɾاس مȎʗ تʃॻؒ    الʯيالʦʢʹʸر على اسʗʳʯام الʸقايʛॻ الاجʸʯاॻɸة الʯʳʸلفة  

ʯرته على الاسʗع و قʸʯʱʸد مع الʙانه  الفʙأق ʥقعة مʦʯʸة الॻɸاʸʯات الاجॺلʠʯʸة للǺاʱ في 

  )57 -  54: 2011جʸاعʯه الʰقاॻɼة. (عادل عʗʮ الله ، فيمʰل سʹه و 

) عʗʮ الله  عادل  ǻعʙف  فى2004و  الفȂʙؒة  الإعاقة  للʠفل    )  الاجʸʯاॻɸة  الؒفاءة  ضʦء 

Ǻأنه غʃؕ ʙʻء اجʸʯاॻɸا ، و مهʹॻا و دون نʙʻʢه   الاجʸʯاعيالʸعاق فȂʙؒا مʥ الʦʢʹʸر  

 ȏʦʴلاد أو    في  الʻʸال ʘʹأ مʗʮة ،عادة ما تॻɸاʸʯة ، و الاجॻرة العقلʗفيالق    ʥة مʙȜॺم ʥس

. و    ʗشʙال للʵفاء   هي الʹʦʸ ، و تʘؕ ʙʸʯʴلʣ حʯى مʙحلة  قابلة   ʙʻو    حالة غ ، الʯام 

  .   الॻʡʦفيالأداء  في تǺ ʤʴʯقʦʶر واضح 

) سلʸॻان   ʥʸحʙال  ʗʮع أنها  1998وȂعʙفه  على  اجʸʯاعي  مʹʦʢر   ʥم العقلॻة  الإعاقة   (

  ʥʸحʙال  ʗʮع)  ʃॻؒʯال عʗم  حالة   ʥم والʸعاناة  الاجʸʯاॻɸة  الؒفاءة  إلى  الʸعاق  افʯقار 

  )..  40: 1998سلʸॻان ،

   Educational Definition الȂʦȁʙʯة:الʯعȂʙفات 

الأساس على قʗرة هʘا الʠفل   فيEducational perspective  الǻ ȏʦȁʙʯقʦم الʦʢʹʸر  

ȏʘة    الȂʙؒالف أو  العقلॻة  الإعاقة   ʥم و  ǻIntellectual disabilityعانى   ʤعلʯال على 

الʸعʦق عقلॻا أو فȂʙؒا غʙʻ    فيتعʰʸǺ ʗاǺة الॻɹʸار    الʯي الʠفل   ʙʮʯعǻ ʖʻد حʗʶا الʘه
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ʸؕا    ، الʗراسي  الʻʶʲʯل  أو   ʤعلʯال يأداؤه    يʹʳفʞ قادر على  ʦؕلʴواضح    ال   فيȜʵǺل 

اثʹʥʻʯ على    فيالعʸلॻات العقلॻة نʱॻʯة لانʳفاض نॺʴة ذؕائه ، و ʶǻاحʔ ذلʣ قʦʶر  

ت و   . الॻؒʯفي  سلʦؕه  يʸʷʯʹها  الʯى  الʸهارات   ʣتل  ʥم أو  الأقل  العقلॻة  الإعاقة   ʤʷ

 ʦʲʹض لها على الʙأن نع ʥȜʸǻ اتʭر ثلاث فʦʢʹʸا الʘه ʥة مȂʙؒاليالفʯال : 

1 -    ʤعلʯلل الأكادॻʸǻة     Educableالقابلʦن  القʗرات   ʞعǺ دʙالف  Ȏʗل تʦؒن    الʯي: و 

  Ȋسʦʯʸن الʦȜǻ ى ، وʶأق ʗʲǺ Ȋفق ʛامʳف الʶال Ȏʦʯʴى مʯل حʻʶʲʯه على الʗاعʴت

  لʙاǺع. هʦ الʶف الʰالʖ أو ا

2 -    ʔȂرʗʯن للʦالقابلTrainable    ىʯهله حʓة أقل تॻʸǻرات أكادʗفل قʠال Ȏʗن لʦؒو ت :

  ʔȂرʗت  ʥȜʸǻ و   ،  ʣذل  ʥع  Ȋسʦʯʸال ǻقل  بʸʹʻا  أقʶى   ʗʲǺ  Ȋفق الأول  الʶف   Ȏʦʯʴم

  الʠفل على الॻɿام بॺعʞ الʸهʥ الʠॻʴॺة. 

ǻعʗʸʯون    و  ، 25و هʤ أولʣʭ الʘيʥ تقل نʔʴ ذؕائهʤ عCustodial :    ʥالʸعʗʸʯون    - 3

  ) 57: 2011اعʸʯاداً ؕلॻاً على غʙʻهʦʟ ʤال حॻاتهʤ. (عادل عʗʮ الله ،

القʗرة   في  القʦʶر   Ȏʗم على  الʯعȂʙفات  هʘه   ʗʸʯة وتعॻلʻʶʲʯمهارات    ال اكʴʯاب  وعلى 

  ʖʲॺات الʦʹخلال س ʥم ʣوذل ʔʻ ʙؕʯوال ʤل والفهʻلʲʯوال ʙؕʘʯعلى ال ʤالقائ  ʗʻʱال  ʤعلʯال

  ها.       الʯي يʯلقʦن الʯعلʤॻ مʥ خلال
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  ʃȂʙتع  : الʯعȂʙفات  هʘه   ʥوم والʻʶʲʯل   ʤعلʯال على  عقلॻاً  الʸعاق  الفʙد  قʗرة  وتʯʹاول 

) الʙʸاهȖ الʸعاق (الʳʯʸلف) عقلॻاً القابل للʯعلʤ هʦ الȊǺ ʔʮʴǺ ȏʘء  Kirk  )1972كʙʻك 

نʦʸه العقلي ʦȜǻن غʙʻ قادر على الاسʯفادة مʥ بʙامج الʗʸارس العادǻة وʸʴǺ ʚʻʸʯȂات  

 ʦʸʹة : الॻالʯال  

 تعلȊॻʴǺ ʤ في القʙاءة والʯؒاǺة والʯهʱي والʴʲاب وغʙʻها. 

  إمȜانॻة الʦʯافȖ الاجʸʯاعي الȜʸǻ ȏʘʹه مʥ أن ʷʸǻى في الʸʯʱʸع معʗʸʯاً على نفʴه. 

  ʗʻʴئي(الʚل جȜʵǺ ʦه ولʴل نفʦعǻ على أن ʗعǺ اʸॻɼ ةॻيʹامʗود الʗʲة في الॻʹة مهʸملائ

 ).  .  24: 2004عʗʮ الʹʮي، 

  عقلॻة مʥ الʦʢʹʸر الʦȜॻʴمȎʙʯ: الإعاقة ال

الفȂʙؒة على اسʗʳʯام   أو  الإعاقة العقلॻة  فى تʗʲيʗه لʸفهʦم   ȎʙʯمʦȜॻʴال ǻقʦم الʦʢʹʸر 

  ʥع ذؕائه  نॺʴة  تقل   ʖʻʲǺ الʠفل  إلʻها  ʶǻل  الʯى  الʘؕاء  عʥ    70نॺʴة  تقل   ȏأ  ،

مʥ دلʻل  الʦʯʸسʸǺ Ȋقʗار انʙʲافʥʻ مॻɹارʥʻȂ على الأقل . وفقا لʸا ورد فى الॺʠعة الʙاǺعة  

  ʃॻʹʶʯيالʶॻʳʵʯة    الॻة و العقلॻʴات الʹفǺاʙʠاض ، و الاضʙائي للأمʶو الإحDSM-

IV  ) يʴالʹف ʔʠة للॻȜȂʙة الأمॻɹʸʱال ʥادر عʶ1994ال  (APA    ة لهॻʶʹاجعة الʙʸو ال

)2000  (DSM- IV – TR    ة بʹاء علىȂʙؒة أو الفॻات للإعاقة العقلʭع فȁفإن هʹاك أر

  :   الʯالينॺʴة الʘؕاء 
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% تقॺȂʙا مʥ الأʟفال الʸعʦقʥʻ عقلॻا أو فȂʙؒا  85و تMild    ʤʷلإعاقة الʠॻʴॺة :  ا  - 1

 ʥʻها بʻفال فʟة ذؕاء الأॺʴاوح نʙʯ70إلى أقل  55 – 50، وت .  

%  تقॺȂʙا مʥ الأʟفال الʸعʦقʥʻ  10  حʦاليو تModerate    ʤʷالإعاقة الʦʯʸسʠة :  - 2

 ʥʻها بʻؕاء فʘة الॺʴاوح نʙʯا ، و تȂʙؒا أو فॻ55  -  50إلى  40 – 35عقل.  

%  تقॺȂʙا مʥ إجʸالي عʗد الأʟفال  4- 3  حʦاليو تSevere    ʤʷالإعاقة الʗʵيʗة :  - 3

  ʥʻها بʻؕاء فʘة الॺʴاوح نʙʯا ، و تȂʙؒا أو فॻعقل ʥʻقʦعʸ35إلى       25  -   20ال  -  

40  .  

4 -  : الʗʵيʗة جʗا  أو  الʲادة  تقॺȂʙا مʥ  2- 1  حʦاليو تProfound    ʤʷالإعاقة    %

فأقل.    25  -   20إجʸالي الأʟفال الʸعʦقʥʻ عقلॻا أو فȂʙؒا ، و تʦؒن نॺʴة الʘؕاء فʻها  

  ) 57  - 54: 2011(عادل عʗʮ الله  ،

ʚت على نॺʴة الʘؕاء:   الʯيومʥ الʯعȂʙفات الʦȜॻʴمȂʙʯة    رؕ

 International (I.C.D-10)للأمʙاًض الʹفॻʴة    الʗوليتعʃȂʙ الʃॻʹʶʯ الاحʶائى  

statistical classification of Diseases and Related problem .  

والʸفاʤॻʀ    العقلي الʳʯلف    الʘؕاء   Ȏʦʯʴم في  Ǻقʦʶر  مȁʦʲʶاً  العقل  اكʸʯال  عʗم 

Ǻارزة   علامة  الॻؒʯفي  الʴلʦك  قʦʶر  وʦȜȂن  والاجʸʯاॻɸة  والʸعॻɼʙة  ॻة  ʙؕʲوال الȂʙاضॻة 

  ) . 17:  2005الله عʙȜʴ ،  (عʗʮ العقليلȎʗ الʶʸابǺ ʥʻالʳʯلف  
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  ثانॻا : نॺʴة انʵʯار الإعاقة :  

تعʙʮʯ فʭة الإعاقة العقلॻة واحʗة مʥ فʭات الॻȁʙʯة الʳاصة الأكʙʰ شʦʻعا مقارنة Ǻالفʭات  

  ʙنʙʻل ʙؕʘة ، إذ تȂʦة واللغॻ ʙؕʲة والȂʙʶॺة والॻɹʸʴؕال ، ȎʙالأخLerner  )2004  أن (

الأ الʸʯʱʸع  في  شʦʻعا  الإعاقة  فʭات   ʙʰة  أكʭف تلʻها   ʤعلʯال صعȁʦات  فʭة  هي  مȜȂʙي 

 ). 154: 2007الإعاقة العقلॻة جʸال الʔʻʠʳ وآخʙون، 

) الʙوسان  فاروق   ʙʻʵǻ1998  ʥʻب العقلॻة  الإعاقة  انʵʯار  نॺʴة   ʥايॺت أن  إلى   (

  الʸʯʱʸعات تॺعا لعʗد مʥ العʦامل مʥ أهʸها : 

اسʗʳʯم على سʻʮل الʰʸال   مॻɹار نॺʴة الʘؕاء الʗʳʯʴʸم في تعʃȂʙ الإعاقة العقلॻة ، فإذا

) للإعاقة العقلॻة (أقل Ǻانʙʲاف مॻɹارȏ  1959الॻɹʸار الʦارد في تعʃȂʙ هʙʮʻ في عام (

%) في حʥʻ إذا 15.86واحʗ عʥ الʦʯʸسȊ) فإن نॺʴة الإعاقة العقلॻة في الʸʯʱʸع هي (

Ǻانʙʲافʥʻ 1973اسʗʳʯم الॻɹʸار الʦارد في تعʃȂʙ جʙوسʸان (  أقل  العقلॻة (    ) للإعاقة 

  % ) . 2.27مॻɹارʥʻȂ عʥ الʦʯʸسȊ) فإن نॺʴة الإعاقة العقلॻة في الʸʯʱʸع هي ( 

مॻɹار الʴلʦك الॻؒʯفي الʗʳʯʴʸم في تعʃȂʙ الإعاقة العقلॻة وȂقʗʶ بʘلʣ أن الفʙد الʸعاق  

)  ʥذؕاؤه ع نॺʴة  تقل   ȏʘال الفʙد   ʦاً هॻه 75عقلʴنف ʕقʦال ، وفي  الʘؕاء  في  درجة   (

يʛॻ الʴلʦك الॻؒʯفي ، وȂعʹى ذلʣ أنه إذا أضفʹا الʗرجة  ǻعانى مʥ خلل واضح على مقا
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  ʣذل فإن  عقلॻاً   ʥʻعاقʸال نॺʴة  تقʙر  الʯي   ʙʻعايʸال إلى  الॻؒʯفي  الʴلʦك  مॻɿاس  على 

)  ʥع مʸʯʱʸة الإعاقة في الॺʴل نʻإلى تقل Ȏدʓف يʦ1% إلى  2.27س . ( %  

 Ǻ ةʠॺتʙʸامل الʦل العʸة : تعॻɸاʸʯة والاجॻɼقاʰة والॻʲʶامل الʦقافي العʰي والʲʶعي الʦال

  ʗؕʓع ، وتʸʯʱʸال في  العقلॻة  الإعاقة  زȂادة أو خفʞ نॺʴة  الاجʸʯاعي على   Ȏʦʯʴʸوال

الʗراسات هʘه العلاقة إلى العلاقة العॻʴȜة بʥʻ زȂادة الʦعي الʲʶي والʰقافي والاجʸʯاعي  

 وقلة نॺʴة الʸعاقʥʻ عقلॻاً في الʸʯʱʸع والعʛȜ صॻʲح .  

العقلॻة ، في الʗول الʹامॻة مقارنة Ǻالʗول الʶʹاॻɸة الʯʸقʗمة.  ولʘا تʚداد نॺʴة الإعاقة  

العقلॻة( الإعاقة  %) في حʥʻ تʮلغ نॺʴة الإعاقة في    0.4ففي دولة الʗȂʦʴ تʮلغ نॺʴة 

أمȜȂʙا اللاتॻʹʻة حʦالي (   3.8% ) وتʮلغ نॺʴة الإعاقة في الʗول العॻȁʙة (  11.3دول 

 ).       79 - 78: 1998%).( فاروق الʙوسان ، 

 Classificationsثالʰا: تʃॻʹʶ الإعاقة العقلॻة :  

الȂʦʯʴʸات   في   ʙʻʮؒال للاخʯلاف  نʙʢاً  ʙʻʮؕاً  تʹʦعاً  العقلॻة  للإعاقة  الॻʹʶʯفات  تʦʹʯع 

والقʗرات   الʹفॻʴة  والقʗرات  العقلॻة  القʗرات  في   Ȏʦʯʴم ومʹها  عقلॻاً   ʥʻعاقʸالǺ الʳاصة 

ʕصʹف  Ȏʘال  ʃॻʹʶʯلل ॺʟقاً  تʯʳلف  ʸؕا   ، هʘه    الاجʸʯاॻɸة   ʥوم  ، أساسه  على 

 الॻʹʶʯفات  ما يلى:  

  الʃॻʹʶʯ الʮʠى :  
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  وȂقʦم على إحȎʗ الȜʲʸات الʯالॻة وسʦف نʯʴعʙضها ʵǺىء مʥ الإʱǻاز: 

  درجة الإصاǺة.  -   مʗʶر الإصاǺة.  - 

  الʢʸهʙ الإكلȜॻʹʻي.  -   تʦقʕʻ حʗوث الإصاǺة.  - 

  ونعʙض هʘه الȜʲʸات ʸؕا يلى : 

 الʃॻʹʶʯ حʔʴ مʗʶر الإعاقة :   - أ

     ) ʗلʦج ʗȂʙت ʤʴلف 1952قʳʯإلى :  العقلي) حالات ال  

  أولى.     عقليضɹف 

 يʙجع إلى حʗوث أخʠاء في الʻʱʹات.   عقليضɹف 

 يʙجع إلى عʦامل بॻʭʻه "أثʹاء الʸʲل أو أثʹاء الʦلادة نفʴها  .   عقليضɹف 

 ). 72- 71: 2006(نॻʮه إبʙاʤॻʀ إسʸاعʻل،                                              

  الʃॻʹʶʯ حʔʴ درجة الإصاǺة :  - ب

 ʃॻʹʶʯال ʙح ؕانʙʯالياقʯال :  

  .               (Absolute)مʠلȖ   عقلي تʳلف  - 

  .(relative)نʮʴى   عقليتʳلف  -  

 ).ʙ1999:108 -109، (زʔʹȂ مʦʸʲد شقʡ(Appearance) ʻاهʙ   عقلي تʳلف  - 

  الʃॻʹʶʯ حʔʴ تʦقʕʻ الإصاǺة: 
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  ʕʻانǻ حʙʯقǻYannet    لفʳʯالات الʲا لॻا ثلاثʸॻʴة    العقليتقǺوث الإصاʗح ʕʻقʦت ʔʮʴǺ

  : ؕالʯاليإلى فʭات ثلاث وهى 

  ʗʲǻث في مʙحلة قʮل الʦلادة : تعʙض الʥʻʹʱ للاخʯʹاق .  عقلي تʳلف 

الʥʻʹʱ      عقليتʳلف   لها  تعʙض  إصاǺات  حالات  في  يʰʸʯل   : الʦلادة  أثʹاء  ʗʲǻث 

 . (Ȋفʵال) لادةʦة الʚام أجهʗʳʯاء اسʙج ʥماغ مʗة الǺاق أو إصاʹʯكالاخ  

لʲʴائॻة    ،  تʳلف عقلى ʗʲǻث Ǻعʗ الʦلادة: ʯؕعʙض الفʙد لॺعʞ الأمʙاًض ؕالالʯهاǺات ا

- 150:  2006وȀصاǺات الʸخ نʱॻʯة الǺ ʤʸʴʯالʙصاص (ʟارق و رॻȁع عʗʮ الʙءوف ،  

151 .( 

  الʃॻʹʶʯ حʔʴ أسॺاب الإعاقة:   - د

  ʃॻʹʶت على   ʙʶʯنق أنʹا  إلا  الإعاقة،  لأسॺاب  تॺعا  للإعاقة  عʗيʗة  تॻʹʶفات   ʕمʗق

  لʯالى: الॻɹʸʱة الأمॻȜȂʙة للʳʯلف العقلى الʦȜʸن مʥ عʙʵة فʭات على الʹʦʲ ا

معǻʗة   أمʙاًض   ʔʮʴǺ عقلॻة  الॺʶʲة    Infection Diseaseإعاقة    الألʸانॻة،مʰل 

 ȏʙهʚل. الʸʲال ʥر الأولى مʦهʵة في الǺالإصا ʕص إذا ؕانʦʶʳوعلى وجه ال ،  

  ʤʸʴʯال نʱॻʯة  الأم    Anoxia diseaseإعاقة   ʤʸʴت  ʥع الʹاتʱة  الʸخ  إصاǺة  مʰل 

 Ǻالʙصاص أو الʚرنॻخ أو أول أكʗʻʴ الʦȁʙؒن. 
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بʗنॻة   إصاǺات   ʥة عʱنات أمʙاًض   ʥة عʱنات إصاǺة    Physical Traumaإعاقة  مʰل 

 الʗماغ أثʹاء الʦلادة أو Ǻعʗها لأȏ سʔʮ مʥ الأسॺاب. 

الʻʰʸʯل   اضʙʠاب  أمʙاًض   ʔʮʴǺ عقلॻة  مʰل    Metabolism Disease  الغʘائيإعاقة 

 وغʙʻها .   Phenylketonuriaحالات الفʻʹʻل ʦʯʻؕنʦʻرȂا 

 ʱة عʥ خلل الʙؒومʦزومات مʰل مʯلازمة داون . إعاقة عقلॻة نات

 إعاقة عقلॻة ʔʮʴǺ أمʙاًض تʹʤʱ مʥ أورام مʰل الʗرن . 

 إعاقة عقلॻة ʔʮʴǺ أمʙاًض غʙʻ معʙوفة الʔʮʴ تʗʲث قʮل الʦلادة . 

 . ʗحʦʯل الʰة مॻات عقلǺاʙʠاض ʥة عʱإعاقة نات 

 إعاقة عقلॻة ʔʮʴǺ أمʙاًض غʙʻ معʙوفة الʔʮʴ تʗʲث Ǻعʗ الʦلادة . 

عاقة عقلॻة نʱॻʯة أسॺاب غʙʻ عȂʦʷة مʰل العʦامل الأسȂʙة والʰقاॻɼة ؕالʙʲمان الʰقافي إ

، ʝʳʵال ʗʻʴالʚȂʚالع ʗʮى .(عʭʻʮ74- 73:   2007أو ال ( 

 الʃॻʹʶʯ وفقا للʲالات الإكلॻȜॻʹʻة (الʚملات) 

  ʥȜʸǻ ى على أساسهاʯة و الʙاهʢة و الʚʻʸʸة الॻʸʴʱاض الʙخلال وصف الأع ʥم ʣو ذل

الʲالا الأوساȉ  وصف  فى  اسʗʳʯامه  شاع   ʗق  ʃॻʹʶʯال هʘا  و  لʦʸʱʸعة  ضʸها  أو  ت 

  الॻʮʠة و مʥ أهʤ الʚملات الʙʸتʠॺة Ǻالإعاقة الفȂʙؒة هى : 

  Down Syndromeمʯلازمة داون  
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) أȏ يʦلʟ ʗفل ذوȎ 700:    1هى مʥ أكʙʰ الأنʸاȉ الإكلॻȜॻʹʻة شʦʻعاً و تʹʙʵʯ بʹॺʴة (

) ؕل  داون  ه700ʘعʙض   ʙʰؒت و   Ȏعاد ʟفل  فʦق  )  الأʟفال  أمهات   ʥʻب الإعاقة  ه 

) الʙؒومʦسʦم  فى  زائʗة  بʦجʦد جʻʹات شاذة   ʚʻʸʯت و  21الأرȁعʥʻ و   ʤʴʱال فى خلاǻا   (

) فى الʳلॻة الʦاحʗة و يʹʯج هʘا  46) بʗلا مʥ (47بʘلʣ تʗȂʚ عʗد الʙؒومʦسʦمات إلى (

  الʙؒومʦسʦم غالॺا واحʗ مʥ ثلاثة احʸʯالات : 

 - Ȃʦʮا الǻام خلاʴوذ فى انقʘل. شʸʲل الʮة قʷ  

  شʘوذ فى انقʴام الʳلاǻا الʯى يʸʷʯʹها الʦʻʲان الȎʦʹʸ قʮل الʸʲل.   - 

  شʘوذ فى انقʴام الʳلاǻا الʯى تʸʷʯʹها الʷȂʦʮة الʸلقʲة Ǻعʗ أن يʤʯ الʸʲل.  - 

  Cretinismحالات القʸاءة أو القʶاع 

تقع   و   ʥʻʴؕوʙʻʰال هʙمʦن   ʝنق خاصة  و  الʗرॻɾة  الغʗة  فى  اضʙʠاǺات   ʥع يʹʯج  و 

الات القʸاءة فى فʭة الإعاقة الʦʯʸسʠة و الʲادة . وʦȜȂن الفʙد قʙʻʶا لا يʱʯاوز ʦʟله ح

)80 – 90 .ʗشʙفى ال (ʤس 

  Macrocephalyحالة ʙʮؕ الʗماغ 

  ʤʳʷة تʱॻʯأ نʵʹة وتʙʻʮؕ رجةʗزن لʦخ و الʸها الʻف ʙʮȜǻ الات الʹادرة وʲال ʥم ʙʮʯو تع

أجʚاء الʸخ ، يॺʯعها ʙʮؕ حʤʱ الʸʱʸʱة الȎʘ قʗ يلاحȌ مʹʘ الʻʸلاد ، فʢʯهʙ الʸʱʸʱة  

  مȁʙعة أكʙʰ مʹها مʗʯʴيʙة و لا يॺʯعها ʙʮؕ فى الفʦʱات داخل الʸخ. 
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  Microcephalyحالة صغʙ الʗماغ 

  ʥر الأولى مʦهʵفى ال ʥʻʹʱة الǺراثى أو إصاʦال Ȏʙهʚض الʙالة إلى مʲه الʘجع هʙو ت

ʸʴǻح   لا   Ȏʘال  ʙالأم العادǻة  الʸʱʸʱة   ʤʱح نʶف  إلى  الʸʱʸʱة   ʤʱح ʶǻل  و  الʸʲل 

  بʹʦʸ الʸخ ʢॻɼل الʠفل رغʤ اسʙʸʯار نʦʸه مʯأخʙا مʸا ʶǻاحॺه إعاقة فȂʙؒة. 

  Hydrocephalyحالة اسʴʯقاء الʗماغ  

ʦؕʵائل الʴالǺ ةʓلʸة مʙʻʮؕ ماغʗفل بʠال ʗلʦر    ي يʦʸفيمع ض    Ȋغʷا لʙʢخ نʸة الʱʴأن

هʘا الʴائل وأحॻانا ما يلʱأ أॺʟاء الʙʱاحة إلى إجʙاء عʸلॻة جʙاحॻة لʳفʞ هʘا الʷغȊ و  

  لʥʸ غالॺا ما ʶǻاب الʠفل Ǻإعاقة فȂʙؒة شʗيʗة. 

  phenyl keton uria (pku)حالات الفʻʹʻل ʦʯʻؕن يʦرȂا 

أʷǻى   اضʙʠاب   ʦة    وراثيهॻلʸعǺ الॻɿام   ʥع  ʤʴʱال  ʚʱعǻ ॻɼه  و  مॻʲʹʯة  ʸʴؕة  يʹʯقل 

تʦجʗ    الغʘائيالʻʰʸʯل   أمॻʹʻة  حॻʷʸة  مادة  (وهى   ʥʻألان الفʹʻل  لʸادة    فيالॻʮʠعة 

قʦʶر    ʥع ʣذل يʹʯج  و   (ʔʻلʲؕال الفʹʻل    الȏʗʮؒالإنʤȂʚ    فيالʙʮوتʻʹات   ʤاسǺ الʸعʙوف 

 ʯʹال تʦؒن  و  هايʗروʻʴؕل   ʥʻة  ألانʱॻهي    ʞامʲال معʗل  ذلʣ    فيزȂادة  و  الʗم   Ȏʙʱم

  ʙʻعيوضع غॻʮʟ    وث تلفاʗإلى ح Ȏدʓا يʸفيم    ʣلʘؕ ماغʗالȏʘو إذا   ال ʤʸʴʯه الॺʮʴǻ

  لʤ تʵؒف هʘه الʲالة و تعالج مʙȜॺا فإن الʹʱॻʯة هى الإعاقة العقلॻة. 

  Tay-sach'sn Diseaseمʙض الʯى ساش :  



 ͖ͬ Ǵ̞ɻͪȷƗ ƙ̞ͭ Ͳǜ̞ɭʹɫͬǚ̠ Ȱƕ ǃʹǀƟͪ ͖ͬ ɫʹ Ͳǚ͟ ȩ͟ ʼɭʹǢ ƙͭƕ̯ Ǻ̞ͪɻɂ           ̳Ǒ̞ͪʋ ʹɲȪ ͖ͬ ɫͮȪ̞ɭͮȶƖ ͖ͬ ɫͪʉȶƖ ̞ɭʹǔͪ͟ ͪɹ ǽƠ
ٔ
ƕ  

 

 

48 
 

اضʙʠاب لعʻʸلة الʻʰʸʯل الغʘائي للʗهʦن فى    يʹʯقل ʸʴؕة مॻʲʹʯة و ॻɼه   وراثيهʦ مʙض  

ǻعانى مʥ هʘا الʙʸض ʦȜǻن لǻʗه قʦʶر فى الإنʸȂʚات    الȏʘفإن الʠفل    Ǻالʯاليالʤʴʱ و  

 و نʱॻʯة ذلʣ تʙʯاكʤ الʦʸاد الʗهʹॻة فى الʳلاǻا العॻʮʶة. 

  ʦالأول ه ʥʻلȜض شʙʸا الʘه ʘأخǻ وȏʘفل    الʠال ʙʸع ʥم ʥʻالأول ʥʻʯʹʴخلال ال ʙهʢǻ

فقʗان    ʦه مʷاعفاته   ʥم و  سȂʙع  تʗهʦر  ॻɼه  ʗʲǻث  الʵلل    الʙʶॺ،و  و    الʱʹʵʯيو 

الأرȁع   الʠفل  بلʦغ  قʮل  غالॺا  و   ʙȜॺʸال الȜʵل    سʹʦات.الʦʸت  ॻɼه    الʰانيأما   ʙهʢʯف

ة شʗيʗة و  الʠفʦلة الʦʯʸسʠة أو الʯʸأخʙة و ʗʲǻث ॻɼه إعاقة عقلॻ فيالأعʙاض الʙʸضॻة 

  مʙحلة الʙʸاهقة أو الॺʵاب الʙȜॺʸ.  فيتʹʯهي الʲالة Ǻالʦفاة 

    Glacto cemiaحالات الʱلاكʦʯسॻʸॻا 

(و الʱلاكʦʯز هॻʮʟ    ʦعي ǻعॻɼ ʚʱه الʤʴʱ عʥ تʻʰʸل الʱلاكʦʯز ȜʵǺل    وراثي ʰʸǻل مʙض  

و   الʗم  فى  الʱلاكʦʯز  نॺʴة  تʙتفع   ʣذل  ʔʮʴȁو  (ʔʻلʲال  ʤʷه ʥع تʹʯج  ʸॻؕاوȂة  مادة 

  ) 17- 11: 2013مʸا ǻقʦد أحॻانا إلى حʗوث الإعاقة العقلॻة.(هʗȂʦة الȎʗȂʙ ، الʦʮل

  الʃॻʹʶʯ حʔʴ نॺʴة الʘؕاء (الʦȜॻʴلʦجي) :  

تعʗʸʯ فʙؒة الʯقʸॻʴات الʦȜॻʴلʦجॻة على اسʗʳʯام نॺʴة الʘؕاء ॻɹʸؕار للȎʦʯʴʸ الॻʡʦفي  

الʘؕاء    ʔʴن حʦزعʦʯاد يʙالأف فʥʸ الʸعʙوف أن   ، العامة  العقلॻة  اعʗʯالॻاً  للقʗرة  تʦزȂعاً 

درجة على اخॺʯار ذؕاء مقʹʥ ،    100بʥʻ الʹاس ، وأن الفʙد مʦʯسȊ الʘؕاء ʶʲǻل على  
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الʲʹʸʹى    Ȋوس في   ʤذؕائه  ʔʴن تقع  الʹاس   ʤʢمع أن  أʷǻاً  الʸعʙوف   ʥاليومʗʯالاع  

الॻɹʸارȏ لʦʯزȂع الʘؕاء ، بʸʹʻا تقع فʭة الʳʯʸلفʥʻ عقلॻاً على الʙʠف الأدنى للʦʯزȂع .  

  ) 81 -  80،  1982صادق : (فاروق 

الʹفʴي     ʔʠلل الأمॻȜȂʙة  الॻɹʸʱة   ʃॻʹʶت  ʗعǻ في  1994((.A.P.A) و  ورد   ȏʘال  (

العقلॻة    الʶॻʳʵʯيالʗلʻل   و    DSM-IVللاضʙʠاǺات  الॻʹʶʯفات  أبʙز   ʥمȏʘصʹف    ال

الʳʯلف العقلي إلى أرȁعة فʭات حʔʴ نॺʴة الʘؕاء ، ولȉʙʵǺ ʥؒ أن ǻقʙʯن ذلǺ ʣقʦʶر  

 . ʦʸʹة الʙʯالة خلال فʲال ʙهʢفي ، وتॻؒʯك الʦلʴفي ال  

  . 70إلى  55الʘؕاء مʥ   نॺʴة MildالȊॻʴॺ  الإعاقة الفȂʙؒة 

 . 55إلى 40نॺʴة الʘؕاء مModerate ʥالإعاقة الفȂʙؒة الʦʯʸسʠة 

 . 40إلى  25نॺʴة الʘؕاء مSevere ʥالإعاقة الفȂʙؒة الʗʵيʗة 

(عادل عʗʮ  .25مʥنॺʴة الʘؕاء أقل  Profoundالإعاقة الفȂʙؒة الʗʵيʗة جʗا (العॻʸقة)  

 )407،  406:   2002الله ، 

  الʃॻʹʶʯ حʔʴ الʴلʦك الॻؒʯفي . 

ا   والȏʘ  الॻؒʯفيǻعʗʸʯ هʘا الʃॻʹʶʯ على الʴلʦك   الفاعلॻة  إلى درجة   ʙʻʵǻ  Ȗقʲǻ يʯل

بها الفʙد غايʯه الʘاتॻة ، وʔʻʱʯʴȂ بها لʦʭʴʸلॻاته الاجʸʯاॻɸة الʦʯʸقعة مʹه وفقاً لعʙʸه  

  الʚمʹي ونʦع وॻʮʟعة الʸʱاعة الʯي يʹʸʯي إلʻها .  
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وʶȂʹف الإعاقة الفȂʙؒة وفقاً للʃॻʹʶʯ الاجʸʯاعي إلى أرȁع فʭات على أساس درجة ؕل  

  فʭة في مॻɿاس الʴلʦك الॻؒʯفي وهي: 

  .  71 – 84لإعاقة الفȂʙؒة الʠॻʴॺة : وتʹʙʶʲ نʔʴ الʃॻؒʯ لأفʙادها ما بʥʻفʭة ا

 ʥʻادها ما بʙلأف ʃॻؒʯال ʔʴن ʙʶʲʹة : وتʠسʦʯʸة الȂʙؒة الإعاقة الفʭ58 -  70ف . 

 ʥʻادها ما بʙلأف ʃॻؒʯال ʔʴن ʙʶʲʹة : وتʗيʗʵة الȂʙؒة الإعاقة الفʭ45 – 57ف  . 

  ʔʴل نʶادة : وتʲة الȂʙؒة الإعاقة الفʭف  ʥʻادها ما بʙلأف ʃॻؒʯ44ال    ʗʮفأقل . (عادل ع

 ) 416:  2002الله ، 

 : ȏʦȁʙʯال ʃॻʹʶʯال  

ǻعʗʸʯ هʘا الʃॻʹʶʯ على معʗلات الʘؕاء و قʗرة ؕل فʭة على الʻʶʲʯل و الʯعلʤ الʗراسي  

و الاحॻʯاجات الʯعلॻʸॻة ، و ما يلاءم ؕل فʭة مʥ الفʭات مʥ بʙامج تعلॻʸॻة أو تʗرॻʮȂة ،  

إلى آخʙ . وʥʸʷʯȂ هʘا الʃॻʹʶʯ ثلاث فʭات    تȏʦȁʙ الانʯقال مʥ بʙنامج  و مȎʗ إمȜانॻة  

  و هى : 

 ʤعلʯلل ʥʻة القابلʭف Educable Mental Retardation :  

حʦالي   ʰʸǻلʦن   ʥيʘال الʠॻʴॺة  الفȂʙؒة  الإعاقة  حالات   ʤد    2.14وهʗع إجʸالي   ʥم  ٪

  ʥʻب ʤلات ذؕائهʗاوح معʙʯان ، وتȜʴء فى    70و    50الʗʮن الʦعॻʠʯʴǻ ا لاॺدرجة ، وغال

رʸȁا   و  الʰامʹة   ʥس قʮل  الʴʲاب  و   ، الهʱاء  و   ، الʯؒاǺة  و  القʙاءة  مهارات  اكʴʯاب 
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ʸعلʯي  ʤأنه ʸؕا   ،  ʙʵة عǻادʲسʹة  ال الʸقʙرة في  الʦʸاد   ʤتعل  ʤله  ʥȜʸǻ ولا   ، بȊॺء  ʦن 

يʙʯاوح    Ȏʦʯʴʸل مقارȁاً   ʤلهʻʶʲت ʦȜǻن  يʹʯهʦن  عʹʗما  و   ،  ʥʻالعادي مʰل  واحʗة  دراسॻة 

 ) ʥʻالعقلي ب ʤهʙʸاوح عʙʯا يʸؕ ، ائيʗʯالاب ʛامʳوال ʖالʰف الʶال ʥʻات ،  9 – 6بʦʹس (

رʸȁا يʮلغʦن مʹها حʗ الʯفʦق    الʯية  الʯعلʤ للʱʸالات الʸهʹॻ   في كʸا أن لʗيهʤ اسʯعʗادات  

   ، القʠȂʙى   ʔلʠʸال  ʗʮع) الʙʲف  و  الأعʸال   ʞعǺ مʸارسة   ʤهʹȜʸǻ لʘا   ،2001    :

240 .(  

  ʔȂرʗʯلل ʥʻة القابلʭفTrainable :  

) ʥʻما ب ʤذؕائه ʔʴاوح نʙʯت ʥيʘة الʠسʦʯʸة الȂʙؒة الإعاقة الفʭن فʦقابلǻ ʤ55- 40وه  (

 ̫ الʹ  ʗʹع العقلي   ʤهʙʸل عʶǻ  ʥيʘوال  ،  ، عʙʸه   ʥم الʯاسعة  في  ʟفل   ȏازʦي ما  إلى  ج 

الʸهام    ʣتل أداء  على  تʴاعʗه  الʯي  الʠॻʴॺة  الʸهارات   ʞعǺ على  تʗرॺȂه   ʤʯي وȁالʯالي 

  ) 417: 2002(عادل عʗʮ الله ، 

  ʔȂرʗʯأو ال ʤعلʯلل ʥʻالقابل ʙʻة غʭف Uneducable Or Untrainable :  

الʗʵي و  الʗʵيʗة  الفȂʙؒة  الإعاقة  فʯʭي  ǻقابلʦن   ʤتقل  وه  ʥيʘال و   ، الʲادة   أو  جʗا  ʗة 

  ʥع  ʤذؕائه  ʔʴفي  40ن    ʥع و  الأولى  ʶǻل    في  25الفʭة   ʥيʘال و   ، الʰانॻة  الفʭة 

  ʤهʙʸفل    العقليعʟ Ȏازʦإلى ما ي Ȗʠʹال ʗʹفيع    ʗʻفʯʴǻ أن ʥȜʸǻ ه ، وʙʸع ʥة مʰالʰال

ʹهʤ مع  الفʭة الأولى مʥ تʗرʮȂهʤ على الॻɿام بॺعʞ العادات الʯʳʸلفة ، و لؒ  فيالأʟفال  
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  ʤانهʙو أق ʤن هʦلʢǻ ʣة    فيذلॻانʰة الʭالله ،    فيالف ʗʮة خاصة (عادل عǻحاجة إلى رعا

2004  :107  (  

للॻʹʶʯفات    Ȗابʴال الاسʯعʙاض   ʗعǺيʯالإعاقة   ال  Ȏذو الأفʙاد  فʭة  مع  اسʗʳʯامها   ʤʯي

هʘا   فيالفȂʙؒة لابʗ أن ǻقʦم Ǻعʸلॻة تʃॻʹʶ هʓلاء الأفʙاد إلى فʭات مʝʶʳʯ ذو خʙʮة  

لʱʸال حʖʻ لابʗ مʥ مʙاعاة الʗقة الؒاملة فʦضع ʟفل فى فʭة دون مʦʯʴاه ǻعʡ ʗلʙʻʮؕ ʤ ا

تعʸل   و  إلॻه  تقʗم  أن   ʥȜʸǻ الʯى  العʗيʗة   ʔȂرʗʯال و   ʤعلʯال فʙص   ʥمه مʙʲॻا سʘفه له 

  ʗاحة تعʯʸراته الʗاه و قʦʯʴم ʥة أعلى مʭة وضعه فى فॻلʸا عʷǻراته. وأʗق ʥʻʴʲعلى ت

ʯʴǻ ʥها لʗʹفع ʙʻʮؕ أʠا  خʸة مʹه مȁʦلʠʸقعات و الآمال الʦʯل إلى الʦصʦفل الʠع الॻʠ

 ʙʻال و تأخʸو ال ʗهʱار للʗهȀو ȉاॺحȀة أمل وॺʻه خॻعل ʥʻʸته و القائʙله و لأس ʔʮʴǻ في  

  لابʗ أن تقʗم إلॻه.  الʯيالʗʳمات 

  راǺعا : الʶʳائʝ العقلॻة الʸعॻɼʙة للأʟفال الʸعاقʥʻ عقلॻا: 

و   العقلي الʹʦʸ  في العادȏفȂʙؒا إعاقة مʦʯسʠة و الʠفل ʥȜʸǻ الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʠفل الʸعاق 

ʠǺئ جʗا و قʗراته العقلॻة ضॻɹفة ، و    العقليسʥ مʙȜॺة ، لأن نʦʸه    فيالقʗرات العقلॻة  

إعاقʯه    ʝॻʳʵت نॻʠʯʴع  و   ، ʠॻʴǺة  اللغȂʦة  ونʥʲ    فيحʻʶلʯه  الʙوضة  مʙحلة 

ال  الإعاقة  حالات   ʥʻب الفʙوق  أما   .  ʝॻʳʵʯال دقة  إلى  و  مʦʹʭʸʠن  الʠॻʴॺة  فȂʙؒة 

  ʥʻالعادي ʤنائهʙاحي  فيأقʦʹة    الʠॻʴॺɼ ةॻة    فيالعقلʙʻʮؕ ة ، وʙȜॺʸلة الʦفʠحلة الʙفي م 
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مʙحلة الʙوضة ،    فيمʙحلة الʠفʦلة الʦʯʸسʠة و ما Ǻعʗها ، و يʯعʘر تʝॻʳʵ الإعاقة  

لأن   ؕاॻɼة  فʙʯة  ملاحʯʢها  و  الابʗʯائॻة  Ǻالʗʸرسة  الالʲʯاق   ʗعǺ تʶॻʳʵها  ǻفʷل  و 

الأعʸار الʶغʙʻة   في  العادȏالʶʳائʝ العقلॻة لا تʚʻʸ بʥʻ ذوȎ الإعاقة الفȂʙؒة و الʠفل  

 .  

  تʚʻʸ الʸعاقʥʻ فȂʙؒا  الʯيالأعʸار الʙʻʮؒة . ومʥ أهʤ الʶʳائʝ العقلॻة    فيو تʚʻʸ بʻʹها  

الȊॺء    ʥʻالعادي  ʤانهʙأق  ʥفيع    ʦʸʹف    العقلي،الɹاه، ضॺʯر    الانʦʶو    الإدراك،  فيالق

مʰل    الʯفʙʻؒ.  فيالقʦʶر   Ǻأنه  الفȂʙؒة  الإعاقة   Ȏذو  ʥم  Ȗاهʙʸال  ʗʹع الانॺʯاه   ʚʻʸʯي و 

الʗʸة و الȎʗʸ و ذلʣ نʙʢا لانʳفاض القʗرة العقلॻة لǻʗة    فيانॺʯاه الʠفل الʶغʙʻ مʗʲود  

واحʗ و لʗʸة قʙʻʶة و يʕʯʵʯ انॺʯاهه ʙʴǺعة ʸؕا أنه لا يʹॺʯه لʵ    ʙʻʰؒئلفلا يʹॺʯه إلا  

الʦʸاʃɾ    فيتʦʯاجʗ أمامه و هʘا ǻفʙʴ عʗم قʗرتهʤ على عʗم الʰʸابʙة    الʯي مʥ الʙʻʰʸات  

 ، ȎʗȂʙه الʗȂʦلة. (هȂʦʟ اتʙʯة لفॻʸॻعلʯ22 – 21:  2013ال (  

،    العادȏ ق عقلॻا عʥ الʠفل  تʚʻʸ الʠفل الʸعا  الʯي تعʗ الʶفات العقلॻة مʥ أهʤ الʶفات  

فى معʗل نʦʸه   ʶǻل إلॻه    الȏʘأو مʦʯʴاه إلى الȎʦʯʴʸ    العقليفالʸعاق عقلॻا لا ʶǻل 

، وحʖʻ إن الʠفل الʸعاق عقلॻا ʙʸǻ بʹفʛ    الʚمʹيالعʙʸ    فيʸǻاثله    الȏʘ   العادȏالʠفل  

  ʦʸʹاحل الʙفل    العقليمʠللȏوره    العادʙارسة و مʸʸال ȖȂʙʟ ʥع ʤعلʯع أن يॻʠʯʴǻ ʦفه
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  ʤعلʯلل ʔʻؕأسال ʤॻʸʶʯو ال ʥȂʙʸʯو ال ʙʻؒفʯم الʗʳʯʴǻ ع أنॻʠʯʴǻ لفة وʯʳʸات الʙʮʳالǺ

  . العقليمʥ خلال الʙʮʳات الʯʳʸلفة ، وذلʣ فى حʗود قʗراته و إمȜانॻاته و مʦʯʴاه 

  الʸعاقʥʻ عقلॻا  تʚʻʸ  الʯي عॻɼʙة نǺ ʙؕʘعʞ الʶʳائʝ العقلॻة الʸ يلي وʸॻɼا 

Ǻقʦʶر   الأʟفال  هʓلاء  يʶʯف   : الʸعلʦمات   Ȋॻʴॺت  ʦʲن الʯفʙʻؒ    فيالʻʸل  قʗرتهʤ على 

، فهʤ لا ॻʠʯʴǻعʦن اسʗʳʯام الʙʱʸدات   دائʸا لاسʗʳʯام    وȂلʦʭʱن تفʙʻؒهʤ ،    فيالʙʱʸد 

(الإدراك   الॻʡʦفة  أو  الȜʵل  أساس  على  الأشॻاء   ʃȂʙتع إلى  وʻʸȂلʦن   ، الʦʴʲʸسات 

،    ॻفيالʡʦأو    الȜʵلي نأكلها   : تʦؒن   ʗق إجابʯه  فإن  الʙʮتقالة   ʥع  ʤهʗأح سʭل  فإذا   (

  مʗʯʴيʙة ، أو صفʙاء. 

و لʘلʥʴʲʯʴǻ ʣ على معلʤ الأʟفال الʸعاقʥʻ عقلॻا أن ʗʳʯʴǻم أشॻاء و وسائل ثلاثॻة  

(مʰل   ॻʠʯʴǻعʦا    الʤʱʲ،  الȜʵل،الأǺعاد  حʯى  الأʟفال  لهʓلاء   ʤهʴȂرʗت  ʗʹع اللʦن)  و 

 شॻاء. الʚʻʻʸʯ بʥʻ هʘه الأ

  Ȋॻʴॺت إلى  ساǺقا   ʙؕذ ʸؕا  عقلॻا  الʸعاقʦن  الأʟفال  ʻʸǻل   :  ʤॻʸعʯال على  القʗرة  قʦʶر 

قʗرته على الʯعʤॻʸ مʗʲودة ؛ و لأن هʘه  الॺʶغة الॻɽॻʡʦة ؛ لأن  الʸفاʤॻʀ و إعʠائها 

+   5العʸلॻة تʗʯʴعى قʗرا مʥ الʗȂʙʱʯ ، مʰال ذلʣ أن الʠفل ॻʠʯʴǻع الإجاǺة على سʓال (

الʹʱॻʯة 5 فإن  (10(   هي  )   ʥع ʴǻأل  عʹʗما  ǻفʵل  و  إدراك  5و    5)  فى  فʵل  لأنه   (

 العلاقة بʥʻ علامة (+) و الʙʲف (و).  
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  ) 157: 2008عʗʮ الʙسʦل ،  فʲʯي) ، (184 - 181: 2002(أمل الهʙʱسى ، 

و لʘلʥʴʲʯʴǻ ʣ على معلʤ الأʟفال الʸعاقʥʻ عقلॻا أن ʴǻلʴل الʙʻʰʸات لهʤ مʥ الʴهل  

مʦʴʲس    الʶعʔ، إلى    ʦه ما  بʗمج   ʤʯيه أن  و   ،  ʤॻʸعʯال على   ʤرتهʗق يʹʸى  أن  و 

 Ǻالʙʱʸد أثʹاء شʙح الʗرس أو أثʹاء تعامله مع هʘه الفʭة. 

تعʙض أمامه    الʯيالʦʸاʃɾ    عادة يʹॺʯه إلى  العادȏالانॺʯاه للʙʻʰʸات : فالʠفل    فيقʦʶر  

  ʙʻʰم ȏة    في ، أو لأʭʻʮي الʯأو    ال ʃɾاʦʸال ʣه إلى تلॺʯʹا فلا يॻعاق عقلʸه ، أما الǺ Ȋॻʲت

) الانॺʯاه.  على  قʗرته  مʥ ضɹف  Ǻه   ʚʻʸʯي لʸا   ، نفʴه  تلقاء   ʥم عʗʮ    فʲʯيالʙʻʰʸات 

  )158:  2008الʙسʦل ، 

ا و  الʦʲॺث  أكʗت   : الʙؒʯار  إلى  الʲاجة  و   ʙؕʘʯال أن    فيلʗراسات  صعȁʦة  الʱʸال  هʘا 

  ʃɾʦʸال  ʔعʦʯʴǻ لا  عقلॻا  الʸعاق  مʙات    الʯعلʸॻيالʠفل  و  مʙات  تʙؒاره   ʗعǺ إلا   ،

  ʤعلʯأ الʗʮم Ȗʻʮʠʯح بʶʹا يʘ؛ و ل ʤعلʯال ʃɾاʦم ʥفادة مʯو الاس ʙؕʘʯته على الʗاعʴʸل

 .ʤعلʯام الʸت ʗعǺ 

ʔȂرʗʯلة لʻوس ʔʴأن  ʦه ʤعلʯال الʙؒʯارات Ǻعʗ تʸام  الʸعاق عقلॻا    و لʘلʣ نʗʱ أن  الʠفل 

على الȂʦʟ ʙؕʘʯل الȎʗʸ ، و ʘؕلʣ رȊȁ الʸادة الʯʸعلʸة ʸǺا يʦجʗ فى الॻʲاة الʦʻمॻة أثʹاء  

)  185:  2002مʙاجعʯها لهʓلاء الأʟفال ، وʴȂاعʗ على تʙؕʘها عʹʗه. (أمل الهʙʱسى ،  

 )2008:158، (فʲʯى عʗʮ الʙسʦل ،  
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و الʯلʲॻʸات غʙʻ الʲȂʙʶة فى الʦʸاʃɾ  ضɹف القʗرة على اسʗʳʯام العلامات أو الإشارة أ

  ʃɾʦʸه الȂʦʯʲǻ فات إلى ماʯرة على الالʗا القॻعاق عقلʸفل الʠال ʗقʯفǻ ʖʻة : حॻʸॻعلʯال

  ʔȂرʗʯها و الʸب تعلʦلʠʸهارة الʸشاد بها لأداء الʙʯإشارات أو علامات للاس ʥى مʸॻعلʯال

ʚʻ الॺʸاشʙ على عʹاصʙ علʻها ، وهʘا ʯʴǻلʚم مʥ القائʥʻʸ على تॻȁʙة و تعلʤॻ الʠفل ا  ʙؕʯل

 الʃɾʦʸ الʯعلʸॻى و إبʙازها و تʦضʲॻها ȂʙʠǺقة مقʦʶدة و مॺاشʙة. 

  ʥʻب الاخʯلاف  أوجه  على  الʯعʙف  أو  الʵʯʸابهات   ʥʻب  ʚʻʻʸʯال على  القʗرة  ضɹف 

الʦʸضʦعات و الʦʸاʃɾ : يʠʯلʔ الʚʻʻʸʯ بʥʻ الʦʸضʦعات و الʦʸاʃɾ الʵʯʸابهة قʗرات  

معʙف  ʣلʘؕ و   ، معʻʹة  الʸعاق  عقلॻة  الʠفل   ʙقʯفǻ و   ، الأشॻاء   ʥʻب الاخʯلافات  أوجه  ة 

 عقلॻا إلى مʰل هʘه القʗرات. 

 ʃɾʦح ؕل مॻضʦفال تʟلاء الأʓة هॻȁʙعلى ت ʥʻʸعلى القائ ʔʱǻ ʣلʘي و لʸॻة   تعلʗعلى ح

  ʃɾʦʸال Ȋȁئ ، مع رʵفل    نʠال Ȏʗف لʦة    فيمألʭʻʮيالʯاح    الʷǻلإ ʣها ، و ذلʻف ʜॻɹǻ

 ما نʗȂʙ تعلʸॻه له. 

عقلॻا    ʥʻعاقʸال الأʟفال  قʦʶر  إن   : الاسʗʯلال  على  القʗرة    هي الاسʗʯلال    فيضɹف 

عʸلॻة الʙؕʘʯ فقȊ ، إذ لاحȌ عʗم مʻل الʸعاقʥʻ    فيتʚʻʸهʤ و لʛॻ قʦʶرهʤ    الʯيالʢاهʙة  

الʙʻʰؒ مʥ الʦʸاʃɾ الʗʱيʗة ، مʸا يʓدȎ   في عقلॻا إلى اسʗʳʯام الاسʙʯاتॻʱॻات الॻʸॻʢʹʯة  



 ͖ͬ Ǵ̞ɻͪȷƗ ƙ̞ͭ Ͳǜ̞ɭʹɫͬǚ̠ Ȱƕ ǃʹǀƟͪ ͖ͬ ɫʹ Ͳǚ͟ ȩ͟ ʼɭʹǢ ƙͭƕ̯ Ǻ̞ͪɻɂ           ̳Ǒ̞ͪʋ ʹɲȪ ͖ͬ ɫͮȪ̞ɭͮȶƖ ͖ͬ ɫͪʉȶƖ ̞ɭʹǔͪ͟ ͪɹ ǽƠ
ٔ
ƕ  

 

 

57 
 

صعȁʦة   ʗʱǻون   ʤأنه هʘا  ǻعʹى  و   ، مʹʸʢة   ʙʻغ ȂʙʠǺقة  الʸعلʦمات  اخʚʯان    فيإلى 

  تʠʯلʔ تفʙʻؒا و اسʗʯلالا. الʯيالʴʸائل 

اكʴʯاب الʙʻʰؒ    العادȏ(غʙʻ الʸقʦʶد): ॻʠʯʴǻع الʠفل    العʙضيʤ  نقʝ القʗرة على الʯعل

مʥ الʸهارات عȖȂʙʟ ʥ الʸلاحʢة فى الʦʸاʃɾ الʯʳʸلفة مʥ خلال الॻʲاة الʦʻمॻة العادǻة  

القʗرة    ʗقʯفǻ اॻعاق عقلʸفل الʠال ʥؒد ، ولʦʶقʸال ʙʻغ ʤعلʯالǺ ، و هʘا ما ʠǻلȖ علॻه 

 ɹ ʯه اكʹȜʸǻ ة و لاॻلقائʯة الʢلاحʸاب على الȏأ   .ʔȂرʗمهارة دون ت 

القʗرة على اسʗʳʯام الʙʮʳة : ʶǻعʔ على الʸعاق عقلॻا اسʗʳʯام ما تعلʸه    فيالقʦʶر  

الʴاǺقة    في  ʃɾاʦʸر    فيالʦʶالقǺ مʙتʠॺة  الʳاصــــــــــــॻة  هʘه  (و   Ȗلاح  ʤرته    فيتعلʗق

الʯعل  ʥأماك وتعʗد   ، الʯعلॻʸॻة  الأنʠʵة  تʹȂʦع   ʥʴʲʯي  ʣلʘل و  )؛  الاسʗʯلال  فلا  على   ʤ

مʯعʗدة    ʥأماك إلى   ʗʯʸǻ بل   Ȋفق الفʶل  فى  تعلʸॻه   ʙʶʯقǻة    فيʭʻʮيالʯها    الʻف  ʜॻɹǻ

 مʦاʃɾ الʯعلʤ .  فيالʠفل و اسʗʳʯام عʹاصʙها 

الʯعʙʻʮ    فيقʦʶر   (أو  اللغȂʦة  مʥ  اللغȏʦ القʗرة  عامة  ʶǺفة  الفʭة  هʘه  أفʙاد  ǻعانى   :(

  ʙفيتأخ    ʦʸʹال ȏʦفل    اللغʠال ʥعȏالعاد    ʣلʘؕ ،في    ȋام الألفاʗʳʯرته على اسʗي قʯال  

 ǺالآخʥȂʙ.   اللفʢيالاتʶال  فيǻعʙʮ بها عʥ نفʴه و عʥ حاجاته ، و ǻفʵل 

يʻʳʯل   أن  عقلॻا  الʸعاق  الʠفل  على   ʔعʶǻ  : الʦʶʯر  و  الʻʳʯل  على  القʗرة  ضɹف 

الأماكʥ و الأشॻاء و اسʗʳʯاماتها ، و هʘا يʠʯلʔ أن نʗʴʱ ؕل ما نʗȂʙ تعلʸॻه له ، و  
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أو    الʯعلʸॻي الʃɾʦʸ    فيه  أن نʗʳʯʴم الʵئ   Ȏʙʻف  ، الʠفل  أكʙʰ مʥ حاسة مʥ حʦاس 

) 186  - 185:  2002يلʴʸه أو ʸʴǻعه أو ʸʵǻه حʔʴ ؕل مʃɾʦ. (أمل الهʙʱسى ،  

    )159: 2008، (فʲʯى عʗʮ الʙسʦل ، 

  خʶائʝ الʳʯلف العقلي:

لʸع الʦʯصل   ʦه العقلॻة،  الإعاقة  مʗʻان  في  الأʲǺاث   ʤʢعʸل الأساسॻة  الأهʗاف  ʙفة  إن 

  ʥف عʵؒلل الʹهاǻة  في  الʸعلʦمات  هʘه  تؒامل   ʗʶقǺ الʸعاقʥʻ عقلॻا  الأʟفال   ʝائʶخ

الʗʻʸان   في  العاملʦن  يلقاها  الʯي  الʶعȁʦات   ʤرغ فʻها   ʤȜʲʯوال الȜʵʸلة  هʘه  ॻʮʟعة 

الʦȜॻʴلʦجي لʗراسة الفʙوق الفʙدǻة مʥ حʖʻ اخʯلاف العʦامل الʓʸثʙة على الفʙد، والهʗف  

ة لهʘه الفʭات الʯʳʸلفة مʥ الʸعاقʥʻ عقلॻا،  هʦ الʴعي للʦʯصل إلى ا ʙؕʯʵʸال ʝائʶʳل

والʮȂʙʱʯي.(  العلʸي  Ǻالʗلʻل  والʗȂʓʸة  الʸʢʹʸة  الإكلॻȜॻʹʻة  الʸلاحʢة  على  عʸʰان   بʹاء 

 ،ʔʻʹ28، 2008م(    

" ʙنʦؕ ʥاث ؕل مʲǺت أʗأكConnors  رʦفॻؕل "Clifford     امʙʱانIngram     دمانʦ وؕ

Kodman    ةʗة معقॻʴة ونفॻانفعال ǻعاني مʥ اضʙʠاǺات  العقل   ʃॻɹفل ضʠال على أن 

  ʝنق ʥن مʦعانǻ ʤح أنهʷا اتʸؕ ،ةǻفة للغاॻɹي ض ʙؕʲان الʚراته على الاتʗة وقȜǺاʵʯوم

  وحʗة سॻɹʸة عʥ الʠفل العادȏ.  20في الʸʴع ʸǺقʗار 

 Ȗʠʹات في الǺاʙʠاض 



 ͖ͬ Ǵ̞ɻͪȷƗ ƙ̞ͭ Ͳǜ̞ɭʹɫͬǚ̠ Ȱƕ ǃʹǀƟͪ ͖ͬ ɫʹ Ͳǚ͟ ȩ͟ ʼɭʹǢ ƙͭƕ̯ Ǻ̞ͪɻɂ           ̳Ǒ̞ͪʋ ʹɲȪ ͖ͬ ɫͮȪ̞ɭͮȶƖ ͖ͬ ɫͪʉȶƖ ̞ɭʹǔͪ͟ ͪɹ ǽƠ
ٔ
ƕ  

 

 

59 
 

 اضʙʠاǺات في مʳارج الʙʲوف 

ʲال الإدراك  في  العادǻة.اضʙʠاǺات  الॻʴʲة  الاسʱʯاǺات  في   ʝونق  (  ʴي، 

Connor,1959 ,64(   

 ʦؒانॻب ʦن وؕابʦʴنʦج ʥقام ؕل م ʗوقCabo bianco       ʝائʶʳة الʢلاحʸǺ ʤهʙʻوغ

الؒفاǻة    Ȗʻقʲت إمȜانॻة  إلى  إثʙها  فʦصلʦا   ،ʥʻʯʹس لʗʸة  الأʟفال  لهʓلاء  الاجʸʯاॻɸة 

  الاجʸʯاॻɸة إلى حʙʻʮؕ ʗ وخاصة في الʸهارات الʯالॻة: 

وأدوات   الʗʹʸيل  اسʗʳʯام  الʹʢافة،  اللॺاس،  خلع  الإخʙاج،  في   ʤȜʲʯال الʙʵب،  الأكل، 

  ،ʕʻʮاء الॻة على أشʢافʲʸفي أماكʹها، ال ʔوضع اللع ،ʙعʵال Ȋॻʵʸالأسʹان وت ʃॻʢʹت

القʗرة   والʸʱاعي،   ȏدʙالف  ʔاللع الॻʴارات،  أرقام  الʙʸور،  علامات  قʙاءة  الʠعام،  إعʗاد 

 Ǻاʱʯات والاسʶة. (على الإنॻارجʳات الʙʻʰʸال ʞعॺة لIngram et Bianco,1958 , 

24(   

معلʸا لʷعاف العقʦل على شȜل    85كʸا سʕʲʸ دراسات "جʦل درج" والʯي قام بها مع  

  ʟفلا، فؒانʕ الʹʱॻʯة ʸؕا يلي:  1200اسॻʮʯان حʦل 

 60 %    ،ʙاد على الآخʸʯالاع الأنانॻة،  الʦʳف، الانʲʴابॻة،  الʱʳل،   ʥن مʦعانǻ ؕانʦا 

ʯا  الʦؒانॻȁʦاب وؕ جʦنʦʴن  أʲǺاث  وأكʗت  الانفعالي.  الॺʰات  عʗم  ʙʴǺعة،   ʔعʯال ؒاسل، 
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الغʙʻة،   الʦʵʳنة،   ʥع  ʗعॺال الʙʸح،  عقلॻا،   ʥʻلفʳʯʸال  Ȏʗل الآتॻة  الانفعالॻة   ʝائʶʳال

 .ʗائʚلاع الʠʯالاس ʔلقائي، حʯال ʔاللع  

عقلي مʗʲودة الʶʳائʝ العقلॻة: إن قʗرة الʸعʦقʥʻ عقلॻا عʦʸما في الإدراك الʴʲي وال

  ʤراتهʗا أن قʸؕ ،ةȂʦʹعʸز الʦمʙال ʤهʯʱفي معال ʣح ذلʷʯȂالعقلي، و ʤهʦʸن ʝنق ʔʮʴǺ

على الʦʶʯر ضॻɹفة، ؕادراك العلاقات بʥʻ الأشॻاء الʯي تؒاد تʦؒن معʗومة، القʗرة على  

الانॺʯاه مʗʲودة للغاǻة، لا يʦʸʯن أعʸالهʤ، يʹʯقلʦن مʥ عʸل لآخʢǻ ،ʙهʙون تʕʯʵ في  

،ʤاههॺʯات    انॻلʸع  ،ʤبه مʙت  الʯي  الʙʮʳات  يʙؕʘʯون  لا  معʗومة،   ʙؕʘʯال على   ʤراتهʗق

ات،   ʙؕة (بʠسʦʯم ʔʻتʙʯل والʻلʲʯعلى ال ʤراتهʗة، قʠʲʹاعي مʗʯ60و 59، 1971ال(    

  ،ʃॻɹʷأ فʠʳح والʶالǺ ʤاسهʴأما إح ،ʤفاعهʗلا لانʻا قلʠॺا ضॻن عقلʦلفʳʯʸال ʣلʯʸȂو

أ ʸؕا  الॺʸاشʙة،  الʲالة  تʸʯʲه   ʤه ʦؕة  وسلॻʴʹʱال  ʤاتهॺلʠʯوم  ʤحاجاته  ʥون عʙʮعǻ  ʤنه

  ) 57، 2001(عʗنان إبʙاȂʙʲǺ    ،ʤॻʀة عʹʗما يʤʯ اسʰʯارتها.

  الʶʳائʝ الاجʸʯاॻɸة والانفعالॻة: 

تʙؕʘ "سهʙʻ ساش" أن الʶʳائʝ الاجʸʯاॻɸة الʯي يʚʻʸʯ بها الʸعاقʦن ذهʹॻا إنʸا هي  

وتعʙضه   Ǻالʠفل   Ȋॻʲǻ  ȏʘال الʭʻʮي  الʸʹاخ  العاديʥʻ  ولʗʻة  Ǻإخʦته  مقارنʯه   ʗʹع للفʵل 

  ʥȂʙʡاʹʯʸفال الʟة مع الأॻɸاʸʯل في إقامة علاقات اجʵالفǺ ʙعʵȂونه سʹا وʙغʶǻ ʥيʘال

  )  84،  2008(عʗʮ الله سلʤॻ،   معه في العʙʸ الʚمʹي.
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  ʤيهʗل يʦʠʯر   ،  ʤإخفاقاته وʘؕا   ،ʤلاتهȜʵم حل  في   ʥȂʙالآخ على   ʤادهʸʯلاع ونʱॻʯة 

 ʦʯȂل بل وʵالف ʥف مʦʳة  الǻتأد ʔʹʱان إلى تॻالأح ʔفي غال ʤفع بهʗي ȏʘل الʵن الفʦقع

إلى   العقلي  الʸعاق  ʻʸǻل   ʗوق  .ʛالʹفǺ الʰقة  عʗم   ʤيهʗل  ʗلʦʯȂو الʯʳʸلفة  الʸهʸات 

(عʵʸة،   والانʦʠاء.  والعʚلة  الʘات   ʙيʗتق وعʗم  الʚائʗة  ة  ʙؕʲوال والʙʯدد  الانʲʴاب 

2009/2010 ،03(    

ʦȜǻ ʥا مॻعقل ʥʻعاقʸال ʥم ʗʱن ʗك،  و قʦلʴف والʙʶʯال ʥʴعة، حʙʴǺ ʙأثʯن هادئا لا ي

إذا أهʸل ولʥؒ لا    ʔʷغȂو ،ʙʻغʶفل الʠه ؕالʯإذا عامل ʔʻʱʯʴǻ ،ا هيʸؕ اتهॻʲǺ راض

  ) ॻɼ ʙʸʯʴǻ2000 ،205ه لʦقȂʦʟ ʕل، فʙʴعان ما ʣʲʷǻ. (ماجʗة، 

وحʔʴ سعʗʻ العʚة فإنه لا ʥȜʸǻ الʹʙʢ إلى الʶʳائʝ الاجʸʯاॻɸة لهʓلاء الأʟفال ʸǺعʚل  

ʥعلى    ع ʤراتهʗفاض قʳة، وانॻة والانفعالȂʦة واللغॻɼʙعʸة والॻة والعقلॻʸʴʱال ʤهʶائʶخ

الʃॻؒʯ الاجʸʯاعي نʯاجا للʶʳائʝ الʦؕʘʸرة، ʖʻʲǺ القʗرات العقلॻة الʗʲʸودة تʱعله أقل  

الʚʻʸʸة  الاجʸʯاॻɸة   ʙاهʢʸال  ʤأه  ʥوم الاجʸʯاॻɸة،   ʃɾاʦʸال في  الʙʶʯف  على  قʗرة 

  ما يلي:  للأفʙاد الʸعاقʥʻ ذهʹॻا 

 قʦʶر في الؒفاءة الاجʸʯاॻɸة 

 عʚʱ عʥ الʃॻؒʯ في الʭʻʮة الʯي ʦʵॻɹǻن فʻها 

 قʦʶر في القʗرة على الʦʯاصل
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 تʗني مȎʦʯʴ الʸهارات اللازمة للʦʯاصل، سʦاء اللفʢي أو غʙʻ اللفʢي 

 ʖيʗʲادرة في الॺʸرة على الʗم القʗع 

ʥȂʙقات مع الآخʗعلاقات وص ʥȂʦؒة تȁʦصع 

 القʗرة على الʯعلǺ ȖالآخʥȂʙ والانʸʯاء إلʻهʤ صعȁʦة في 

 عʗم القʗرة على الفهʤ وȀدراك القʦاعʗ والʸعايʙʻ الاجʸʯاॻɸة  

 قʦʶر في مهارات العʹاǻة Ǻالʘات 

  ،ʤॻسل الله   ʗʮع) الʦʻمॻة  Ǻالॻʲاة  الʳاصة  الأنʠʵة  لأداء  اللازمة  الʸهارات  في  قʦʶر 

2008 ،24 ( 

ي غʙʻ مʙغʦب ॻɼه ؕالʙʴقة، الʔȂʙʳʯ العام،  إمȜانॻة تʦرȊȂ أنفʴهʤ في سلʦك الاجʸʯاع

ي. ʦؕلʴاف الʙʲات،   الان ʙؕ60و 59، 1971(ب ( 

  تʝॻʳʵ الʳʯلف العقلي:  - 4

  ʗجʦؕي، فإنه يʦاب سلʙʠاض ʥعاني مǻ ا أو أنهॻʸॻقادر تعل ʙʻأنه غǺ فلʟ ʝʳʵǻ ماʗʹع

  .ʤهʯحال على  للʯعʙف   ʥʻامʢن  ʗجʦي ʸؕا  إعاقʯه،  حʗة   ʛॻɿت الʯي   ʛॻقايʸال  ʞعǺ

ʝॻʳʵى(   تʸʴم ʙحA A D(   ʔʴالأن ʦؕاء وهʘال ʛॻومقاي ʝॻʳʵʯات الȂʦʯʴح مʙʯقǻ

  لهʘا الغʙض، Ǻالʙغʤ مʥ ضʙورة الʯعʙف على الʡʦائف العقلॻة. 
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وضعʦا  ، حʖʻ 1989وهʹاك نʢام آخʙ اسʗʳʯمه ؕل مʥ "بʦل واȏ" و"Ǻاتʦن" و"Ǻاȏ" سʹة 

للʯع القابل  وهي  الʰلاثة،  للȂʦʯʴʸات  ॻɹॻʮʟة  ȂʙʠǺقة  تʗʲد  للʗʯرʔȂ،  إرشادات  القابل   ،ʤل

مʯعȖʸ). والʝॻʳʵʯ الʙȜॺʸ لأȏ مʙض مʥ شانه أن ɽʳǻف    - وغʙʻ قابل للʗʯرʔȂ (حاد  

خلال    ʥم رئॻʴॻا  دورا   ʔتلع الॻؕʘة  الأم  أن   ʖʻʲǺ العلة،  اسʯفʲال   ʥم  ʗʲȂو الأضʙار 

أو   ॻة  ʙؕوح سلॻؕʦة  اضʙʠاǺات   ʥم ǻعȂʙʯه   ʗق ما  فʵʯؒʯف  لʦلʗʻها،  الॻɾʗقة  ملاحʢاتها 

ʗفي مع ʙي والعقلي.تأخʴي والʹف ʙؕʲال ʦʸʹفة،  لات الॻ38، 2008(خل (  

إن الǺ ʙʻȜॺʯعʸلॻة الʴǻ ʝॻʳʵʯاهʤ في إنقاذ الʲالات مʥ الʗʯهʦر، والإسʙاع في عʙض  

الʠفل مʹʘ ولادته،   أعʙاض غʙʻ عادǻة على   ȏأ ʙʱʸǺد ملاحʢة   ʥʻʶʯʳʸال الʠفل على 

ومʥ الأعʙاض الॻʸʴʱة الʦاضʲة Ǻعʗ الʦلادة، الʙʶاخ الʙʸʯʴʸ، الʱʹʵʯات، ʙʰؕة العʙق،  

Ǻ ʙʻʮؕ أو ʙʻماغ، (صغʗل الȜة  شʢملاح ʣلʘؕ .ةǻالعاد ʙʻل غʦʮة الʲورائ (ȋʦʲل ملȜʵ

ي وانॺʯاه   ʙؕʲازن الʦʯف والʦقʦس، الʦلʱي، الʵʸال ،ʦʮʲؕال ȏعاد ʙʻائي غʸن ʙهʢم ȏأ

مʰل   الʭʻʮة   ʙعʹاص مع  وتʱاوȁه  حʦله   ʥʸل الʠفل  واسʱʯاǺة  الʯʳʸلفة،  للʙʻʰʸات  الʠفل 

  ) 40و 39، 2008الابʴʯام والʸʹاغاة والاسʱʯاǺة للأصʦات. (خلॻفة، 

  الاتʱاه الʯؒاملي في تʝॻʳʵ الإعاقة العقلॻة: 

 ) العقلي  للʳʯلف  الأمॻȜȂʙة  الॻɹʸʱة   ʕصʹفAAMD (American association   

mental deficiency    على درجة ʗʸʯام تعʴعة أقȁا إلى أرॻعقل ʥʻلفʳʯʸاص الʳالأش
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ॻؒفي، وتʰʸʯل  ومȂʦʯʴات الʴلʦك  الIQ”  ʯ“الʗʲة مʥ خلال تقʤॻʻ الʃॻʡʦʯ العام للʘؕاء  

  .Ȗʸعʯʸاد والʲال ،Ȋسʦʯʸل، الʗعʸعة، في الȁام الأرʴه الأقʘه  

الʻʶʲʯل  - 1 على  والقʗرة   ʤعلʯلل القابلॻة   ʤيهʗل  ʤʴالق هʘا  للʯعلʤ(الʸعʗʯل):  القابل 

الأكادʸǻي، ʸؕا أنهʴǻ ʤايʙون الʸʹاهج الʦʸضʦعة لهʤ دون عॺɿات ، على الʙغʤ مʥ أن  

 yʷʯت أن  Ȝʸǻʹها   ʤعلʯلل القابل  القابلॻة   Ȋسʦʯʸال  Ȏʦʯʴʸؕال علॻا  مȂʦʯʴات  أʷǻا   ʥ

على   دالة  Ǻاثʦلʦجॻة  علامات   ʤله  ʗجʦت ولا   ʤهʙهʢم في   ʥʻʻعॻʮʟ عادة   ʤوه  ،ʔȂرʗʯلل

إصابʯهʤ، وتʦؒن لʗيهʤ القʗرة على تʲقȖʻ مȂʦʯʴات عالॻة في الأنʠʵة غʙʻ الأكادॻʸǻة.  

الإص العاॻɽʟة، وسʮʮها  أو  ॻة  ʦؕلʴال أكʙʰ عʙضة للاضʙʠاǺات   ʤل  وهʵوالف  ȉاॺالإحǺ اǺة 

في تʲقȖʻ ؕل ما ॺɸʦʯʴǻه ما ʸǻاثله مʥ الأʟفال. والʙʻʰؒ مʹهॻʠʯʴǻ ʤع الʦʶʲل على  

(خلॻفة،    وॻʡفة لائقة Ǻه وȂعʗʸʯ على نفʴه ȜʵǺل مʯʴقل على الʸʯʱʸع الȏʘ يʹʸʯي إلॻه. 

  )  47و 46، 2008

درجة    - 2 الفʭة  هʘه  تʱʴل   :(Ȋسʦʯʸال)  ʔȂرʗʯلل القابل  العقلي  الʳʯلف 

50)Lambert, 1961 ,19      ʤيهʗا أن لʸؕ ،ةॻاسॻɿؕاء الʘارات  الॺʯأو أقل في اخ (

في    ʓʟاॺت أو   ،ȏʙؒالف  Ȏʦʯʴʸال على  ʘا عʦʻب  وؕ الॻؒʯفي ومهاراته،  الʴلʦك  في  عʦʻب 

الʘاكʙة قʙʻʶة الȎʗʸ وغالॺا ما ʦȜǻن تعلʸॻهʤ عʙضي وقʗراتهʤ ضॻɹفة على تʥȂʦؒ الآراء  

  العامة. 
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"، وهʤ في    I Qأقل في مॻɿاس الʘؕاء"  35: وهʤ مʱʴǻ ʥلʦن  الʳʯلف العقلي الʲاد - 3

إضاॻɼة   ȂʙʶǺة  إعاقة   ʤابهʯʹت ما  وأحॻانا  للॻʲاة،   ʙʻالغ  ʥم مʴاعʗة  يʹالʦن   Ȏʦʯʴم

  ʤمهاراته  ʙȂʦʠت أو  الʙʱʸدة،   ʤॻʀفاʸال اسʗʳʯام  ॻʠʯʴǻعʦن  لا  مʗʲودة،   ʤراتهʗوق

الاهʸʯا قادرʥȂ على   ʙʻغ الʵʸي  على  القʗرة  عʗم  واحॻʯاجاتهʤ  الأكادॻʸǻة،   ʤهʲالʶʸǺ م 

  الॻʶʳʵة. 

اخॺʯار(- 4 وʦʶʳʵȂن مʥ خلال   :ȖʸعǺ الʳʯʸلفʥʻ عقلॻا  أقل  I Qالأشʳاص  بʗرجات   (

  ʥهارات    25مʸال الؒلام وفي  في  واضح  ولʗيهʤ ضɹف  معقʗة.   بʗنॻة  إعاقات   ʤيهʗول

  ʥم وȂعانʦن   ʃॻɹي ض ʙؕʲال  ʤرهʦʠوت  ،ʤملائ ʙʻغ ȜʵǺل  ʢǻهʙونها   ʖʻح الاجʸʯاॻɸة، 

 علॻʸॻة الʳاصة والʴʸاعʗة الʘاتي ضʲة في الʸهارات الʯصعȁʦة وا

  تفʙʻʴ الإعاقة العقلॻة فى ضʦء الʹȂʙʢة الʸعॻɼʙة: 

تʯاǺع و  نʦʸ الأفʙاد معॻɼʙا و ʙʸǺورهʙʸǺ ʤاحل مʯʳلفة    تʗؕʓ نȂʙʢة بॻاجॻه على تʴلʴل 

تفاعل   و  تʗاخل  نʱॻʯة  الاكʸʯال   ʥم درجة  إلى  الفʙد  لʶॻل   ʞعॺال Ǻعʷها  مع  مʙتʠॺة 

  الفʙد مع بʯʭʻه وتॻؒفه معها. 

فى تفاعله و تॻؒفه مع الʭʻʮة و إدراكه لها فإن ؕل    العادȏ و مʥ خلال ملاحʯʢه للʠفل  

  ʖʻ تʢهʙ مهارات فȂʙؒا مʦʹʯعة. ʟفل يʯقʗم مʥ خلال مʙاحل الʹʦʸ ح

  :   هيو الʙʸاحل 
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ॻة    - 1 ʙؕʲال الॻʴʲة  و    Sensor motor Stageالʙʸحلة  سʹة  حʯى  و  الʻʸلاد   ʥم

  سʹʥʻʯ.  –نʶف 

مʥ سʹʥʻʯ إلى سॺع سʹʦات .    Preoperational Stageمʙحلة ما قʮل العʸلॻات    - 2

 :ʥʻʯʻعʙف ʥʻʯحلʙإلى م ʤʴوهى تʹق  

 y   ) سʹʗʯ2 -4 .ʥʻ مʥ (أ) مʙحلة ما قʮل الʸفاʤॻʀ و ت

) ʥم ʗʯʸس و تʗʲحلة الʙات. 7- 4ب) مʦʹس (  

مʥ سॺع سʹʦات إلى    Concrete operations stageمʙحلة العʸلॻات الǻʗȂʙʱʯة    - 3

  إحȎʗ عʙʵة سʹة. 

  .   Formal or abstractمʙحلة العʸلॻات الȜʵلॻة أو الǻʗȂʙʱʯة  - 4

  و ʸؕا أن مʥ أهʤ مفاʤॻʀ هʘه الʹȂʙʢة : 

إدراكه    Assimilationالʻʰʸʯل    -   -   Ȏʗم أو  للʭʻʮة  الفʙد   ʤفه  Ȏʗم Ǻه  الʸقʦʶد  و 

  للʦاقع. 

ǻقAccommodation  ʗʶالʦʸائʸة    -  الॻʭʻʮة    و  الʙʢوف  مع  الفʙد   ʃॻؒت  Ȏʗم بها 

  الʠॻʲʸة و تلائʸه مع الʦاقع.

بʹاء   فى  و   ʤهʸॻʴتق و   ʤارهॻʯاخ فى  و  فȂʙؒا   ʥʻعاقʸال  ʤॻتعل فى  أهʯʻʸها  للʹȂʙʢة  و 

مʹاهʱهʤ و ʙʟق الʗʯرʛȂ لهʤ فاخॺʯار الʘؕاء الȎʘ يʘʳʯ مʹه بॻاجॻه مفهʦما نȂʙʢا له  
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ʴتق و   ʥʻلفʳʯʸال اخॺʯار  فى   Ȏʦʶق و  أهॻʸة   ، الʯʳʸلفة  العقلॻة  الȂʦʯʴʸات  فى   ʤهʸॻ

الاخॺʯارات   هʘه  ʰʸǺل  الʶʶʳʯʸة  العلاجॻة  الأكادॻʸǻة  الʗʳمات  إلى   ʤلهȂʦʲت فى   ʣلʘك

  ʥȜʸǻ الʵؒف عʥ مȎʗ اسʯعʗاد الʠفل لأداء عʸل ما أو لʯعلʸه مادة أو خʙʮة معʻʹة. 

  ʤॻʢʹʯال فإن  للʸʹاهج  Ǻالʹॺʴة  الʦʯʴʸ   الʗاخليو  فى  مȂʦʯʲاته  و  الʯʳʸلفة  للʸʹهج  Ȃات 

  ʙا الأمʘات و هȂʦʯʴʸه الʘة فى هॻات العقلॻلʸالع ʤॻʢʹع تॺʯأن ي ʔʱǻȏʘه    الॻإل ʕصلʦت

  نȂʙʢة بॻاجॻه على جانʙʻʮؕ ʔ مʥ الأهॻʸة. 

  ʤॻعلʯال أهॻʸة   ʗؕʓي بॻاجॻه  فإن   ،  ʛȂرʗʯال لʙʠق  Ǻالʹॺʴة  عʥ    الʴʲي و   ʤॻعلʯال و   ،

تلʻها أو مʥ مʙحلة إلى    الʯيلʦʠʳة  ȖȂʙʟ العʸل ، تʹʤॻʢ العʸل Ǻالانʯقال مʥ خʦʠة إلى ا

و    Ȗʻʮʠʯلل قابلة  مفهʦمات  لʹا  تقʗم  الʹȂʙʢة  هʘه  أن   ʣا.ولاشʗʻتعق  ʙʰأك  Ȏʙأخ مʙحلة 

  مʗʻان الإعاقة الفȂʙؒة.  فيالاسʴʯقاء 

  : الاجʸʯاعيضʦء نȂʙʢة الʯعلʤ  فيتفʙʻʴ الإعاقة العقلॻة 

الॻʴاق   أهॻʸة  و  دور  الʹȂʙʢة على  ا  الاجʸʯاعي تʗؕʓ هʘه  ،  لʴلʦك  الʗʸرسة    ففيلفʙد 

 ʤعلʯائي الʶأن أخ ʗʱاعينʸʯالاج   ʥʻو ما ب ʤهʴأنف ʥʻʸعلʯʸال ʥʻفاعل ما بʯعلى ال ʗؕʓي

معلʻʸهʤ أكʙʰ مʥ الاهʸʯام ॻʴǺاسة الʗʯرʔȂ أو الʯعلʤॻ . و تفʙض هʘه الʹȂʙʢة Ǻأن الفʙد  

  Ȏʙʠف العॻʮʟ  ʙʸعيبʗافع  Ǻعاملي  يʯأثʙان  هʸا  و   ، الإحʱام  سلʦك  و  الإقʗام  و    ʴǺلʦك 

  الʗافॻɹة . فهǻ ʦقʙʯب مʥ الʴلʦك الʙʴǻ Ȏʘه و ʤʱʲǻ عʥ ما يʓذǻه. 
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ا  و  الأهʗاف  تʗʲده  لا  ما  فʙد   ʥم  ʥʻمع سلʦك  حʗوث  احʸʯال  أن  إلى  الʹȂʙʢة   ʔهʘت

  لʦʲافʚ (الʯعʚȂʚ) فʔʴʲ بل يʯأثʙ أʷǻا بʦاقع الفʙد الʦʶʲل على الأهʗاف. 

  ʤॻعلʯال ʗʻنا فى دراسة الʸعاق فȂʙؒا  ʥȜʸǻ أن تف   الاجʸʯاعي و مʥ هʹا يʷʯح أن نȂʙʢة 

  بॺعʞ الॻʮʠʯقات : 

ضʦء الʦʲافʚ الॺʸاشʙة الفʦرȂة و تʻʶʲل الهʗف مॺاشʙة .    فيʔʻʱʯʴǻ الأʟفال الʶغار  

  ʔʱॻɼ أن ʦȜǻن الʤॻɸʗʯ فʦرا و مॺاشʙا أʷǻا. 

ʔʱǻ مʸارسة الʗقة فى اخॻʯار الʸهام للʠفل Ǻقʗʶ ضʸان احʸʯالॻة عالॻة مʥ الʹʱاح ،  

ʹॻات الإضاॻɼة مʰل اسʗʳʯام أسالʔʻ الʯلقʥʻ لȂʚادة فʙص الʹʱاح ،  و مʥ شأن Ǻعʞ الʸع

 .Ȗفل إذا أخفʠة للȂرʦة الفʗانʴʸال ʤǻʗو تق  

ʥȜʸǻ أن ʯʴǻفʗʻ الʠفل الأكʙʮ سʹا ǺالʗʯرȂج مʥ الʯعʙض للʙʮʳات و الʦʸاʃɾ فى الفʶل  

مʲاولة أو  نʯائʱه  و  للفʵل   ʤألʯال  ʥم بʗلا  الʗʸرس)  (ʸǺعاونة  أسॺاǺه  و  الفʵل    ʲॻɼل 

 تʔʹʱ الʦʸاʃɾ الʗʱيʗة. 

الفʶل الʗراسي العʸل الʹاجح نفʴه ، بل الʦصل Ǻالʠفل    فيʔʱǻ ألا ʦȜǻن مॻɹار الʹʱاح  

  Ȏʦʯʴʸال ʴǻاعʗه   الʘهʹيإلى  أن  و  الفʵل   ʥم الاسʯفادة  ॻɽॻؕة  و  الʹʱاح  لʯفهʤ معʹى 

 للʠفل.  العقليعلى الʦصʦل إلى الʹʱاح ، على أن يʓخʘ فى الاعॺʯار مȎʦʯʴ الʹʷج  
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Ǻالʴلʦك    Ȍقॻʯي الʮʹʱʯال  ȏʘال  ʗʸعǻ    ʔʻأسال  Ȗيله وفʗتع العʸل على  فȂʙؒا و  الʸعاق  له 

 تعʗيل الʴلʦك الʯʳʸلفة. 

ʸهʸال اخॻʯار  على  الاسʯعانة  العʸل  مع  تامة  Ǻعʹاǻة  فȂʙؒا  الʸعاق   ʥم الʠʸلȁʦة  ات 

 Ǻالʦسائل الʯعلॻʸॻة لȂʚادة نʱاحه فى أدائها. 

أن تʦؒن الʦʯقعات تʱاه الʸعاق واقॻɹة ʖʻʲǺ لا تʦʯقع الفʵل أو الإهʸال مʥʸ قʮله حʯى  

  ،  ȎʗȂʙال هʗȂʦة   ، رॻȁع  (ولاء  تافهة.  أهʗاف   ʤرس إلى   Ȏدʓت و  فاعلʯʻه  على   ʙثʓت لا 

2011:230 -235( 

  مʹاهج الʸعاقʥʻ عقلॻا : 

مʗارس الॻȁʙʯة الفȂʙؒة مʹهʱا تȂʦȁʙا يʥʸʷʯ مʦʸʱعة الʙʮامج الȂʦȁʙʯة    فييʗرس الأʟفال  

 .ʤاصة بهʳة الॻȁʙʯاف الʗأه Ȗʻقʲاة و تॻʲمع ال ʃॻؒʯة لإعادة الॻلʻأهʯو ال  

ال إعادة تॻȁʙة  للʸعاقʥʻ عقلॻا  الʳاصة  الʯأهʻلॻة  الȂʦȁʙʯة  Ǻالʙʮامج   ʗʶقǻ و  ʔʻأسالǺ فلʠ

الʙʠق   Ǻأفʷل  الʳاصة  إمȜاناته  و  الʗʲʸود  ذؕائه  اسʸʰʯار   ʥم تȜʸʹه  خاصة  تȂʦȁʙة 

إلى مʴاعʗة الʠفل على    الȏʦȁʙʯ الȜʸʸʹة و إلى أقʶى حʗود مȜʸʹة ، و يهʗف الʙʮنامج  

و ʯʴǻفʗʻ مʹه    الاقʶʯادȏو إعʗاده مهʹॻا لʲʯقȖʻ الʦʯافȖ    الاجʸʯاعيالʦʯافȖ الʹفʴي و  

  ʦن عقلॻا القابلʦن للʯعلʗʸǺ ʤॻارس الॻȁʙʯة الفȂʙؒة . الأʟفال الʸعاق
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الأهʗاف    ʥم مʦʸʱعة  على   ʗؕʓت عقلॻا   ʥʻعاقʸال مʹاهج  أن   ʖاحॺال  ȎʙȂيوʯغي  الॺʹي  

  - العʸل على تॻɿʲقها وهى :

الʸهارات   الʯفاعل    الاجʸʯاॻɸة: تʹॻʸة  تعلʤ مهارات  تʸʵل  الʸهارات  و    الاجʸʯاعيو هʘه 

  الʸʯʱʸع و مهارة تʸʲل الʦʭʴʸلॻة. مهارة الʃॻؒʯ داخل الأسʙة و 

الʸهارات   مʰل    الॻʲʶة:تʹॻʸة  الʸʹاسॺة  الॻʲʶة  العادات   ʤتعل تʸʵل  الʸهارات  هʘه  و 

 و مهارة الʲʸافʢة على صʯʲه و جʸʴه.  الʯغǻʘة، الʹʢافة و 

الʸهارات   و    الʯي و    الॻʴʲة:تʹॻʸة  الأصʦات   ʚʻʻʸت مهارة   ʥم الʴʲي   ʔȂرʗʯال تʸʵل 

 الألʦان و الأشȜال مʥ خلال تʗرʔȂ جॻʸع الʦʲاس.

الʸهارات   على    العقلॻة: تʹॻʸة  عقلॻا  الʸعاق   ʘʻʸلʯال  ʔȂرʗت على   ʚؒتʙت الʸهارات  هʘه  و 

تʦʠر   و   ʙʻؒفʯال و  العلاقات  إدراك  و   ʤॻʸعʯال و  الʻʳʯل  و   ʙؕʘʯال و   ʚʻʻʸʯال عʸلॻات 

 ʤॻʀفاʸلات. الȜʵʸق حل الʙʟ و 

ॻة: تʹॻʸة الʸهارات   ʙؕʲل مهارات   الʸʵوت    Ȗاسʹʯيال ʙؕʲعة    الʙʴي الأداء    فيو ال ʙؕʲو    ال

ات الॻɾʗقة.  فيالʗقة  ʙؕʲال الʱم 

الʸهارات   مʰل    الʯيو    الفʹॻة:تʹॻʸة  الفʹॻة  الأعʸال   ʞعǺ مʸارسة   ʤॻتعل مهارات  تʸʵل 

 الʙسʤ و الʦʸسॻقى.  
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  ʙʻʴل مهارات الʸʵلامة : و تʴو ال ʥة مهارات الأمॻʸʹارع و    فيتʦʵالعامة و ال ʥالأماك

 .ʙʟاʳʸال ʔʹʱت 

مʸارسة الأعʸال    فيʯʲǻاجʦنها    الʯي تʹॻʸة الʸهارات الʸهʹॻة : و تʸʵل تعلʤॻ الʸهارات  

 ʯʴʸقʮل مʥ خلال الʗʯرʔȂ و الʯعلʤॻ. ال فيالʸهʹॻة 

 تʹॻʸة مهارات الاتʶال: وتʸʵل تعلʸॻهʤ مهارات القʙاءة و الʯؒاǺة و تعلʸॻهʤ اللغة. 

) ȎʗȂʙة الʗȂʦدت هʙأف ʗ2013و ق  Ȏفال ذوʟالأ ʤॻو تعل ʔȂرʗʯالعامة ل ʛالأس ʞعǺ (

  الإعاقة العقلॻة : 

  ʔʱȂو واضʲة وʠॻʴȁة  اللفॻʢة  الʯعلʸॻات  تʦؒن  أن   ʔʱǻ رʗقǺ  ʙلآخ ʕوق  ʥم إعادتها 

  الإمȜان. 

  ʥع ʙʻʮعʯالǺ ʔʱǻ أن ʱʵǻع الفʙد ذا الإعاقة الفȂʙؒة على الॻɿام ʱʸǺهʦد خاص للॻɿام 

 .ʃɾاʦʸر والʦʶاء والॻي على الأشʢاللف Ȗʻعلʯه والʴنف  

الʸادة    ʔʻتʙت إلى الʙʱʸد و مʥ    الʴʲي  الʸادȏالʦʸاʃɾ مʹʸʢا مʥ    فيʔʱǻ أن ʦȜǻن 

فإن هʘا ʴǻهل تʥȂʦؒ الʸفهʦمات و    الʸألʦف،ى الʱʸهʦل و غʙʻ  الʸعʙوف و الʸألʦف إل 

 إدراك العلاقات. 

  ʔعʶإلى ال الʴهل   ʥادة مʸال ʤʢʹأن ت ʔʱǻة    لؒيȂʙؒد ذا الإعاقة الفʙللف نʦفʙ فʙصة 

 للʹʱاح قʗر الإمȜان. 
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 ʥم ʗأكʯال ʗعǺ إلا ʙء آخʚء إلى جʚج ʥقل مʯʹولا ن ʔʻتʙʯالȁاء وʚادة على أجʸال ʤǻʗتق ʔʱǻ

ॺʴǻقه و هʘا يǺ ʃɾʦʯالॺʠع على قʗرة الʠفل و على سʙعة    الȏʘالʚʱء    فيح الʯʸعلʤ  نʱا

  تعلʸه. 

الॻʸʯʹʸة    لا  -  العلامات  إلى  الفȂʙؒة  الإعاقة  ذا  الʠفل  انॺʯاه  جʘب   ʥم  ʗفيب    ʃɾʦʸال

ȂʙʠǺ  على ʣه ذلʗاعʴǻ ʗدة فقʦʶاهقة مقॺʯالان    ʙالأم ʃɾʦʸالǺ   الȏʘللعلامات و رʠȁها 

 .ʥʻدة مع العاديʦʶمق ʙʻقة غȂʙʠǺ هʸتعل ʤʯكان ي 

تʶʯل بʯعلʤॻ مفهʦم معʥʻ و    الʯي ʔʱǻ تقʤǻʗ عʗد ʙʻʮؕ مʥ الʦʸاʃɾ و الʙʮʳات الʦʹʯʸعة  

 اسʗʳʯام ʙʟق مʦʹʯعة للʦʯصل إلى تعلʤॻ الʸفهʦم للʠفل. 

  ʔʱǻ أن ʗʳʯʴǻم في لʯعلʤॻ الʠفل ذا الإعاقة الفȂʙؒة مʦاد تعلॻʸॻة مʦʹʯعة Ǻقʗر الȜʸان 

الʯعلॻʸॻة   الʦʸاد  الʹاتج    الʯيوȂفʷل  ʦȜǻن   ʖʻح مʯʳلفة  حॻʴة  قʹʦات  فʻها  ʗʳʯʴǻم 

   أعلى.الʯعلʸॻي ذا ؕفاءة تعلॻʸॻة 

  ʘأن نأخ ʔʱǻ ʣلʘل أعʸال معʻʹة و  تعلʤ و أداء   في ǻفʗʻ الʗʯرʔȂ والإعادة والʙؒʯار في 

  الاعॺʯار هʘه العʦامل عʹʗ الʯعامل مع هʘه الفʭة. 

  تʦضʲॻيو ʥȜʸǻ الاسʯعانة بʙسʤ    الʗراسي.الفʶل    فيʔʱǻ أن ʵǻعʙ الʠفل أنه مʹʗمج  

 ʱʴǻل علॻه يʦمॻا مȎʦʯʴ أدائه لعʸل ما أو سلʦك ما.  
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  ʤمʹه العʸʢى  والغالॻʮة  والأداء   ʚافʲال  ʥʻب العلاقة  الفȂʙؒة  الإعاقة  ذا  الʠفل  يʗرك 

ʱʯʴت  ʤعلʯال ʃɾاʦارات في مॺʯه الاعʘه ʘخʓأن ت ʥم ʗلاب ʣلʘح و لǻʗʸع والॻʱʵʯإلى ال ʔʻ

  الʯʳʸلفة. 

الʠفل    ʥم  ʙʰأك الفȂʙؒة  الإعاقة  ذا  الʠفل  فʯارȂخ    العادʯʲǻȏاج  الاجʸʯاعي  الʯقʮل  إلى 

الʠفل   تقʮل   ʥم ʱǻعل   ȏʘال  ʙالأم الʙؒʯʸر   ȉاॺوالإح Ǻالفʵل   Ȋॺتʙي الفȂʙؒة    فيالإعاقة 

 )ʙ2013:26 –  28ا حȂʦʻا لʯʲʶه الʹفॻʴة. (هʗȂʦة الȎʗȂʙ ، مʦʸʱعʯه أم 
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  5الʲʸاضʙة 

 

ॻة:   ʙؕʲالإعاقة ال  

ʦي:ه ʙؕʲق الʦالعǺ دʦʶقʸة    الॻʸʴʱائفه الʡʦام بॻɿرة على الʗالق ʥم ʘʻʸلʯم الʙʲǻ قʦع

  ʗʶقǻ و ʤعلʯال ʥه مʹȜʸة تʶʶʳʯمات مʗخ ʙʻفʦعي تʗʯʴǻ اʸم ȏل عادȜʵǺ ةॻ ʙؕʲو ال

أو    ȏʚ ʙؕʸال العʮʶي  الʱهاز   ʔʻʶت شʗيʗة  أو  ʠॻʴǺة   ʕؕان سʦاء  إصاǺة   ȏأ Ǻالعʦق 

ʗعي خʗʯʴي تʯال الʲالات الॻʲʶة  أو  العʷلات  أو  العʸʢي  مات خاصة.(ʙʠǺس  الهȜॻل 

  ) 78ص  2008حافʙʠǺ Ȍس،

أو   ॻة  ʙؕʲال  ʤرتهʗق في  خلل   ʥم الأفʙاد  معاناة  أنها  على  ॻة  ʙؕʲال الإعاقة  تعʙف  كʸا 

ʤهʦʸن  ʙاهʢم على  الʳلل   ʣذل  ʙثʓي  ʖʻح ي  ʙؕʲال  ʤهʟاʵو    ن الاجʸʯاعي  و  العقلي 

  )303ص 2009الانفعالي وʗʯʴȂعي تʗخل الॻȁʙʯة الʳاصة.(انʙʵاح الʙʵʸقي، 

  ʥم مʗʸʯʴة  مʹʭʵها   ʖʻح  ʥم ॻة  ʙؕʲال الإعاقة  أسॺاب  تʯعʗد  ॻة:  ʙؕʲال الإعاقة  أسॺاب 

 الʭʻʮة أو وراثॻة . 



 ͖ͬ Ǵ̞ɻͪȷƗ ƙ̞ͭ Ͳǜ̞ɭʹɫͬǚ̠ Ȱƕ ǃʹǀƟͪ ͖ͬ ɫʹ Ͳǚ͟ ȩ͟ ʼɭʹǢ ƙͭƕ̯ Ǻ̞ͪɻɂ           ̳Ǒ̞ͪʋ ʹɲȪ ͖ͬ ɫͮȪ̞ɭͮȶƖ ͖ͬ ɫͪʉȶƖ ̞ɭʹǔͪ͟ ͪɹ ǽƠ
ٔ
ƕ  

 

 

75 
 

ȏ  نقʝ الأكʥʻʱʴ عʥ دماغ الʠفل: سʦاء ماقʮل الʦلادة أو أثʹاءها أو Ǻعʗها وذلʣ يʓد

 إلى الʵلل. 

الأبʹاء حʗʲǻ ʖʻث   إلى  يʹʯقل مʥ الآǺاء  العʦامل الʦراثॻة: أȏ خلل في الʙؒومʦزومات  

 إعاقة جǻʗʴة لʗا الʠفل حʗيʖ الʦلادة. 

الʙايʴȂʚي (:  الʙايʴȂʚيالعامل   بʙوتʥʻ يʦʯاجʗ عادة  )Rh factorالعامل   ʥارة عॺɸ ʦه

  ʕاء، فإذا ؕانʙʸʲم الʗا الǻح خلاʠها، فإن  على سʲʠها في سʻالفعل علǺ ȏʦʯʲا تǻلاʳال

  ʥي مʴȂʚȂʙفل عامله الʠث الʙي ʗوراثي وق ʦا، وهॻʮن سلʦȜǻ ʝʳʵال Ȏʗع العامل لʦن

 الأب أو الأم. 

العامل   ،بʸʹʻا  الʲامل   Ȏʗل سالॺا  الʴȂʚȂʙي  العامل  ʦȜǻن  عʹʗما  عادة  الʵʸاكل  تʗʲث 

   (RH incompatibility)فȖالʴȂʚȂʙي مʦجॺا لȎʗ الʥʻʹʱ وتʸʴى هʘه الʲالة عʗم تʦا

ففي هʘه الʲالة يʗخل العامل الʴȂʚȂʙي الʦʸجʔ للʥʻʹʱ مȎʙʱ دم الأم الʯي ʦȜǻن عاملها  

  ʙʮها عʯȁارʲʸǺ مʦقॻɼ عʹه ʔȂʙد دم غʦجʦب ʗقʯعǻ الأم ʤʴعل جʱǻ ما ، ʔي سالʴȂʚȂʙال

  تʥȂʦؒ أجʴام مʷادة للعامل الʴȂʚȂʙي. 

   ʔʮʴǺ ولادتهʤ قʮل اكʸʯال الʗʸة الʚمʹॻة.وذلʣ تعʹي عʗم اكʸʯال نʦʸهʤ الʗʳاج: 

تعʙض   مʰل  الʠفل:  ولادة  ماقʮل  الȂʙʻʯȜॺة أسॺاب  الفʙʻوسॻة   Ȏوʗللع  ʥʻʹʱال

الȁʦائي  ʗʮؒال الʻʴئ  كالʗʱرȏ،الʯهاب  للاسʯعʸال  أو  للإشعاعات   ʥʻʹʱال تعʙض   ʣلʘؕ  ،
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ʸʯاح علاقة  له  الʲامل  الأم   ʥس أن  ʸؕا   ، الʗʳʸرات  إدمان  و   ʥʻخʗʯال و  الॻة  للأدوȂة 

لʗʲوث الإعاقة، وʙʰؕة الʸʲل الʯʸعاقʔ للأمهات مع سʦء الʯغǻʘة و انعʗام الʙعاǻة أثʹاء  

 الʸʲل قʗ تفʴح الʱʸال أمام ولادات مʦʵهة. 

ؕالʦلادة العʙʻʴة الʯي تعʙض الʱهاز العʮʶي للإصاǺة وʘؕا وضع أسॺاب أثʹاء الʦلادة:    - 

 الʸॻʵʸة قʗ تʓدȏ إلى إصاǺة الʗماغ.  

أسॺاب ما Ǻعʗ الʦلادة: تعʗ الʦʲادث مʥ الأسॺاب الʯي تʓدȏ إلى إصاǺة الأʟفال Ǻالʯلف    - 

الʳʸي علاوة على الإصاǺة في الأʙʟاف في مʹʠقة الʙأس و الإصاǺات الॻʸʴʱة الॺʸاشʙة  

 أو قʗ يʯعʙضʦا إلى العʚʱ الʗائʤ نʱॻʯة للعʗوȎ أو Ǻعʞ الأمʙاض العॻʮʶة. 

ॻة غʙʻ الʸعǻʗة و  مʥ الأسॺاب الʓʸدǻة إلى الإعا  -  ʙؕʲة الॻʸʴʱاض الʙة : الأمॻ ʙؕʲقة ال

مʰل انʚلاق الغʙʷوفي و الʙوماتʚʻم و الʵلل الʹاشئ عʥ الʦʲادث أو تʙجع لأسॺاب بॻʭʻة  

و   الʚʹʸلॻة  الʦʲادث  العʸل،  حʦادث  الʙʸور،  و   ȖȂʙʠال وحʦادث  الʗماॻɺة...الخ  الʯȜʴة 

 ʁ في ، جلʠة ʔʮʴǺ ارتفاع ضغȊ  إصاǺة الʹʳاع الʦʵؕي و أسॺاب أخȎʙ مʰل الʵلل الʹ

،ʗʸʲم فهʸي  علي   ʗʻʴال) العʢام.  و  الʸفاصل  أمʙاض   ،  ȏʙȜʴال -35ص2008الʗم، 

36( 

3 - ʗجʦة: تॻ ʙؕʲاع الإعاقة الʦمʹها:  أن ʙؕʘة نॻ ʙؕʲاع الإعاقة الʦأن ʥم ʗيʗالع 
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ة الʤʴʱ أو في شȜل القʦام أو ؕلʻهʸا نʱॻʯة إصاǺة  الʵلل الʗماغي:    - أ ʙؕخلل في ح ʦه

أكʙʰ    إصاǺة   نʱॻʯة العʮʶي(الʸخ) أو  الʱهاز  الʱهازʥȂ    في  ؕفاءة  في  خلل  إلى   ȏدʓي

 . العʷلي و العʮʶي و قʦʶر أداء العʷلات اللاإرادǻة 

  يʹقʤʴ الʵلل الʗماغي وفقا للأجʚاء الʯʸأثʙة Ǻالʵلل إلى: 

1 -   ȏدʓت  ʥʻح فقʠفي  الʴفلي   ʗواح  ʔانʱل Ǻالʵلل   ʙأثʯȂو الʴفلي:  الʹʶفي  الʵلل 

 الأʙʟاف وʡائفها. 

الʙʠف    - 2 مʸʷʯʹا   ʤʴʱال  ʥم  ʗواح  ʔجان في  Ǻالʵلل   ʙأثʯي الʱانʮي:  الʹʶفي  الʵلل 

 .ʥʸǻالأ ʔانʱال ʙأثʯان يॻالأح ʔفلي معا وفي غالʴو ال ȏʦالعل 

 الʵلل الʰلاثي: يʯأثǺ ʙالʵلل ثلاثة أʙʟاف تʦؒن عادة الʙجلʥʻ وذراع.  - 3

 واحʗ وهʦ نادر الʗʲوث. الʵلل الأحادȏ: يʯأثǺ ʙالʵلل ʙʟف  - 4

5 -    ،ʙʠʸال الʦʱاد   ʤॻȜʲال  ʗʮعة.(عȁالأر الأʙʟاف  جॻʸع  Ǻالʵلل   ʙأثʯي الȁʙاعي:  الʵلل 

 )17- 16ص 2006

4 -    ʥة مॻ ʙؕʲال الॻʹʶʯفات الإعاقة   ʥم ʗيʗت العʗʸʯاع ʗة: لقॻ ʙؕʲال تॻʹʶفات الإعاقة 

ʲل:إعاقة الʰʸʯة للإعاقة وتǻدʓʸاب الॺعلى الأس ʤالقائ ʃॻʹʶʯها الʹʻة: بॻɿلʳة الॻ ʙؕ  

ॻة  - 1 ʙؕʲة  الإعاقة الॻɿلʳلادة أو الʦال ʘʹف مʵؒفل وتʠمع ال ʗلʦي تʯوهي الإعاقة ال :

إعاقة عȂʦʷة ي  Ǻعʗ الʦلادة تعʦد أسॺابها  ʥارة عॺɸ راثة وهيʦإلى ال ʙʯتʔ علʻها  غالॺا 
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وॻʡفة عʦʷا أو أكʙʰ مʥ أʙʟاف الʤʴʱ مʹʘ ولادته أو ولادته ناقʝ الأʙʟاف مʰل تقʦس  

ȜǺافة   الʵلل  و  الʦʵʸهة  و  الʸعقʦدة  و  القʙʻʶة  الأʙʟاف   ،( العʢام  (هʵاشة   ʥʻاقʴال

  أنʦاعه. 

    

في   له  وتʗʲث  الʠفل  مع   ʗلʦت لا  الʯي  الإعاقات   ʣتل وهي  الॺʴʯȜʸة:  ॻة  ʙؕʲال الإعاقة 

  الʠفʦلة الʯʳʸلفة أو حʯى للॺؒار و غالॺا أسॺابها بॻʭʻة.  مʙاحل

5 -    ʙهʢي تʯال ʝائʶʳال ʥم ʗيʗالعǺ اॻ ʙؕن حʦعاقʸال ʚʻʸʯا: يॻ ʙؕح ʥʻعاقʸال ʝائʶخ

الأشʳاص    ʣʭأول أن  ǻعʙفʦن  الآخʙون  ʱǻعل  مʸا   ʤفاتهʙʶت و   ʤته سلʦؕا  في  بʦضʦح 

  :ʝائʶʳال ʤأه ʥعي و مॻʮʟ ʙʻوضع غ ʤيهʗل  

ॻا بʹʦاحي العʚʱ الʯʳʸلفة في  الʶʳائʝ الʴʱ  - أ ʙؕح ʥʻعاقʸاص الʳف الأشʶʯة: يॻʸ

 ȏʙد الفقʦʸو الع ʥʻمʗع و القǺو الأصا ʥيʗʻل الʸʵي تʯال ʤʴʱلات الʷع ʦʸاب ونʙʠاض

العʷلات   مʙونة  عʗم  و  الʦقʦف  و  الʱلʦس  في  الʦʯازن  Ǻعʗم  تʶʯف  الʶعȁʦات  و   ،

  الʹاتʱة عʥ أمʙاض مʰل الʙومʚʻʯم و الʦʴؒر و غʙʻها .   

ॻا وسʸاتهʤ في  الʶʳائʝ الʹفॻʴة:    - ب ʙؕح ʥʻعاقʸة للॻʴالʹف ʝائʶا ورد في خʸʸأه

  مايلي: 1968الʓʸتʙʸ الʰامʥ لʙعاǻة الʸعاقʥʻ عام 
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الʵعʦر الʚائǺ ʗالʹقʝ و الʵعʦر بʙفʞ الʘات ومʥ ثʙؕ ʤاهʯʻها و يʦʯلʗ لǻʗه شعʦرا دائʸا  

 Ȗʻعǻ ةॻونʗالǺ .اعيʸʯفه الاجॻؒت 

ʦلʗ لǻʗه الإحʴاس Ǻالɹʷف و الاسʴʯلام للإعاقة وسلʦك سلʮي  الʵعʦر الʚائǺ ʗالعʚʱ ي

 .ȏادʸʯاع 

و    ʞفʙال و  الʱʸهʦل   ʥم الʦʳف  و   ȖالقلǺ الإحʴاس  لǻʗه   ʗلʦي  ʥالأمǺ الʵعʦر  عʗم 

 العʗوانॻة و الانʦʠائॻة. 

الʳʸاوف   و  الانʲʴاب  و  الॻʳال  حالات  لǻʗه   ʗلʦي مʸا  الانفعالي  الاتʚان  Ǻعʗم  الʵعʦر 

 الʦهॻʸة. 

ॻا Ǻالʱʳل و الانʦʠاء، مع مȜʵلات هامة  ʝ الاجʸʯاॻɸة:   الʶʳائ   - ت ʙؕعاق حʸال ʤʴʯي

في الʠعام و الʦʮʯل ، يʦلʗ لǻʗه أفؒارا دونॻة عʥ ذاته مʹॺعʰة مʥ نʙʷة الʸʯʱʸع الʠॺʲʸة  

  ʤرتهʗم قʗعǺ ʤرهʦشع ʦʲॻʲل صȜʵǺ الʸالأعǺ امॻɿال ʤهʯاعʠʯم اسʗوع ʚʱالعǺ مةʦسʦʸال

ʯاع و  الاجʸʯاॻɸة  ة  الʵʸارؕ تʱاه  على  الʓʴʸولॻة   ʤلهʸʲت وعʗم   ʥȂʙالآخ على   ʤادهʸ

نفʴه مع فقʗان للʵهॻة للʠعام أو الإفʙاॻɼ ȉه مʸا يʓدȏ إلى الʸʴʹة وهʘا تأثʙʻه عॻʴȜا  

 .ʤامهʴعلى أج  

ي Ǻعʗم قʗرته على   - ث ʙؕʲعاق الʸان الʴف الإنʶʯة: يॻʹهʸال ʝائʶʳال    ȏأǺ اقʲʯالال

  عʸل ʔʮʴǺ العʚʱ الʸʴʱي الʦʸجʦد لʗيهʤ و هʤ غʙʻ قادرʥȂ على الॻɿام ȜǺل الأعʸال. 
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  ʤث ʥها و مʻف الʯي يʙغʦʮن  الإعاقة مʥ اسʯعʗادهʤ ومʦʻلهʤ وقʗراتهʤ الʸهʹॻة   ʗʲا تʸك

 .ʤائهʠوع ʤازاتهʱني انʗت ʔʮʴǺ ʤلهʻغʵة في تॺɺʙم الʗل وعʸالع ʥعاد عʯالاب  

 ȏʙاهʗال ʥʴ2005،(صالح ح (  

5 -    ʤǻʗتق  ʦه  ʙȜॺʸال :الʗʯخل   ʥالعادي مع  ي  ʙؕʲال العʦق   ȏذو الأʟفال  دمج  مʠʯلॺات 

لʗيهʤ  و الȂʦȁʙʯة للأʟفال دون الʴادسة مʥ العʙʸ و الʘيʥ الʗʳمات الॻʮʠة و الاجʸʯاॻɸة 

ي ال  قابلॻة لʗʲوث  ʙؕʲال ʙأخʯ ʗفي في أحʙعʸة أو الॻالʯالات الʱʸال :  

ي   ʙؕʲال الʱʸال*  

  ʤعلʯات الȁʦو صع ȏʦال اللغʱʸال*  

  *الʱʸال الاجʸʯاعي و الʴلʦؕي. 

  ) 88ص  2009*مʱال العʹاǻة Ǻالʘات (ʙʠǺس حافʙʠǺ Ȍس، 

 

 

 

  

  

 ʤة رقʙاضʲʸ6ال  
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    ʗحʦʯال  

) الإغॻɿȂʙة  للؒلʸة  تʙجʸة   ʦه ʗحʦʯال  :ʗحʦʯال  ʦماهautos ( ) الʹفʛ و   ) ʸǺismعʹى 

 ʙʻالة الغʲعʹى الʸǺ .ةȂʦس ʙʻالغ ʛحالة الʹف ȏة أȂʦس  

مʙة   لأول   ȏʗحʦʯال الʴلʦك  مفهʦم   ȏʙʴȂʦس  ʔʻʮʟ  ʦوه اǻغʦن)   ʙلʦبل)  ʤالعال اسʯعʸل 

) مʥ  1911عام   ʤغʙالǺ الʶʳʵي  الانفʶال  على  ʗؕلالة  بʥʻ  الʗʵيʗة  الاخʯلافات  م) 

 .ʥʻابʙʠالإض  

ان1943ʙوفي عام ( ʦؕʻي (لʴالʹف ʔʻʮʠال ʔʯؕ (م  Leo Kanner(     فʶ11مقالة ت  

  ʥعة مʦʸʱʸǺ فالʟلاء الأʓف هʶʯادته ، يॻɸ ات فيʦʹس Ȏʗعلى م ʤهʯع حالǺا تاʷȂʙم

ʤهʯعǺاʯد على مʦتع ʥʸة لॻʴاض الʹفʙالأع ʥلف عʯʳة تॻضʙʸاض الʙالأع  .  

اسʯعʸل مʠʶلح الʦʯحʗ لأول مʙة للʯعʙʻʮ عʹها و ʸʴǻى Ǻعʗة مʠʶلʲات علॻʸة مʹها:  

ʘال الإجʙʯارȂة،   ،ʙؕان (مʯلازمة  الʵاملة  الʹʸائॻة  الاضʙʠاǺات   PervasiveاتȂʦة، 

Développementale)  ȏʗحʦʯال  ʃॻʠال أʷǻا  وʸʴȂى   (Autisme Spectrum 

Discorder(    ةॻʮʶة العॻائʸʹات الǺاʙʠالاض ʥعة مʦʸʱم ʙʻلح الأخʠʶʸا الʘبه ʗʶقȂو

وفي   العاॻɽʟة  و  الʦʯاصلॻة  و  الاجʸʯاॻɸة  الʸهارات  في  مȜʵلات  عʗة   ʔʮʴت الʯي  و 

ʡ  الʹʸال .(مʱلة   ʥʻابʶʸال  Ȏʗل الاهʸʯامات  في  مʗʲودǻة  و  غॺȂʙة  سلʦك   ȉاʸأن هʦر 

  / الʕȂʦؒ)  20- 18ص 2005أفȂʙل 193العʗد: 
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 ȏʘو ال (ةॻائʸʹال) ةȂرʦʠʯات الǺاʙʠالاض ʥع مʦن ʦه :ʗحʦʯة للॻȜȂʙة الأمॻɹʸʱال ʃȂʙتع  

ʢǻهʙ خلال الʰلاث سʹʦات الأولى مʥ عʙʸ الʠفل حʖʻ يʹʯج هʘا الاضʙʠاب عʥ خلل في  

الʸخ وʡائف  على  بʗوره   ʙثʓي العʮʶي  الʹʦʸ    الʱهاز  نʦاحي  مʯʳلف  على  Ǻالʯالي  و 

 فʓʻدȏ إلى: 

 قʦʶر في الʯفاعل الاجʸʯاعي.  - 1

  و الانفعال) قʦʶر في الاتʶال سʦاء لفॻʢا(اللغة و الؒلام) أم غʙʻ لفॻʢا (الʴلʦك  - 2

  ضɹف الاسʱʯاǺة الॻʴʲة و الإدراكॻة وتʦؒن مʦجهة للأشॻاء أكʙʰ مʥ الأشʳاص.  - 3

  الاضʙʠاب مʥ أȏ تغʗʲǻ ʙʻʻث في الʭʻʮة.  - 4

في   -  قʦʶر  أحॻانا  تʮʲʶها  القهȂʙة  الʹॻʠʸة  ات  ʙؕʲال) مȜॻانॻȜॻة  آلॻة  ʦʶǺرة  الʙؒʯار 

 ) 163،ص2004الʸʴع و الʙʶॺ ) (عʗʮ الʙحʥʸ خʦجا، 

تعʃȂʙ علاء الʗيʥ إبʙاʤॻʀ: الʦʯحǻʗة هي واحʗة مʥ اضʙʠاǺات وسائل الʸخ وهي مʯلازمة  

الʙʶʯفات    ʥعة مʦʸʱم تʰʸل  الʦʯحǻʗة  مʙضا، واضʙʠاǺات   ʕʴॻفي ول نʦعي  خلل  وهي 

  ʗيʗʵال ʝعي،  والʹقॻʮʠارها الʴم ʥاللغة ع ʦʸاف نʙʲادلة، وانॺʯʸة الॻɸاʸʯالعلاقات الاج

 ت. في الʹʵاʟات و الاهʸʯاما

لʦني  الاجʸʯاॻɸة       ǻLonnieعʙف  مهارات  الاتʶال وفي  في  نʦعي  خلل  Ǻأنه   ʗحʦʯال

 وفي مȎʦʯʴ الاهʸʯامات و الأنʠʵة. 
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  ʙʻه غॺعل صاحʱǻ لةʦفʠات الǺاʙʠالاض ʥاب مʙʠأنه اضǺ ʤॻحʙال ʗʮع ʗʻʴي الʲʯفه فʙعȂو

 قادر على الʦʯاصل مع الآخʥȂʙ وʻʸȂل إلى الانʲʴاب  مʥ الʦʸاʃɾ الاجʸʯاॻɸة. 

ʚ القʦمي للأʟفال و الॺʵاب ذوȏ الإعاقة: هʦ خلل نʸائي (ارتقائي) واضح   ʙؕʸال ʃȂʙتع

يʓثʙ على الʦʯاصل اللفʢي و غʙʻ اللفʢي، و الʯفاعل الاجʸʯاعي، وغالॺا ما  ʢǻهʙ قʮل  

على   سلʮي  ȜʵǺل   ʙثʓȂو الʰالʰة   ʥس  ʞعॺب يʶʯل  ما  غالॺا  للʠفل،  الʗراسي  الأداء 

الانʗماج مʰل   Ȏʙالأخ ،ومقاومة    الʸʴات  الʹॻʠʸة  ات  ʙؕʲال أو  الʙؒʯارȂة  الأنʠʵة  في 

 الʯغʙʻʻ في الʭʻʮة أو الʙوتʥʻ الʦʻمي. 

 ومʥ خلال الʯعȂʙفات الʙʻʰؒة والʴاǺقة مʹها ʥȜʸǻ تʗʲيʗ الʯعʃȂʙ الʯالي: 

الʠفل الʦʯحȏʗ هʟ ʦفل لǻʗه خلل أو الاضʙʠاب نʸائي في Ǻعʞ وʡائف الʸخ يʓثʙ على  

  ) 14- 12،ص2008اللغة وعلى الاتʶال الاجʸʯاعي.(سعʗ رȂاض،  

الأعʙاض الʙئॻʴॻة للʦʯحʗ،والʯي    1943الأعʙاض الʚʻʸʸة للʦʯحʗ: لقʗ صʹف "كانʙ" عام  

 مازالʕ مʗʳʯʴمة حʯى الآن للʝॻʳʵʯ وهي ʸؕا يلي: 

 ʡهʦر الȜʵʸلة تʦؒن في أول سʹʥʻʯ ونʶف، وقʗ امʗʯت هʘه الفʙʯة إلى سʹʥʻʯ.  بʗاǻة

: وهي عʗم القʗرة على تʥȂʦؒ علاقات وجʗانॻة دافʭة مع الʹاس والʯي  العʚلة الانʦʠائॻة  

 تʷʯح في الʢʸاهʙ الʯالॻة: 
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  ʤهʻعل يʗʮوا   ʣذل  ʥم بʗلا  الاحʷʯان،  أو  Ǻالابʴʯام   ʤائهǺأ مع   ʗحʦʯال أʟفال   ʤʱʴʹي لا 

للغȁʙاء ،ولا  ا  ʤاتهǺاʱʯاس  ʥم ʙʰأك  ʤائهǺلآ تقʻʮلهʤ ولا ʦʮʻʱʯʴǻن  أو   ʤلهʸح ʗʹع Ȗʻʷل

 يʦجʗ فʙق في سلʦؕهʤ تʱاه الʹاس أو الأشॻاء الʱامʗة.

  ʔʹʱع  تʸʴǻ لا  مʹعʚل   ʗʻوح ؕأنه  يʙʶʯف  الʠفل   ʗʱون  ʥȂʙالآخǺ  ȏʙʶॺال الاتʶال 

  ʤغʙعلى ال ، ʥديʦجʦم ʙʻله غʦح ʥؕان الʹاس م ʦا لʸؕ ،لهʦح ʥج مॻʱʷات و الʦالأص

 مʡ ʥهʦر Ǻعʞ الاسʱʯاǺات الʸفاجʭة أحॻانا. 

 ʸʴǻع الʦʶت الʳافʕ ولا ʸʴǻع الʦʶت العالي. 

 ʸʴǻع الʦʸسॻقى ولا ʸʴǻع اسʸه. 

ʱǻلʛ نʙʢته    ʥʸǺ  ʤʯيه ولا  الǺ    ʤʴʱعʗʻة شاردة  أحʗ أعʷاء  نʙʢه   ʕيلف Ǻقʗر ما  معه، 

(سعʗ رȂاض،    كالʗʻ أو الإصॺع،  فʹʙاه يʹʵغل Ǻه مʯʹاسॻا أن مʥ أمامه إنʴان مʯؒامل.

  ) 23- 22،ص2008

 

يʙفʞ الاتʶال مع الآخʥȂʙ و في حالة إجॺاره ʴǻقȊ في نȁʦة عॻʮʶة و يʗʮأ في الॻʶاح  

لعʚلة و بʙود العʦاʟف فلا ʣʲʷǻ ولا يȜॺي ؕأنه مʙʱد مʥ العʦاʟف ، ʸؕا نلاحȌ علॻه ا

.ʛॻو الأحاس    
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الؒلام    الؒلام:  اضʙʠاب في   ʗيʗʵال الإدراكي  الʳلل  مʢاهʙه   ʥاض، ومʙالأع  ʤأه  ʗأح  ʦه

وهʢǻ ʦهʙ قʗرة ضॻɹفة على الʻʳʯل و    ،مع تأثʙ في الʦʯاصل اللفʢي وغʙʻ اللفʢي أʷǻا،

 اللعʔ الإبʗاعي . 

  Ȗʠʹم الʗل عʰة ،مʠॻʴǺ لالاتʯاخ ʤهʙʮؕ ʗʹع ʗحʦʯفال الʟأ ʙهʢǻ أن ʥȜʸǻ اʸح  كॻʲʶال

 .ʥȂʙات الآخʸلؒل ʔاسʹʸال ʙʻار غʙؒʯو ال  

وقʗ نʗʱ الʠفل يʹغʛʸ أحॻانا في سلʦك تʙؒارʦʶǺ ȏرة مʙʸʯʴة لʦقȂʦʟ ʕل مʰل مقʠع  

للʗʲʯث   أنا  ؕلʸة  اسʯعʸال  أحॻانا  علॻه  ʻʲʯʴǻل  ʸؕا  مʹه،  وعي  بʗون  نفʴه  أغʹॻة   ʥع

  ॻɼقʦل "أنʕ "أو" هʦ" وهʘا ǻعʛȜ اسʲʯالة الإحʴاس بʹفʴه. 

  Ȗالقل دلʻل على  مع وجʦد  نʠʸي  ȜʵǺل  الʠفل  ॺʠǻقه  مʙؒʯر  الاسʦʲʯاذȏ: سلʦك  الʻʸل 

 ) 23،ص2015(عʗʮ العʚȂʚ علȏʦʻ،عʹʗ أȏ تغʙʻ في الʭʻʮة. 

مʰل   شاذ  ي  ʙؕح سلʦك  في   ȏʗحʦʯال الʠفل  يʹʗمج  الʵاذ:  ي  ʙؕʲال في  الʴلʦك  الʗوران 

ʙأرجح    دوائʯال أو  بʗʻه،   Ȗʻفʶʯال ǺأصاǺعه ȜʵǺل مʙؒʯر،أو   ʖʮالع أو  نقʠة واحʗة  حʦل 

 في وقفʯه.  

 زȂادة نʵاǺ ȉعʞ الʦʲاس:  

  زȂادة حاسة الʸʴع: زȂادة في حاسة الʸʴع. 

  الʙؤȂة الʚائʗة:مʱال الʙؤȂة لʗيهʤ إما عالي (زائʗ) أو مʦʵش. 
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 Ǻ ʗائʚاس الʴة: الإحʗائʚال ʛʸارة. حاسة اللʙʲو ال Ȋغʷال  

  حاسة الʘʯوق الʚائʗة وحاسة الʤʵ الʚائʗة. 

الʘاتȂʦة:  حʗوث  علȏʦʻ،  أسॺاب   ʚȂʚالع  ʗʮع ʯؕاب  في  معʙفة  )  64- 48ص2015(جاء 

، العلاج  و   ʝॻʳʵʯال وسائل   ʤأه  ʥوم الʦقاǻة،  خʦʠات   ʤأه  ʥم  ʗحʦʯال ولʥؒ    أسॺاب 

و لا   نهائॻة  تفʙʻʴات  إلى  تʦʯصل   ʤل الأسॺاب  لʸعʙفة   ʕهʱات الʯي  الʗراسات   ʥم ʗيʗالع

ʞعǺ لʦʮق ʤات ، وتॻʠة مʹها:   معʗات عॻضʙف ʕʱʯي أنʯاث الʲǺه الأʘه 

الأʲǺاث الʦراثॻة: تʥʻʮ مʥ الʗراسات حʦل الʦʯائʤ الॻɿॻɿʲة ومʥ أهʤ هʘه الʗراسات دراسة  

)Folstein ;Rutter (   لاʚع ʖʻ21  ح  :ʤائʦʯال ʥة  11زوجا مॻɿॻɿʲال ʤائʦʯال ʥزوجا م

 مʥ الʦʯائʤ غʙʻ الॻɿॻɿʲة. 10و

أرȁعة مʥ أصل   أن  الʗراسات  تʙاȊǺ    11تʥʻʮ مʥ هʘه  بʻʹها  الॻɿॻɿʲة   ʤائʦʯال  ʥم زوجا 

الأزواج  ʥم ǺالإصاǺة   بʸʹʻا    جʻʹي   ،ʗحʦʯالǺ07    أما  .ȊǺاʙت  ʤهʹʻب  ʛॻل الأزواج   ʥم

ب  ʛॻفل حॻɿॻɿة   ʙʻالغ تʙاȊǺ الأزواج   ʤهʹʻ. )Michel Gayda,Serge,2000,p91-

96( 

Ȏʗل صॻɻॺة  تʦʵهات  وجʦد   Ȍحʦل الॻɻॺʶة:  الأʟفال     10%إلى     %5الʦʵʯهات   ʥم

الॺʶغي    Ȏʦʯʴم على   Ȗʟمʹا في   ʕʢحʦل الʦʵʯهات  وهʘه   ،  ʗحʦʯالǺ  ʥʻابʶʸو    15ال

 مʹاȖʟ الॻɻॺʶات الॻʴʹʱة. 
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اتʱهʕ الأʲǺاث في هʘا الʗʻʸان إلى تʴلȊॻ الʦʷء على الʹاقلات    الأʲǺاث الʸॻؕʦʻʮاوȂة: 

  ȉنقا Ȏʦʯʴة على مॻʮʶا العǻخلا ʥʻه بॻʮʹʯمة، و الʦعلʸل على نقل الʸي تعʯة الॻʮʶالع

 الاشॺʯاك العʮʶي . 

يʱʯه أصʲاب هʘا الاتʱاه إلى العʦامل الʹفॻʴة و الأسȂʙة  ʹʵأ الʹفʴي:  ʸنȂʙʢات ال  - 2

ʥ غالॺا ما يʚʻʸʯون ǺالʶلاǺة و الʙʮود و الانʦʠاء و ǻعانʦن مʥ  فآǺاء الأʟفال الʦʯʸحʗي 

  ʦه ʙؕان ʗعȂقة ... وॻʸة عॻانʗعلاقات وج Ȋȁرة على رʗالق ʤيهʗل ʕʴॻة و لॻʴاض نفʙأم

،ȏʦʻعل ʚȂʚالع ʗʮاض. (عʙʯا الإفʘأوحى به ʥ58- 49،ص2015أول م ( 

  :ʗحʦʯال ʝائʶخ  

و   اجʸʯاॻɸة  تʥȂʦؒ علاقات  و  إقامة  قادرʥȂ على   ʙʻاعي، غʸʯالاج الʯفاعل  في  قʦʶر 

الʯلʲॻʸات   و  Ǻالإʲǻاء  الॻɿام  في  الفʵل  و  الانॺʯاه  في   ʚʱع  ʤيهʗل علʻها،  الʲʸافʢة 

 الاجʸʯاॻɸة. 

عʚʱ لغȏʦ لا يʯؒلʦʸن إلا أنهʤ يʹʠقʦن بॺعʞ الأصʦات الʠॻʴॺة و ʦȜǻن لʗيهʤ تʙؒار  

   )ʴॻɸ2014ى ॻɸاش،مʥ الآخʥȂʙ(خالʗ شʃȂʙ للأصʦات الʦʸʴʸعة 

الʹʵاʟات الʹॻʠʸة الʙؒʯʸرة: ǻقʷي Ǻعʞ أʟفال الʦʯحʗ يʦمهʤ في تʙؒار نʵاʟات نॻʠʸة  

ملʚمة مʥ نʦع واحʗ، وتʥʸʷʯ هʘه الʹʵاʟات اللʛʸ الʙؒʯʸر لأشॻاء معʻʹة أو وضعها  

 في خȊ لا نهائي. 
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ث تغȊॻʴǺ ʙʻʻ في مʠॻʲهʤ  مقاومة الʯغʶǻ :ʙʻاب معʤʢ الأʟفال ȊʳʴǺ شʗيʗ عʹʗ حʗو 

مȜانها    ʥع ʟاولة  تʚاح  أو  جʗا  ʠॻʴǺا  اخʯلافا  مʯʳلف  وضع  في  الॺاب  يʙʯك  أن  مʰل 

 .ʕʻʮفي أثاث ال ȊॻʴǺ ʙʻتغ ȏاد أو أʯعʸال 

الʴʲي: إلى جهازه العʮʶي،    القʦʶر  الʦʯʸحʗ عاجʚة عʥ نقل أȏ مʙʻʰ خارجي  حʦاس 

تʱاهل   إلى  ʻʸǻل   ʦات  افهʦا لأصʸؕ  ، مʹها  الʗʵيʗة  Ǻعʞ    حʯى  إلى  يʹʘʱب  لا  أنه 

 الأصʦات مʰل صʦت احʯؒاك اللعʔ عʹʗ تȜȂʙʲها أو صʦت جʙس الॺاب. 

  ʥلا مʗاء بॻالأش ʥم ʙد وافʗع ʗحʦʯفال الʟالأ ʞعǺ نʚʳǻ :ȏاذʦʲʯع الاسॻʸʱʯك الʦسل

 الانغʸاس في نʵاʟات ʟقʦسॻة بʦضع الأشॻاء في صفʦف لا نهاǻة لها. 

ال صعȁʦات   Ȋॺتʙت  : الʹʦم  و  الأكل  ʸǺقاومʯهʤ  مʵاكل  والʹʦم  الأكل  مʦضʦع  في   ȏʗحʦʯ

  ،ʙʻغʯاولة و  للʠان و الȜʸو ال ʕقʦال ʛإلى تʹاول الأكل في نف ȏʗحʦʯفل الʠال ʗʸعǻ لاʰم

 بʹفʛ الʸلاعȖ و الأॺʟاق. 

 :  ȏʗحʦʯال الʠفل   ʝॻʳʵت    ʙʻمعاي  ʛॻقايʸال أوائل   ʥم و   ʝॻʳʵʯال  ʛॻمقاي تعʗدت 

. ʙؕان ʗʹع ȏʗحʦʯفل الʠلل ʝॻʳʵʯاش،  الॻɸ ىʴॻɸ ʃȂʙش ʗ2014(خال  ( 

 

 ʥة مʸقائ ʙ(أ)  16وضع ؕان ʥم ʥȂارॻɹد مʦوج ʥعلى الأقل م ʗارا، ولا بॻɹم  
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ؕان  إذا  إلا  مʲʯققة   ʙʻعايʸال هʘه   ʙʮʯتع ولا  (ج).   ʥم  ʗواح ومॻɹار  (ب)،   ʥم   ومॻɹار 

  الʴلʦك شاذا Ǻالʹॺʴة لȎʦʯʴʸ نʦʸ الʠفل. 

  الفʭة (أ): 

الفʭة   الʯفاعل الاجʸʯاعي الॺʯʸادل، وهʦ يʰʸʯل  تعʙʮ هʘه  عʥ قʦʶر نʦعي في مʶʲلة 

  ʸॻɼا يلي: 

 عʗم الʯأثʵʸǺ ʙاعʙ الآخǻ ʥȂʙعامل الأخʸؕ ʙا لʦ ؕان قʠعة مʥ الأثاث. 

  ʗق أنه  أو   ،Ȗالقل أو   Ȗʻʷال  ʕفي وق له   ʥȂʙالآخ إلى مʦاساة  Ǻالʲاجة  الʠفل   ʙعʵǻ لا 

،  ( لا يʖʲॺ عʥ الʦʸاساة عʹʗما ʦȜǻن مʷȂʙا، مʙʱوحاǻعʙʮ عʥ تلʣ الʲاجة ȜʵǺل شاذ

 أو مॺɹʯا، أو أنه يȜʵǺ ʖʲॺل شاذ مʰل نȖʠ ؕلʸة معʻʹة ȜʵǺل مʙؒʯر. 

  ʗقǻ لا،ʥȂʙاد،    الآخʯمع ʙʻل غȜʵǺ ʤهʗقلǻ أو  ʗقلǻ دعا، ولاʦح مʦلا يل ʦة الأمفهʠʵأن  

 )  2014(خالʗ شʴॻɸ ʃȂʙى ॻɸاش، ǻقلʗ الآخʦʶǺ ʥȂʙرة آلॻة. الʚʹʸل، أو داخل 

 

لا يلعʔ لॺɹا اجʸʯاॻɸا أو يلعȂʙʠǺ ʔقة شاذة (لا ʵǻارك بʹʵاȉ في الألعاب الاجʸʯاॻɸة،  

 للعǻ (.ʔفʷل اللعʔ وحʗه، أو ʗʳʯʴǻم الأʟفال الآخʥȂʙ ؕأدوات 

لعʸل تفاعل   أقʙانه، أو على الॺʸادرة  القʗرة على تʥȂʦؒ صʗقات مع  لǻʗه عʚʱ ؕلي في 

 اجʸʯاعي  
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الʦʯاصل   الفʭة (ب):  الʻʳʯلي، و    قʦʶر نʦعي في   ȉاʵʹال وفي  اللفʢي،   ʙʻي وغʢاللف

 يʰʸʯل ʸॻɼا يلي: 

أو   الإʸǻاءات  و  الʦجهي،   ʙʻʮعʯال و  الʠفʦلي،  الʦʲار  لا يʦجʗ حʦار مع الآخʥȂʙ ، مʰل 

 اللغة الʦʠʹʸقة . 

الʦجهي،    ʙʻʮعʯال و   ،ȏʙʶॺال مʰل تʔʹʱ الاتʶال  اتʶال غʙʻ لفʷي شاذ ȜʵǺل واضح 

ǻ لا  الإʸǻاءات،  و   ʗʴʱال ة  ʙؕوح  ʤʴʯʮي لا   ،ʥȂʙللآخ  ʙʢʹي لا   ʗأح ʸʲǻله  أن   ʔʲ  ʗʹع

مʗʲقة   نʙʢة  Ǻالʚوار،له  أو  بʦالǻʗه   ʔحʙي لا   ، مʹه   ʗأح معʥʻ   اقʙʯاب  وضع  في  ثابʯة 

 ) 34، ص2008(سعʗ رȂاض،.

 

ات أو أصʦات الʦʻʲانات،    الʙاشʗيॻɺ،ʥاب الʹʵاȉ الʻʳʯلي مʰل لعʔ أدوار   ʙؕل حʻʰʸأو ت

 وعʗم الاهʸʯام Ǻالقʝʶ الʯي تʯؒلʤ عʥ أحʗاث خॻالॻة. 

و يʥʸʷʯ حʗة الʦʶت أو شʗته أو درجʯه (مʰل    الؒلام، شʘوذ واضح في الȂʙʠقة إخʙاج  

 رتاǺة الʦʶت، أو الؒلام بʹغʸة الʓʴال، أو الʗʲيʦʶǺ ʖت عال. 

 الؒلام الʹʠʸي أو تʙؒار الؒلام. 

،  2008. .(سعʗ رȂاض،ح في القʗرة على تقلʗʻ  الآخʥȂʙ وȀقامة حʦار معهʤ  قʦʶر واض

 ) 34ص
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مʥ الأنʠʵة و  ǻقʦم الʠفل الʶǻ ȏʘʹف تʕʲ هʘه الفʭة Ǻعʗد مʗʲود ومʙؒʯر   الفʭة (ج):

 الاهʸʯامات، ʸؕا يلي: 

ات   ʙؕʲǺ امॻɿأس، أو الʙال ʚأرجح ، أو هʯأو ال ʥيʗʻل ثʹي الʰة مॻʠʸʹة الǻʗʴʱات ال ʙؕʲال

 قʗة للʤʴʱ ؕله. مع

أو    - 2 الأشॻاء   ʤش (مʰل  معʻʹة  أشॻاء   ʥم Ǻأجʚاء  مʦʯاصل  ȜʵǺل  و  Ǻإصʙار  الانʵغال 

الʛʴʲʯ ملʴʸها ȜʵǺل مʙʸʯʴ ) أو الʯعلǺ Ȗأشॻاء غʙʻ معʯادة (مʰل الإصʙار على حʸل  

 قʠعة مʥ القʸاش )  

  القلȖ الʦاضح عʹʗ أȏ تغʙʻʻ في الʭʻʮة الʸعʯادة .  - 3

الإصʙار الغʙʻ معقʦل على إتॺاع أنʸاȉ و تفاصʻل مʗʲدة (مʰل الإصʙار على إتॺاع       - 4

  نفʛ الȖȂʙʠ عʹʗ الʘهاب للʦʴʯق )  

يʠʯلʔ اهʸʯام مʗʲود الانʵغال ʵǺيء    ʠॻʴǺة، أوʦȜǻن لǻʗه حʗود مʥ الاهʸʯامات    - 5

ا بʦضع   Ȋفق  ʤʯيه خॻالॻة.(سعʗ  مʰال  شॻʶʳة  ʦȜǺنه   ʙاهʢʯال أو  ورصها،  لأشॻاء 

  ) 43، ص2008رȂاض،

  الʙʸاجع الʗʳʯʴʸمة: 

)ȏʦʻعل ʚȂʚالع ʗʮاء 2015عʷॻʮار الʗق، الʙʵا الॻɿȂʙاف ʗحʦʯال ʤعال ( 
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 )الʠفل الʦʯحȏʗ،دار الʹʙʴ للʱامعات،القاهʙة 2008سعʗ رȂاض(

Michel Gayda, Serge, Lebovici, Les Causes de l’autisme et 

leurs traitements L’Harmattan 2000p 91-96  
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 06الʲʸاضʙة : 

ي  ʙؕʲال ȉاʵʹال ȉʙاه وفॺʯالان ʝاب نقʙʠاض (ADHD) 

 مقʗمة  .1

ي  ʛؗʴال ȋاʷʻال ȋʛاه وفॼʱالان ʟاب نقʛʢاض ʙّعǽُ (ADHD)  اتǼاʛʢالاض ʛʲأك ʧة  مॽائʺʻال
العॽʰʸة شʨʽعاً لȐʙ الأʡفال، وʛʺʱʶȄ في ʛʽʲؗ مʧ الʴالات إلى مʛحلة الʛشʙ. يʜʽʺʱ هʚا  

، وتʤهʛ  نقʝ الانॺʯاه، فȉʙ الʹʵاȉ، والانʗفاॻɸة :الاضʛʢاب بʲلاثة مʴاور أساسॽة
 American Psychiatric) بʙرجات مʱʵلفة تॼعاً لȌʺʻ الاضʛʢاب لȐʙ الفʛد

Association, 2013). 

ي تع .2 ʙؕʲال ȉاʵʹال ȉʙاه وفॺʯالان ʝاب نقʙʠاض ʃȂʙ 

على   ǽُ DSM-5عʛّف الاضʛʢاب وفȘ الʙلʽل الʸॽʵʷʱي والإحʸائي للاضʛʢاǼات الʻفॽʶة
 :أنه
نʺȌ مʛʺʱʶ مʧ نقʟ الانॼʱاه و/أو فȋʛ الʷʻاȋ والانʙفاॽɺة يʕثʛ على الأداء الॽʣʨفي أو  "

  ʧل سʰق ʛهʤȄو ،ʨʺʻ12ال ʛʲأو أك ʧʽʱʯʽة في بʻس" (APA, 2013). 

مʛتȌॼ بʻʹج غʛʽ مʱȞʺل في دوائʛ الانॼʱاه   عʮʶي نʸائيكʺا يʛʤʻُ إلॽه ؗاضʛʢاب 
 .(Barkley, 2015) الʻʱفǽʚʽة في الʙماغ

 ADHD الأسॺاب الʸʯʲʸلة لاضʙʠاب .3

 :تʱعʙد الأسॼاب، وتعʺل غالॼاً ȄʛʢǼقة تفاعلॽة تʷʺل الʨʽʰلʨجي والʨراثي والʯʽʰي
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 والʦʻʮلʦجॻة أ. الأسॺاب العॻʮʶة 

  لʲة مॽʰʸاقلات العʻال ȋاʷات في نǼاʛʢاضʥʻامȁوʗو   ال ʥȂʙفʹʻʮيȀرʦʹال  
(Biederman & Faraone, 2005). 

  ر فيʨʸهيقʮʱال ʝة الفʙʵة قǽʚʽفʻʱائف الʣʨال ʧولة عʕʶʺال. 

 ب. الأسॺاب الʦراثॻة 

  اليʨح ʛ ّʁ  ADHD % مʧ حالات 75تʛʽʷ الʙراسات إلى أن الʨراثة تف
(Faraone et al., 2005). 

 ج. العʦامل ما قʮل الʦلادة وما Ǻعʗها 

  لʺʴاء الʻل أثʨʴؔالأم أو ال ʧʽخʙʱض لʛعʱال. 
 لادةʨفاض وزن الʵان. 
 ةʛȞॼʺلادة الʨال. 

 د. الأسॺاب الॻʭʻʮة 

 صاصʛالǼ ʦʺʶʱال. 
  هاʻؔة، ولȄʛة الأسॽʶفʻال ȋʨالʹغ ʔʮʴُلا ت  ʙاب بل قʛʢاضالاضʙالأع ʗȂʚت. 

ي تʝॻʳʵ اضʙʠاب  .4 ʙؕʲال ȉاʵʹال ȉʙاه وفॺʯالان ʝنق 

 DSM-5 أ. الʸعايʙʻ الॻʶॻʳʵʯة

 Șاب وفʛʢالاض ʟّɻ ʷǽُ18  ʧȄرʨʴزعة على مʨضاً مʛع: 

 (أعʛاض 9) نقʝ الانॺʯاه . 1
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 (أعʛاض 9) فȉʙ الʹʵاȉ والانʗفاॻɸة  . 2

 :وʖʳȄ أن تʤهʛ الأعʛاض

  ʧة لا تقل عʙʺ6ل ʙأشه. 
  ʧل سʰسʹة  12ق. 
  على الأقلفي ʥʻʯʭʻب  ( رسةʙʺال– ʗʽʰال…). 
   دʨواضحمع وج ʙʻعلى الأداء العام  تأث (APA, 2013). 

 ʛॻقايʸوال ʝॻʳʵʯب. أدوات ال 

  اسॽʁم ʥʻʸعلʸوال ʥيʗالʦز للʙنʦك (Conners, 2008). 
   اسॽʁمASEBA. 
 ةॽɿʸة الʤة والʺلاحॽ ʨؗلʶالʺقابلات ال. 

 ج. الفʦʲص الॻʮʠة الʴʸانʗة

  ʙق ʧؔل ،ʙ ّؗʕم ʙواح ʟʴف ʙجʨة أو  لا يॽɻʺلات سȞʷعاد مॼʱصاً لاسʨʴف ʜاكʛʺال ʖلʢت
 .عॽʰʸة 

 

 ADHD الʶʳائʝ العامة للأʟفال ذوȏ اضʙʠاب .5

 أ. خʶائʝ نقʝ الانॺʯاه

 لةȄʨʡ اتʛʱاه لفॼʱة على الانʤافʴʺة الȃʨصع. 
 ةॽارجʵات الʛثʕʺالǼ عȄʛس ʗʱʷت. 
 رʛؔʱل مȞʷǼ ةॽرسʙʺاد الʨʺان الأدوات والʙفق. 
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 الʺهام ʦॽʤʻة تȃʨصع (Barkley, 2015). 

ȉاʵʹال ȉʙف ʝائʶب. خ 

 هادفة ʛʽة دائʺة غ ʛؗح. 
 ʙان واحȞس في مʨلʳرة على الʙم القʙع. 
 ارʛʺʱاسǼ ʧʽمʙوالق ʧيʙʽال ʥȄʛʴلʺل وتʺʱال. 

 ج. خʶائʝ الانʗفاॻɸة 

  ʘيʙʴاء الʻأث ʧȄʛعة الآخʡمقا. 
 ʛʽؔارات دون تفʛاذ قʵات. 
  ورʙار والʤʱة الانȃʨصع. 

 ʝائʶʳة د. الॻة والانفعالॻɸاʸʯالاج 

 ʙقʻاه الʳة تॽاسʶح. 
  ةॽɺاʺʱلات في الʺهارات الاجȞʷم. 
 ةʛقʱʶاقات مʙص ʧȄʨؔة تȃʨصع (Hoza, 2007). 

 هـ. الʶʳائʝ الأكادॻʸǻة

 اتॼاجʨلات في إكʺال الȞʷم. 
  ʧفي بل عʛضعف مع ʧة عȃʛّʱم ʛʽاء غʢعأخʙʴاه تॼʱالان ʟأو نق. 
 ةǼاʱؔاءة والʛفي الق ʗʱʷت. 

 

6.  ȏفال ذوʟالأ Ȏʗات اللغة لǺاʙʠاض ADHD 
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 :تُعʙّ اضʛʢاǼات اللغة مʧ أكʛʲ الʺȞʷلات الʺʸاحॼة للاضʛʢاب، وتʷʺل 

 ȏʦاللغ ʤات الفهǺاʙʠأ. اض 

 اتʨʢʵدة الʙعʱات مʺॽعلʱع الॼʱة تȃʨصع. 
 اراتʨʴص والʨʸʻال ʦضعف في فه. 

 ȏʦاللغ ʙʻʮعʯات الǺاʙʠب. اض 

 ʦʤʻم ʛʽع وغʛّʶʱكلام م (Bishop, 2008). 
 ةॼاسʻʺجاع الؔلʺات الʛʱة اسȃʨصع. 
 Șاسʻʱم ʛʽجʺل غ ʖʽ ʛؗت. 

 (Pragmatics) ج. اضʙʠاǺات الʗʯاولॻة

 :وهي الأكʛʲ شʨʽعاً 

 ʧȄʛعة الآخʡمقا. 
 ارʨʴال ʙاعʨقǼ امʜʱة الالȃʨصع. 
  ةॽاوب في الأدوار الؔلامʻʱضعف ال. 

ʥʻد. العلاقة ب ADHD  واللغة 

 :تʛتȌॼ اضʛʢاǼات اللغة Ǽʹعف في 

  ةॻʢة العاملة اللفʙاكʘال 
  قائيʯاه الانॺʯالان 
 هيʮʱال ʝائف الفʡو  (Bruce et al., 2006) 
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 ʦيهʙاً لʙʽتعق ʛʲة أكॽʺॽعلʱة والॽاصلʨʱة الॽعل العʺلʳǽ ȑʚال ʛالأم. 

 

 الʗʯخلات الȂʦȁʙʯة والعلاجॻة الʸقʙʯحة  .7

ॻة  ʦؕلʴخلات الʗʯأ. ال 

  ابيʳǽالإ ʜȄʜعʱال. 
 الʺهام ʦॽʤʻاول تʙج. 
 ةʛʽات صغʨʢات إلى خʺॽعلʱئة الʜʳت. 

 ب. الʗʯخلات الʗوائॻة 

 لʲهة مʰʻʺة الȄالأدو: 
o Methylphenidate 
o Amphetamine 

 (وفȘ إشʛاف ʰʡي صارم)

 ج. الʗʯخلات الʯعلॻʸॻة 

 فّيʸاه الॼʱات إدارة الانॽʳॽاتʛʱاس. 
  ةǽʚʽفʻʱائف الʣʨة الॽʺʻامج تʛب. 
 إضافي للʺهام ʗوق ʦǽʙتق. 

 اللغȂʦة د. الʗʯخلات 

 اوليʙʱاصل الʨʱمهارات ال ʖȄرʙت. 
 ةॽʤة اللفʛاكʚة الȄʨتق. 
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 ةȄʨفʷال ʛʽʰعʱل الʰالأفؔار ق ʦॽʤʻت 
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